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REsumo: Esta pesquisa teve como proposta destacar as contingéncias
que levam a mulher a permanecer por longos periodos de tempo em
relacionamentos violentos. O estudo caracterizou-se como pesquisa
aplicada e uma vasta reviséo bibliografica foi realizada. A dindmica da
violéncia foi analisada sob a perspectiva relacional de género e, por meio
da caracterizagao histérica do feminismo, a compreenséo que concebe
a violéncia como unilateral foi problematizada. Compreende-se que a
violéncia nao pode ser vista como uma acéo individual, desarticulada
do contexto macrossocial. Os sujeitos sdo dados na fusdo historica
cultural do machismo, da sexualidade e do amor e comportam-se
a partir destes dispositivos discursivos que perduram na histéria do
ocidente e regulam as praticas sociais. O que rege as relagdes entre
0s sujeitos sdo os procedimentos de poder que condicionam a realizar
o que diz o discurso. Portanto, as relagdes de poder sédo estabelecidas
por meio de discursos e conclui-se que um grande contingente das
correlagdes de forgas encontram-se no campo das relagdes entre
homens e mulheres.

PALAVRAS-CHAVE: Violéncia; Mulher; Perspectiva relacional de
género; Dispositivos discursos.

ABSTRACT: This study aimed at highlighting the contingencies
that lead women to stay in violent relationships for long periods
of time. The study was characterized as applied research and a
large literature review was performed. The dynamics of violence
were analyzed from a relational perspective of gender and, through
the historical characterization of feminism, the understanding that
conceives violence as unilateral was problematized. It is understood
that violence cannot be seen as an individual action, disjointed from
the macro-social context. The subjects are given in the historical
cultural fusion of machismo, sexuality and love and behave from
these discursive devices that perdure in the western history and
regulate social practices. The relations between the subjects are
ruled by the procedures of power that condition them to accomplish
what is said by the discourse. Therefore, power relations are
established through discourse and thus it can be concluded that a
great contingent of correlations of force can be found in the field of
relations between men and women.

KeywoRbDs: Intimate partner violence; Relational perspective;
Discursive devices.
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1 INTRODUGAO

1.1 Delimitagdo do Problema

A violéncia contra a mulher tem sido um
tema debatido no mundo todo, devido a sua
magnitude, seus custos econdmicos e sociais.
A Organizacado das Nagbes Unidas (ONU) em
seu informe da Assembleia Geral, no ano de
2006, ja apontava o custo intangivel da dor e do
sofrimento infligido as mulheres em situacao de
violéncia.

Segundo o Atlas da Violéncia (2018)
elaborado pelo Instituto de Pesquisa Econdmica
Aplicada (IPEA) e pelo Férum Brasileiro de
Seguranca Publica (FBSP) 4.645 mulheres
foram assassinadas no pais no ano de 2016,
o que reflete uma taxa de 4,5 homicidios para
cada 100 mil brasileiras. Quando considerada a
década, entre os anos de 2006 e 2016, houve um
aumento de 15,3% no numero de assassinatos
de mulheres. Os registros do Mapa da Violéncia
(2015) apresentam um aumento de 252% no
numero de homicidios de mulheres no Brasil
entre os anos de 1980 e 2013. Sé durante o ano
de 2013 os foram 13 homicidios femininos por
dia. Sao dados alarmantes ao se pensar que
estes indices referem-se, exclusivamente, a
agressoes letais e que ocorréncias de violéncias
fisica e psicolégica sem vitima fatal ndo estao
contabilizadas. Torna-se mais estarrecedor
ainda ao se constatar que estas mulheres antes
de sofrerem homicidio, vivenciaram, na maioria
das vezes, uma série de outras violéncias
(patrimonial, fisica, psicologica).

De acordo com o Atlas da Violéncia
2018, no 11° Anuario de Seguranca Publica
constam 49.497 registros policiais de casos de
estupros no ano de 2016, enquanto o Sistema
de Informacbes de Agravos (SINAN) do
Ministério da Saude revela 22.918 notificacbes
de atendimentos a este tipo de violéncia. Ao
levar em conta a subnotificagcdo, considerando
uma taxa similar a norte americana que gira em
torno de 85%, a prevaléncia no Brasil seria entre
300 e 500 mil casos de estupros ao ano.

Recentemente, no Brasil, o Instituto
DataSenado em conjunto com o Observatorio
da Mulher contra a Violéncia (2017) realizou
um levantamento com mulheres de todas as
unidades federativas do pais sobre a violéncia
doméstica e intrafamiliar contra a mulher. A
pesquisa € realizada de dois em dois anos e
esta ultima retratou um aumento alarmante dos
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indices. Desde 2005 o percentual de violéncia
contra a mulher se mantinha em torno de 15%
a 19%, mas no ano de 2017 passou a 29%,
além do aumento de 15% das que afirmaram
conhecer alguma mulher que ja havia sofrido
violéncia doméstica ou familiar. Os namorados,
companheiros e atuais maridos foram apontados
como os autores da agressdo por 41% das
participantes e outras 33% citaram pessoas
de relacionamentos passados. Portanto, um
total de 74% dos agressores tem ou tiveram
relacionamento afetivo com a vitima.

Este contexto traz desafios substanciais
paraaquelesquetrabalhamcomoatendimentoas
mulheres em situagao de violéncia. Profissionais
dos diferentes servigos especializados na
area de violéncia contra a mulher, como
delegacias, centros de referéncias, instituicoes
de acolhimento e servigos de saude enfrentam
uma atuacéo limitada, pontual e com resultados
exiguos. Nao ha efetividade nas intervencoes
no sentido de romper com a relagdo violenta.
No momento do atendimento uma quantidade
consideravel de mulheres recua, principalmente
quando se impde a obrigatoriedade do boletim
de ocorréncia. Dessa forma, as concepgdes dos
servicos confltam com o propdsito que estas
mulheres possuem ao buscar assisténcia.

Grande parte dessas questdes se
repete desde a criagcdo do primeiro servigo de
atendimento a violéncia contra a mulher no
pais - 0 SOS Mulher, langcado na cidade de Sao
Paulo, em 10 de outubro de 1980 (SILVEIRA,
2006, p. 52). O SOS Mulher foi a primeira
instituicdo a ofertar atendimento as mulheres
que vivenciavam situacao de violéncia conjugal.
O servigo prestava informacgdes sobre direitos e
orientacdo juridica gratuita, além da realizacao
de manifestagbes publicas de denuncia e
reivindicagdes (GREGORI, 1993b). O trabalho
era desenvolvido por voluntarias, feministas
militantes que procuravam dar visibilidade
a violéncia que ainda estava extremamente
restrita ao espago domeéstico. “Imbuidas da
concepgao marxista”, tinham como proposta um
trabalho de conscientizagcdo da mulher contra
a opressao masculina (GNOATO, 2014, p. 8).
As idealizadoras do projeto acreditavam que
sob a perspectiva de uma nova consciéncia,
seria possivel a construcdo de um novo ser
social e politico. “A consciéncia histérica sobre
a agressao”, sobre sua propria histéria de
vida, “somada a consciéncia historica sobre
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o machismo” (GNOATO, 2014, p. 8) seria a
trajetoria a se percorrer para a emancipagao.
Contudo, a entidade foi incapaz de alcancar os
objetivos a que se dera. De acordo com Gregori
(1993b, p. 79) 90% das mulheres que procuraram
o SOS nao retornaram para dar continuidade
ao atendimento, elas “ndo sentiram essa visita
como experiéncia diferenciada das demais
buscas de ajuda”. Enquanto as plantonistas do
SOS idealizavam uma mudanca de consciéncia
e de atitude das mulheres atendidas em relagao
ao parceiro, grande parte das que inicialmente
haviam denunciado seus agressores, retirava
as queixas registradas (SANTOS, IZUMINO,
2005). Portanto, na experiéncia militante do
SOS, cuja caracteristica principal era o discurso
da denuncia e a instrumentalizacdo da mulher
para romper com as amarras da opressao
enquanto sujeito autbnomo e independente
do homem, ndo havia espago para considerar
o fato de que as vitimas nao pretendiam
criminalizar seus parceiros e nem desfazer o
casamento. As atendentes voluntarias, guiadas
por um pensamento ideoldgico, ndo levaram
em consideracdo as relagcbes entre os pares,
ignoraram a “existéncia de um sujeito situado
na sua relagao particular e intersubjetiva com o
outro”(GNOATO, 2014, p. 9).

O movimento do SOS, sob a perspectiva
do patriarcado, concebia a violéncia contra a
mulher como resultado da opressao masculina
e supunha a existéncia de “uma identidade
feminina” (GROSSI, 1991, p. 4), enxergando a
mulher como uma categoria unica e universal.
Grossi (1991, p. 4), numa concepgao critica,
afirma que o conceito de opressao serve “para
tornar as mulheres iguais”, todas potencialmente
vitimas de violéncia, prescrevendo a elas,
por conseguinte, um destino inexoravel. Para
Silveira (2006), na visao vitimista nao ha espaco
para ressignifcar as relagdes de poder uma vez
que o género € o destino, pois desconsidera
as diferencas entre as proprias mulheres, as
crengas e o0 valores em que estdo inseridas,
como se houvesse uma esséncia feminina.

A analise relacional rejeita a concepgao
de homem e mulher como categorias portadoras
de esséncias separadas, mas as compreende
como dimensbes complementares que se
engendram na relagcdo social entre os sexos.
Portanto, trata-se de um entendimento dialético
em que uma coisa so existe na relacdo com a
outra, “relacdo € uma coisa que nao pode ser
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ela mesma, se nado houver outra. Relagdo é
uma coisa que nao pode existir sem que haja
outra coisa para completa-la” (GNOATO, 2014,
p. 10). Segundo Grossi (1991), “a violéncia é
fruto de uma relagcdo de complementariedade”,
desigual sem duvida. Trata-se da compreensao
do fenbmeno da violéncia enquanto processo
relacional, analogo ao poder. Gnoato (2017,
p. 46), embasado no pensador francés Michel
Foucault, afirma tratar-se da “microfisica da
violéncia“, relagdes de poder que se dao de todos
para todos e que embora estruturem sistemas de
desigualdade, n&o incidem necessariamente do
homem sobre a mulher, mas que segundo Grossi
(1991) fazem parte de um jogo relacional em
que homens e mulheres desempenham papéis
complementares em acgdes e falas cotidianas,
em praticas discursivas culturais.

Afastando-se da visdao descritiva
utilizada pelo SOS Mulher e nos anos 80 em
geral quando se adotava uma compreensao
juridica, polarizada entre culpados e vitimas,
este trabalho adotara uma perspectiva relacional
de género para compreender as contingéncias
que levam a mulher a permanecer por longos
periodos de tempo em situacdo de risco com
parceiros violentos. A abordagem relacional
apresenta uma concepgao analitica de género,
a qual possui uma visao histérica e cultural da
categoria. Dessa forma, para se analisar os
processos que mantém a mulher em situagao de
violéncia, faz-se necessario incluir a dimensao
particular das relagdes onde se encontram
estes sujeitos, suas historias de vida, suas
subjetividades, escolhas afetivas e sexuais,
além do aspecto macrossocial em que se situa o
contexto cultural, histérico e social.

O foco da pesquisa refere-se a mulheres
que possuem vinculo com o agressor, com
0s quais elas mantiveram ou mantém um
relacionamento. Abrange também outras formas
violéncias além da fisica, pois “a violéncia
imaterial, psicoldgica, discursiva também afeta
os relacionamentos” (GNOATO, 2017, p. 46).

1.2 Justificativa

O fenbmeno da violéncia contra mulher
adquiriu uma tragica relevancia diante do
aumento alarmante das taxas de homicidios,
assim como da significativa incidéncia de outras
formas de violéncia. O Brasil é o0 5° pais que mais
mata mulheres segundo o Mapa da Violéncia -
homicidios contra mulheres (2015). No mesmo
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documento, o Estado do Parana, no ano de
2013, apresentou uma taxa de homicidios em
torno de 5,2 mulheres a cada 100 mil e a cidade
de Curitiba registrou uma taxa de 6,2 mulheres
assinadas. Ambos os indices acima da média
nacional para o mesmo periodo que foi de 4,8.
Na década entre os anos de 2003 e 2013, o
Parana teve um aumento de 15,1% na taxa de
homicidios e o pais um acréscimo de 8,8%. A
Delegacia da Mulher da capital do Estado do
Parana registrou 27 ocorréncias diarias no ano
de 2011 (GNOATO, 2014).

Diante de numeros tdo expressivos,
a pratica profissional da pesquisadora como
psicéloga na politica publica da Assisténcia
Social, no Centro de Referéncia de Protecao
Social Basica (CRAS), local em que, na grande
maioria das vezes, s&o realizados os primeiros
atendimentos de assisténcia a mulher em
situacdo de violéncia, trouxe uma questao
intrigante. O que leva um numero significativo de
mulheres que procuram os servigos adeclinar dos
atendimentos ou até mesmo a negar o suporte
ofertado pelas diferentes politicas publicas que
compdem a rede de protecao? Qual é o aspecto
presente que os diversos servigos da rede nao
contemplam?

Isso posto, o presente estudo se justifica
perante a necessidade de se obter uma maior
clareza do processo que leva as mulheres a
permanecer por longos periodos de tempo numa
relagdo violenta, mesmo com assisténcia ou
independéncia financeira. Questdes como estas
ja eram presentes desde a década de 80, no
cotidiano do primeiro servigo de atendimentos as
mulheres vitima de violéncia. Segundo Santos e
Izumino (2005, p. 2), nos anos que se seguiram,
o estudo da “frequente retirada da queixa por
parte da vitima” adquiriu um “status privilegiado
de investigacao”.

Outro ponto fundamental que determinou
a escolha do tema foi que a maioria das pesquisas
vem estudando mais os aspetos sociais do que
as dimensdes emocionais, psiquicas e afetivas,
guiando de forma insuficiente as praticas
profissionais. A lacuna existente refere-se a
“dimensbes particulares e microscopicas nos
estudos de género” (GNOATO, 2014, p. 7), como
a afetividade e o desejo, assim como a pouca
importancia atribuida ao discurso do amor-
paixao. Grossi (1991, p. 14) ressalta que seria
pertinente a psicologia estudar “os mecanismos
inconscientes que mantém a mulher em uma

178

Akropolis, Umuarama, v. 28, n. 2, p. 175-190, jul./dez. 2020

relacao de violéncia prolongada”.

Para Gnoato (2014, p. 17) “nao existe
fendbmeno de causa unica em ciéncias sociais e
humanas”, portanto para um avango da leitura
do fenbmeno da violéncia contra a mulher é
imprescindivel integrar o0 modo de pensar de
varias disciplinas. A relagao entre a Psicologia e
a Antropologia, por exemplo, possibilita enxergar
o masculino e o feminino como estrutura
fisica significada culturalmente, ao ver da
Antropologia, e constituida pelas representagdes
na visdo da psicologia (GNOATO, 2014, p.
7). Permite também caminhar em diregcdo a
uma decodificacdo das representacbes que
incidem diretamente nas praticas profissionais,
possibilitando uma ressignificacao da atuacao e
uma qualificacdo da escuta profissional.

1.3 Objetivos

1.3.1 Gerais

Destacar as contingéncias que levam a
mulher a permanecer por longos periodos de
tempo em situacéo de risco em relacionamentos
violentos.

1.3.2 Especificos

Caracterizar as incursbes histoéricas do
feminismo e dos estudos sobre violéncia contra
a mulher.
Compreender a dindmica da violéncia contra a
mulher sob perspectiva relacional de género.

1.4 Método

1.5 Caracterizacao da Pesquisa

A pesquisa teve como caracteristica
a abordagem qualitativa, pois centrou-se
na compreensdao da dindmica do fendmeno
da violéncia contra a mulher e nas relagbes
entre a subjetividade e o contexto historico
cultural. Com o objetivo de esclarecer questoes
encontradas no cotidiano de trabalho e gerar
conhecimentos para aplicacéo pratica, optou-se
pela modalidade denominada Pesquisa Aplicada
(BARROS e LEHFELD, 2000; GIL, 2002). A
pesquisa constituiu-se na revisao bibliografica
com a analise tedrica de material ja publicado
por meio eletrdbnico ou escrito, como livros,
artigos cientificos e teses. Segundo Fonseca
(2002, p. 32) “a pesquisa bibliografica é feita a
partir do levantamento de referéncias tedricas
ja analisados [...] com o objetivo de recolher
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informacdes ou conhecimentos prévios sobre
0 problema a respeito do qual se procura a
resposta”.

2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 Movimento Feminista

A partir do final dos anos 70, em meio
as mudancgas sociais e politicas no pais, o
movimento feminista adquire visibilidade
(GNOATO, 2014). Desde entao, acompanhando
0 processo de redemocratizacdo, surgem 0s
primeiros estudos sore violéncia contra mulher
(SANTOS; IZUMINO, 2005). A tematica foi
utilizada como “bandeira de luta do movimento
feminista” e, entre as inUmeras reivindicagbes
dos anos 70/80, foi a questao melhor apropriada
pelo Estado com a criagcdo das Delegacias
de Defesa da Mulher (GROSSI, 1991, p. 1). A
primeira delegacia foi implantada, de forma
pioneira no mundo, na cidade de Sao Paulo, em
agosto de 1985 e, segundo Santos e Izumino
(2005), constitui ainda hoje a principal politica
publica de enfrentamento a violéncia contra
a mulher. Mas, desde 1980 ja funcionava,
no mesmo municipio, o “primeiro servico de
assisténcia social e psicolégica a mulheres
agredidas por seus parceiros - o SOS-Mulher”
(GNOATO, 2017, p. 89).

A maior parte desses estudos, assim
como o movimento feminista, procurava dar
visibilidade a violéncia contra a mulher, tendo
como foco de analise conhecer quais eram as
denuncias, quem eram as mulheres que sofriam
violéncia e qual era o perfil do agressor (SANTOS
e IZUMINO, 2005). Segundo Gnoato (2017,
p. 90) evidenciar a denuncia da agressao foi
“historicamente necessario”, pois pela primeira
vez no Brasil a violéncia contra a mulher saia da
esfera privada e tornava-se publica. Presume-se
que por causa de tal visibilidade houve diversos
trabalhos de pesquisas em delegacias e, em
servigcos voltados as mulheres em situagdo de
violéncia.

O movimento feminista nos anos 60/70
buscava igualdade de direitos entre homens e
mulheres, era o “feminismo das semelhancgas”,
nominado sufragismo, e representava as
mulheres como uma categoria singular,
portadora de uma mesma esséncia (GNOATO,
2017, p. 107). Ests suposta universalidade e
unidade do sujeito do feminismo dificultava o
desenvolvimento de pesquisas na area, visto
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que a “mulher enquanto objeto ideal s6 existia
em nivel de ideologia” (CONCEICAO, 2009, p.
740).

Em 1980 deu-se a segunda onda do
feminismo quando “a mulher passa a ser tratada
como uma categoria diferenciada dos homens”,
0 amago agora passa a ser a diferenciacao,
estabelecendo-se assim o feminismo da
identidade (GNOATO, 2017, p. 108). Contudo,
a nocao de que existe uma definigdo singular
do ser mulher torna-se equivoca e desloca o
debate as diversas “dimensdes que constituem
as fronteiras humanas” (GNOATO, 2014, p. 2)
como raga, classe, idade e crengas. Diante das
diferencas o feminismo se pulveriza visando
“objetivos  politicos, materiais e culturais
especificos” (CONCEICAO, 2009, p. 749),
dando origem a uma variedade de feminismos

“feminismo cultural, humanista, marxista,
socialista, psicanalitico, radical, Iésbico, negro,
pos estruturalista, do terceiro mundo etc.”
(CONCEICAO, 2009, p. 748), os quais néo
podem ser vistos como uma configuragao unica.

Ja nos anos 90, embora a maioria das
pesquisas ainda tivessem como objeto de estudo
as delegacias da mulher, ndo se limitavam a
mapear as denuncias. De acordo Santos e
Izumino (2005) os trabalhos passam a analisar
a dindmica da queixa, visto que a criminalizagao
do agressor, na maior parte das vezes, nao
era almejada pelas mulheres em situacao
de violéncia, nem pelos agentes do Estado.
Sob influéncia dos debates norte-americanos
e franceses sobre a construgdo social do
masculino e do feminino, os estudos feministas
no Brasil passam a utilizar o conceito de género
como “categoria de analise das relagdes entre
homens e mulheres” (SANTOS; IZUMINO, 2005,
p. 3). Dessa forma, a terceira onda do feminismo
afasta-se da categoria mulher para caminhar em
direcao a categoria de género.

Além da influéncia tedrica internacional e
nacional sobre o uso e a definicdo de género,
as pesquisas nos anos 90 também foram
influenciadas pelo cenario juridico e politico
externo e interno. O Brasil ratificou normas
internacionais que reconheciam os direitos das
mulheres como direitos humanos, trazendo tal
paradigma as praticas e estudos feministas.
Dessa forma, a preocupagdo com a ampliacao
dos direitos humanos das mulheres e o exercicio
da sua cidadania passam a ser enfatizadas
(SANTOS, IZUMINO, 2005).
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O trabalho do Comité para a Eliminacao
da Discriminagcdo contra a Mulher, presente no
informe das Nagdes Unidas (2006), afirma que a
violéncia contra a mulher € uma grave violagao
dos direitos humanos, com efeitos devastadores
a sua saude e ao seu bem-estar. Entende-se
Direitos Humanos como os principios morais
que:

consideram o outro merecedor de igual
consideragdo e profundo respeito,
dotado do direito de desenvolver as
potencialidades humanas de forma
livre, autbnoma e plena. E a ética
orientada pela afirmagédo da dignidade
e pela prevengéo ao sofrimento humano
(PIOVESAN, 2012, p. 72).

O informe supracitado faz referéncia
também a Declaracdo sobre Eliminagdo da
Violéncia contra a Mulher de 1993 e aponta
que tal violéncia é produto de “relacbes de
poder historicamente desiguais entre homens
e mulheres” (ONU, 2006, p. 18) e reconhece
que “toda forma de violéncia contra a mulher
se constitui numa forma de discriminagao por
motivos de género” (ONU, 2006, p. 17). No
Programa de Acao resultante da Conferéncia de
Direitos Humanos celebrada em Viena (1993) e
referido também no documento da ONU (2006)
faz-se um apelo a eliminacédo da violéncia por
motivos de género.

Segundo Gnoato (2017, p. 108), nos
anos 1990, as teorias pods-estruturalistas
procuraram “descontruir a categoria mulher
para a analise das diferencas de género”. Butler
(2013, p. 18) afirma que a concepg¢ao dominante
do feminismo passou a ser questionada “a
partir do interior do proprio discurso feminista”
e o ser mulher “ndo é mais compreendido em
termos estaveis e permanentes”. Costa (1998, p.
132 apud GNOATO, 2014, p. 1) afirma que tais
desconstrucbes geraram uma “categoria oca’,
a “mulher passou a ser aquilo que nao pode
existir”.

Portanto, o presente estudo propde
um retorno a categoria mulher, mas com uma
visdo dialética do termo e n&o mais carregada
de essencialismo. A dialética concebe o objeto
de estudo em seu contexto histérico, cultural e
social, pois compreende-o de forma indissociavel
dos elementos que o rodeiam, das mediagbes
que o constitui (ALVES, 2010). Nao pode ser
compreendido de forma isolada, visto que esta
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condicionado as relagdes existentes entre os
elementos contrapostos e a sua totalidade
histérico-social.

2.2 Estudos Sobre a Violéncia Contra a
Mulher

A partir dos anos 1980 trés abordagens
embasaram os diferentes estudos na leitura do
fendbmeno social da violéncia contra a mulher. A
teoria intitulada Dominagdo Masculina utilizava
0 conceito de violéncia contra a mulher como
sindnimo de opressao (GROSSI, 1991). Segundo
Santos e lzumino (2005, p. 3) essa referéncia
tem origem no artigo de Marilena Chaui (1985)
intitulado “Participando do debate sobre mulher
e violéncia”. A filésofa conceitua violéncia como
o desrespeito ao “direito de alguém ser sujeito
constituinte de sua prépria histéria” (GREGORI,
1993a, p. 144). Nesta concepc¢ao, a subjetividade
feminina €& constituida heteronomamente,
portanto destituida de autonomia. O ser feminino
esta subordinado a condigcdo da maternidade,
a de ser esposa, mae, cuidadora, enfim de ser
“para os outros” (GNOATO, 2017). Bourdieu
(2014, p. 24) afirma que a diferenga bioldgica
entre os sexos € usada como “justificativa
natural” para a distingao socialmente construida
entre os papéis femininos e masculinos, para
a construgdo hierarquicamente desigual da
condicdo feminina. Portanto, transformam o
arbitrario cultural em natural, as diferengas em
desigualdades hierarquicas, por meio de uma
ideologiaque, segundo Santos e lzumino (2005, p.
3), concebem a “condig¢ao feminina como inferior
a condicdo masculina”. “Sado o que sao pelos
outros (que definiram seus atributos) e para os
outros (aos quais os atributos sdo enderecados)”
(CHAUI, 1985, p. 46 apud GREGORI, 1993a, p.
147). Trata-se da incorporacdo das estruturas
historicas da ordem masculina por meio de
‘inconscientes esquemas de percep¢ao”
(BOURDIEU, 2014, p. 17). Nao ha consciéncia
da relagéo social de dominagéao, pois a mulher
possui instrumentos para pensar a simesmo e a
relagdo com o opressor que sao, eles mesmos,
produtos da propria dominacao (BOURDIEU,
2014) e que anulam a possibilidade da mulher de
estabelecer seus proprios interesses e destino,
resultando na reproducgéo de sua sujeigcao. Trata-
se de uma “violéncia invisivel a prépria vitima,
exercida por vias simbdlicas da comunicagao e
do conhecimento” (BOURDIEU, 2014, p. 12).

Chaui considera que esses discursos
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sao categorias de entendimento compartilhadas
tanto por homens quantos por mulheres. Aautora
afirma que embora haja uma cumplicidade da
mulher, ela “ndo se baseia numa escolha ou
vontade” (SANTOS, IZUMINO, 2005, p. 4).

A referéncia teodrica do Patriarcado foi
inaugurada no pais pela socidéloga Helena Saffioti
(SANTOS e IZUMINO, 2005), afirmando que a
violéncia contra a mulher € uma repercussao
da “violéncia estrutural” (GREGORI, 1993a, p.
143) perpetrada por um sistema de exploragao,
criticando concepgdes capitalistas e racistas.
Para Saffioti a violéncia contra a mulher
€ expressdao do patriarcado e ndo apenas
uma subordinagdo ao modelo ideoldgico de
dominagdo. Embora a socidloga compreenda
a mulher como vitima da subordinagdo social,
define como “sujeito dentro de uma relagao
desigual de poder com os homens” (SANTOS,
IZUMINO, 2005, p. 4). Portanto, a socidloga
descarta a ideia de Chaui, em que as mulheres
sdo “cumplices” involuntarias da producgao
e reproducdo da violéncia. A mulher é vista
como vitima do homem devido a um poder
verticalizado, o qual €& sustentado por um
processo de socializagdo machista “que outorga
ao homem o direito de dominar a mulher na
condicao de macho” e que a mulher é educada
para submeter-se (GNOATO, 2017, p. 96).

Essas concepgoes tedricas
compreendem a dominag&o como uma situagao
partilhada entre as mulheres, como um destino
imposto a elas pelo fato de serem mulheres, julga
a todas de forma generalizada como vitimas,
sem considerar suas configuragdes particulares
ou seu contexto cultural, ignorando as diferencas
entre as proprias mulheres, portanto concebe-
as como uma categoria singular. De acordo com
Gregori (1993a, p. 145) essas visdes apresentam
“uma logica dual e contrastante” entre vitimas
e algozes, entre mulher e homem, entre
heteronomia e autonomia, atribuindo a elas uma
passividade, umaimpossibilidade de agire a eles
uma agao agressiva, cristalizando um padrao de
semelhancga a todos os relacionamentos.

A terceira corrente que foi referéncia na
busca da compreensao do fendmeno da violéncia
contra a mulher é denominada relacional e busca
relativizar a dicotomia dominacdo masculina e
vitimizagao feminina. Segundo Santos e Izumino
(2005), o estudo que inaugurou esta perspectiva
foi o de Maria Filomena Gregori, intitulada
Cenas e Queixas (1993). A autora considera que
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atribuir papéis especificos e fixos a homens e
mulheres resulta numa “dualidade redutora” e
que tais limites “sao atualizados nas relacoes
interpessoais, [...] entram em uma operagao
combinatoria particular em cada relagdo de
violéncia” (GREGORI, 1993a, p. 146), o que
permite compreender o contexto em que a
violéncia é produzida e o significado que assume.
Gregori (1993b, p. 148) entende que a violéncia
conjugal “pode ser uma forma de comunicacéo,
ainda que perversa, entre os parceiros” e que
‘homens e mulheres conferem significados as
suas praticas” (SANTOS, IZUMONO, 2005, p. 7)
na interagao com o outro. De acordo com Grossi
(1991, p. 6), Gregori considera a violéncia “parte
de um jogo relacional” em que, nas cenas de
brigas, o homem e a mulher concorrem com
imagens de masculinidade e feminilidade,
compreendendo a violéncia de forma dialdgica.
O homem disputa com a mulher a posse da
ultima palavra, pois esta outorga a ele um lugar
histérico, o da razédo, o da autoridade e “se ele
nao consegue fazé-la calar pela forga do grito,
do palavrao, a violéncia fisica & tomada como
solugcao” (GNOATO, 2017, p. 166). Portanto, o
processo inter-relacional que se encontra numa
dimensao particular sustenta e é sustentado
pelo contexto macrossocial, numa continua
retroalimentagao.

Apesar de Gregori coincidir com Chaui
ao considerar que a mulher também contribui
para a “reprodugcao dos papéis de género que
alimentam a violéncia” (SANTOS, IZUMINO,
2005, p. 7), ela discorda que tal contribuicao seja
expressdo da prépria dominacdo masculina.
Portanto, tem o entendimento que a mulher
possui autonomia para de alguma forma alterar
sua situagao.

A queixa passou a ser o objeto de estudo,
a medida que se identificou que as mulheres
em situacao de violéncia “ndo se posicionavam
perante a separagao do parceiro violento”
(GNOATO, 2017, p. 98) e nao almejavam
denuncia-lo. Para Santos e Izumino (2005)
ha que se ter cautela para ndo considerar a
queixa sempre um processo de vitimizagao,
generalizando o seu significado como o fez
Gregori. A queixa pode adquirir diferentes
sentidos, pode ser interpretada, segundo Gnoato
(2017, p. 99), “ora como um pedido, ora como
uma solugédo, ora como ameaga, como protecao
ou como comunicagao”. A pesquisa de Elaine
Reis Brandao Brandao (1998, apud SANTOS e
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IZUMINO, 2005, p. 9) aponta que, sob o ponto de
vista das mulheres, a suspensao da denuncia “é
um instrumento de negociagdo com o parceiro,
com vistas a manutencdo, transformagcdo ou
dissolucao da relagao conjugal’.

[...] em muitos casos, a queixa nao
€ uma denuncia, mas um pedido de
ajuda. Denunciar é tornar publico. Trata-
se de um ato sociolégico, enquanto
que a queixa € um ato psicolégico. O
enfoque na denuncia € um mecanismo
de repressao contra a agao do agressor.
O enfoque na queixa € um mecanismo
que pretende compreender a reagao
do agredido ou comunicar-se com ele
por meio de outra linguagem ou ocupar
outro lugar na relagao (GNOATO, 2017,
p. 99).

Izumino (1998, apud SANTOS e
IZUMINO, 2005), sob uma perspectivade género,
compreende a violéncia como uma relagdo de
poder. Para esta concepcao, recorre a definicao
de género teorizada pela historiadora norte-
americana Joan Scott, a qual afirma que “género
€ um campo primario no qual ou através do qual
o poder ¢ articulado”, trata-se de “um elemento
constitutivo das relagdes sociais, baseado
em diferencas percebidas entre os sexos”
(SANTOS, IZUMINO, 2005, p. 11). Segundo
Butler (2004 apud DEBERT e GREGORI, 2008,
p. 177) a producéao e a regulagdo do masculino
e do feminino se dao por variados modos e
compdem “‘um conjunto de dispositivos que cria
desigualdades de poder e, simultaneamente,
esta aberto a transformacgodes”, portanto adotado
de forma nada fixa. Isso resulta em ndo mais
considerar a violéncia contra a mulher como
decorrente da dominagdo do homem sobre a
mulher, em que o poder é concebido de forma
estatica e polarizada. A teoria relacional sobre
a violéncia adotada por Santos e Izumino, a
partir dos anos 90, coincide com a concepgao
relacional de poder em Foucault que considera
o poder nao como fruto de um unico elemento,
mas sustentado por todos (GNOATO, 2017).

Como afirma Gnoato (2017, p. 99)
“considerar o lugar da mulher na violéncia,
nao implica negar o ato criminoso do agressor,
mas entender a logica da agressao” a partir de
perspectivas tedricas que tenham um mirante
relacional.
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2.3 Nogoes de Violéncia

A maioria dos estudos sobre violéncia
contra a mulher classifica a violéncia em
diferentes subtipos, como a violéncia fisica,
sexual, psicologica, tortura etc. No entanto,
a presente pesquisa considera que todas as
formas de violéncia sao violéncias psicoldgicas,
pois, como afirma Gnoato (2017, p. 114):

O fato de existir uma materialidade
(o corpo) nao exclui a presenca da
imaterialidade, como o xingamento,
a humilhacdo, a depreciacédo, a
chantagem, as mentiras, as ameacas, a
obliteragdo, o isolamento, o despotismo
e uma legiao de semanticas que levam
ao panico, ao terror, ao medo, a angustia,
enfim a uma narrativa do sofrimento [...].

A violéncia inicia muito antes da
tangibilidade do ato da agressdo, mas
naturalizada, € imperceptivel e ndo reconhecida
pela sociedade. A violéncia psicoldgica conduz
a fisica e vice-versa, perpassando uma a outra,
num processo de retroalimentacdo. De forma
mutua, a linguagem violenta leva a acao violenta,
num “circulo vicioso dialégico” (GNOATO, 2017,
p. 115) e proveniente de uma cultura discursiva
violenta.

Segundo Krug et al. (2002, p. 5), a
Organizacdo Mundial da Saude no Relatério
Mundial sobre violéncia e saude em Genebra
define que:

A violéncia configura-se como 0 uso
da forga fisica ou do poder real ou
em ameacga, contra si proprio, contra
outra pessoa, contra um grupo ou uma
comunidade, que resulte ou tenha
qualquer possibilidade de resultar
em lesao, morte ou dano psicoldgico,
deficiéncia de desenvolvimento ou
privagao [...]

Portanto a nogéo de violéncia é ampliada,
abarcando praticas que advém das relagdes de
poder como ameacas, intimidagdes, privacoes
e inclui atos que n&o resultam necessariamente
em lesao fisica ou morte, mas que da mesma
forma infligem sofrimento e um “peso substancial
em individuos, familias, comunidades e
sistemas de saude em todo o mundo”’ (KRUG
et al., 2002, p. 5). Dessa forma, a ampliacao do
conceito ao incluir violéncia imaterial, inscreve-a
na linguagem, nomeando-a e descortinando-a
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para a sociedade com o objetivo de fazer
ver, desnaturalizar, mudar a perspectiva da
sociedade sobre a violéncia.

A violéncia nao raras vezes é invisivel,
apesar de presente nas falas e agdes cotidianas
de casais e familias carregadas de sentidos
e significados imbricados na cultura, a qual
“transborda a nossa mente e nossas acgbes”
(GNOATO, 2017, p. 122). Portanto, vozes que
sao aparentemente particulares, sdo resultado de
uma dimens&o maior, de dispositivos discursivos
culturais que “expressam e sao expressoes da
vociferacdo da sociedade” (GNOATO, 2017,
p. 125). Nao se pode estudar a sociedade
desvinculada do individuo, do que se esta
capilar na sociedade (microssocial) e vice-versa,
0 objetivo e o subjetivo estado interelacionados.

O que rege as relagdes entre os sujeitos
sao os procedimentos de poder, os quais nao
funcionam como mecanismo proibitivo, mas
que por meio de dispositivos de dominagao
conduzem a fazer aquilo “que o discurso diz”
(GNOATO, 2017, p. 49). Numa sociedade as
relagdes de poder sdo estabelecidas por meio
de discursos, o poder se infiltra em nossa
concepcao de mundo, conduz nossa vontade
e pensamento como estratégia de regulagao
do corpo social. Desse modo, poder é algo
que produz efeitos, que esta em cada parte
da organizagao social, se exerce nas relagbes
afetivas, familiares, nas instituicdes, enfim, se
“exerce de inUmeros pontos e em meio a relacoes
desiguais e méveis” (FOUCAULT 2017, p. 102).
Logo, nada encontra-se exterior a esse campo
de correlagoes de forgas, “ (...) nem o discurso,
nem o poder pertencem apenas a um lado. Eles
sao exercicios dialégicos que comunicam tanto
homes quanto mulheres’(GNOATO, 2017, p.
104).

O poder produz regimes de verdade
que sao a estrutura de pensamento de um
determinado momento  historico.  Essas
verdades sao reverberadas e retroalimentadas
pelos discursos, os quais ndo sao entendidos
apenas “como verbal, mas como um dispositivo”
(GNOATO, 2017, p. 101). Michel Foucault (1982,
p. 244 apud GNOATO, 2017, p. 47) concebe
dispositivo como:

um conjunto decididamente heterogéneo
que engloba discursos, instituigdes,
organizagbes arquitetdnicas, decisdes
regulamentares, leis, medidas
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administrativas, enunciados cientificos,
proposicoes filosdéficas morais,
filantrépicas. Em suma, o dito e o nao
dito sdo os elementos do dispositivo.
O dispositivo € a rede que se pode
estabelecer entre estes elementos.
(FOUCAULT, 1982, p. 244).

Portanto, dispositivo € a rede constituida
por todos esses elementos que sédo transmitidos
por meio de imagens, agdes, campos verbais,
filmes, letras de musicas e instituicbes como
escola, igreja etc. O sujeito e sua subjetividade
sdo desenhados historicamente por estes
dispositivos culturais que perduram na historia
do ocidente e regulam as praticas sociais. Tudo
€ atravessado pelo poder, pelas linhas de forca
que ao atuar, operam subjetividade.

“A  violéncia discursiva, como um
segmento do dispositivo cultural”, também
€ produzida nestas condigbes histéricas e
materiais, “pois o discurso é uma pratica
orientada” (GNOATO, 2017, p. 113). As
agressoes fisicas e simbdlicas sdo ecos deste
discurso instituido nos costumes, nos valores
e nas representagdes sociais e que orienta
condutas. O discurso da violéncia abrange a
todas as classes sociais, faixas etarias, religides
€ géneros.

O discurso é o conjunto de proposicdes
que detém a qualidade de verdade, “é¢ a
reverberacdo de uma verdade” (FOUCAULT,
2012, p. 6 apud GNOATO, 2018). A verdade ¢é
desenhada historicamente e muda de acordo
com o tempo para “atender interesses de um
determinado periodo” (SILVA, MACHADO
JUNIOR, 2014, p. 7), impelindo o que pode
ou nao ser dito. A producdo do discurso esta
envolta de poder, o qual estabelece uma série de
procedimentos que determinam uma forma de
saber. O poder € intrinseco as relagdes sociais e
esta capilarizado entre os sujeitos da sociedade.
O poder nao opera apenas na esfera da vida
privada e tampouco s6 nas posi¢cdes exercidas
por homens e mulheres, pois 0 género € apenas
um dos diversos preceitos de regulagcdo de
poder (FOUCAULT apud DEBERT; GREGORI,
2008, p. 177).

A violéncia entre casais expde que tanto
homens quanto mulheres estdo submetidos
a este arcabougo discursivo cultural que os
constitui na historicidade da linguagem e que
institui hierarquias por meio de estratégias
que cristalizam crengas acerca da autoridade
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masculina e que mantém a mulher numa posigao
social fragilizada. Por isso Bourdieu (2014)
afirmava que a cultura ndo é uma producao
igualitaria e nem livre. “No caso das sociedades
modernas, as significagcbes masculinas ocupam
este lugar privilegiado” (GNOATO, 2017, p. 122).

A violéncia € dada neste e por este
contexto, portanto se faz necessario refletir
sobre o lugar do discurso no campo da violéncia
e analisar a comunicagdo entre homens e
mulheres, pois tanto comunicacdo quanto
linguagem s&o dadas na cultura.

Essa memodria discursivo-cultural molda
e constitui nossas consciéncias e agoes,
levando-nos a perpetrar um universo
desproporcional em que homens e
mulheres se comunicam também pela
agressao fisica e imaterial (GNOATO,
2017, p. 101).

2.4 Fundamentagao Teoérica e Discussao

O que leva um contingente de mulheres
a permanecer por longos anos em relagbes
violentas? Muitas sequer denunciam seus
agressoresevariasacabamsendo assassinadas.
De acordo com o Mapa da Violéncia 2015, a
maioria das agressdes contra as mulheres foi
perpetrada por seus parceiros ou ex-parceiros
amorosos e cerca de 50% retornou a agredi-las.
Este & um contexto relatado com frequéncia nas
midias, por exemplo, a RPC em 02 de agosto
deste ano anunciou que no Estado do Parana
quatro mulheres foram vitimas de feminicidio em
menos de um més. O estudo de Gnoato (2017)
também relata dois casos, como os ocorridos no
ano de 2015 dafisiculturista R. M., que nunca deu
queixa do parceiro, e da dentista de classe média
M. S. “Quando indagadas pelos motivos que
levaram a n&o denunciarem seus agressores, a
resposta romantica-amorosa aparece na ponta
da lingua” “porque eu o amava”(GNOATO, 2017,
p. 99).

Essas mulheres imersas num ideal
amoroso a ser alcancado, que as destitui de
racionalidade, num ato de defesa, constroem
justificativas para a violéncia psicolégica e fisica
dos parceiros, culpando a bebida, a droga, os
problemas no trabalho etc. Segundo Gregori
(1993b) as mulheres em situagdo de violéncia
que procuravam o SOS Mulher da cidade Sao
Paulo, na década de 80, enxergavam a causa da
violéncia como algo alheio a relagdo, atribuiam-
Ihe outro sentido, o de um infortunio: “fatalidade
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de ter casado com um homem bom, mas que
bebe” (GREGORI, 1993, p. 141). Essa ideia de
amor é uma dimensao supra individual que as
governa, como afirma (PRIORE, 2006, p. 225):
“Ama-se entdo, um conjunto de ideias sobre o
amor (...) Ama-se 0 amor e ndo propriamente a
pessoa”.

Segundo Rougemont (1988) o ocidente
ao incorporar o discurso do amor-paixao,
originario do séc. Xll e consolidado na génese
do individuo no séc XVIII, impde um ideal
de relacionamento que gera quase que uma
total dependéncia do outro, pois a felicidade
e a satisfacao sé ocorrem num contexto onde
o casal se funde. Portanto, essas mulheres
tomadas pelo dispositivo discursivo-cultural,
submetidas a obrigacdo de um verdadeiro amor,
apresentam dificuldade em distinguir o real
do imaginario, vinculam-se muito mais a uma
imagem idealizada do parceiro do que ao sujeito
real (GNOATO, 2017, p. 106). Dessa forma, a
violéncia se da na interseccdo da realidade
cultural com a subjetividade da realidade
psiquica. O amor-paixao impéem-se como um
destino e se torna uma fonte de insatisfacao e
medo, pois “produz uma obrigacédo de desejar o
outro e ser desejado por ele como uma simbiose”
(GNOATO, 2017, p. 102).

Algumas mulheres tém a possibilidade de
romper com o agressor, mas acabam retornando
ao relacionamento violento ou, numa repeticao
sintomatica, iniciam novos relacionamentos
com os mesmos enfrentamentos do anterior.
A escolha de um parceiro agressor pode ser
resultado de uma repeticdo inconsciente de
modelos afetivos da familia de origem. Segundo,
Freud (1970, p. 188 apud GNOATO, 2017, p.
101) as escolhas amorosas estdo condicionadas
ao “lugar que o sujeito ocupou na condigcédo de
filho(a)’. Portanto, a qualidade das relagbes
amorosos sera decorrente das particularidades
das relagbes entre pais e filhos. Se a posicao
da dor foi a maneira pela qual essa crianca
conseguiu reconhecimento e amor de seus pais,
existe a tendéncia de se tornar um adulto (a)
que entende que ha a necessita de se sacrificar
para ser amado (a). Tais relacbes familiares
ndo estido desconexas do macrossocial, faz-
se importante destacar que ha uma dimensao
cultural da afetividade, pois “a familia fala com
os filhos por meio de uma linguagem que se da
na cultura” (GNOATO, 2017, p. 102).

Uma longa construgéo cultural dada na
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literatura, no teatro, nas musicas, no cinema, nas
diferentes linguagens que circularam e circulam
até o momento por todos os lugares, nos constitui
ainda hoje como sujeitos apaixonados. Desde
a ldade Média até os dias de hoje tragédias
decorrem em nome deste amor, apaixonados
que sao assombrados pela perda do objeto
amado ou pela possibilidade de uma traicao.

O amor romantico estabeleceu-se com
o0 romantismo, movimento da literatura que
ocorreu por volta do séc. XVIll e, em negagao
a légica lluminista, preconizava a irracionalidade
e as escolhas da interioridade do individuo
(ROUGEMONT, 1988). A idolatria ao amor
perpetuado até os dias de hoje, encarcera os
sujeitos num discurso de dependéncia do outro,
impulsionando o receio da perda e fomentando
o ciume. Segundo Gnoato (2017, p. 137) na
linguagem dos casais apaixonados “o cilime
é entendido como um sinal de zelo”. Portanto,
nao se trata da dominagdo do homem sobre a
mulher como considerada pela concepgao da
Dominacédo Patriarcal (SANTOS, I[ZUMINO,
2005) e sim de uma perspectiva que compreende
que o ciume n&o € uma prerrogativa masculina,
pois tanto homens quanto mulheres vivem a
sombra desta dependéncia. Esse dispositivo
amoroso transcende o sujeito e avassala a
todos.

Num contexto em que se prega a
dependéncia do outro, 0s sujeitos assumem uma
existéncia alicercada no companheiro(a) para a
completude de sua identidade. Todas as demais
dimensoes da vida, como a familia, as amizades,
o profissional, se anulam frente a auséncia do
outro. Segundo Fanini, Gnoato e Santos (2017,
p. 146) “essa dependéncia é cultural e de dificil
neutralizagcao”. Na conjugacao do amor com
0 sexo (amor erético), o ciume torna-se uma
obsessao diante da possibilidade de traicéo.

De acordo com Correa (1981 apud
GNOATO 2017, p. 135) os crimes praticados por
homens em defesa da honra tinham respaldo
legal no Codigo Penal Brasileiro anterior a
1940. O argumento juridico sustentava que o
assassinato era uma reagao masculina instintiva
decorrente de wuma paixdo arrebatadora
(PRIORE, 2006, p. 196). Compreende-se que
tal entendimento juridico e crime sao reflexos de
um dispositivo discursivo cultural do machismo
que imbrica discursos do amor-paixdo e da
violéncia. Embora o Brasil tenha sancionado,
em agosto de 2006, a imprescindivel lei Maria da
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Penha que tem a importante funcao de punir o
agressor, esta n&o encarcera os dispositivos que
reverberam o ideal de masculinidade associado
a virilidade.

A violéncia ndo pode ser vista como
uma acéo individual, desarticulada do contexto
macrossocial.

a construgdo discursivo-cultural da
identidade masculina o apresenta como
violento. Isso o leva a agir de modo
violento e cremos que a cultura molda
os homens e os instrumentaliza para
a agao [...] temos um imaginario visual
e discursivo que tem por milhares de
anos, fomentado o homem guerreiro,
invasor, portador de armas; soldado,
cacgador, a mulher surge como “meiga”,
“negociadora”, “submissa”’, nido afeita
ao confronto. Esses discursos de
longa duracdo moldam em parte,
agdes violentas que se estendem até a
contemporaneidade. (GNOATO, 2017,
p. 67).

O alicerce do machismo estaria nas
definicbes de feminilidade e masculinidade
que, segundo Bourdieu (2014, p. 54), impbe
ao homem a obrigatoriedade de ser viril e a
mulher a necessidade de ser bela, e sedutora.
O machismo é refor¢cado nas falas do cotidiano,
ao que Bakhtin (2014) segundo Gnoato (2017, p.
68) chama de “ideologia do cotidiano”, valores,
conceitos, preconceitos e julgamentos que
sdo reproduzidos inclusive por mulheres, por
conseguintes “todos em maior ou menor grau de
conscientizacado aderem ao dispositivo”. “Trata-
se de uma armadilha discursiva-cultural” em que
expressdes como “palavra de homem”, “espere
s6 seu pai chegar”, valorizam o lugar do homem
em detrimento ao da mulher (FANINI, GNOATO
e SANTOS, 2017, p. 137 e p. 139).

O machismo perpetua uma assimetria
em que a mulher é vista sempre numa posi¢cao
inferiorizada. Portanto, a identidade feminina
€ concebida a partir do homem, numa dialogia
hierarquizada, visto que um dos polos se torna
negativo frente ao outro. Segundo Bourdieu
(2014, p. 53):

A visdo androcéntrica € assim
continuamente legitimada pelas proprias
praticas que ela determina: pelo
fato de suas disposi¢cdes resultarem
da incorporagdo do preconceito
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desfavoravel contra o feminino, instituido
na ordem das coisas, as mulheres nao
podem sendo confirmar seguidamente
tal preconceito [...] Ela estd em curso,
quotidianamente, em inumeras trocas
entre 0s sexos.

A psicéloga Castafieda (2006) entende
que para todo papel machista ha uma correlata
atitude feminina, que trata-se de uma dindmica de
complementariedade, portanto o machismo nao
é fruto do individuo mas uma forma de relacéo.
“O inimigo a ser vencido nao é a masculinidade,
mas uma certa definicdo de masculinidade
e, portanto, de feminilidade, que é a base do
machismo” (CASTANEDA, 2006, p. 24). Dessa
forma, num horizonte cultural mais amplo,
convergimos com Castaneda (2006, p. 19): “Nao
sdo individuos machistas que constroem uma
sociedade machista, € a sociedade machista
que cria individuos machistas”.

O encargos para se lograr um ideal de
masculinidade numa sociedade competitiva e
violenta, tornam os homens também vitimas da
violéncia do poder simbdlico, o qual estabelece
um lugar a ser preenchido, uma espécie de
confinamento simbdlico. Segundo Bourdieu
(2014,p.79)“avirilidade,comose vé, éumanocao
eminentemente relacional, construida diante dos
outros homens, para os outros homens e contra
a feminilidade (...)". Por conseguinte, trata-se de
uma cilada que submete o homem a obrigacao
de provar em toda e qualquer circunstancia sua
virilidade. Se as mulheres pesam as exigéncias
do dispositivo da sexualidade como a beleza e
a jovialidade que completam um ideal feminino,
além das restricdes que as cercam, também nao
sdo apraziveis as responsabilidades que recaem
sobre os homens. A violéncia masculina esta
relacionada de modo direto com a virilidade.

Os sujeitos sdo dados na fusao histérica
cultural da virilidade, da sexualidade e do amor
e comportam-se a partir desses dispositivos que
apresentam um aspecto interdependente.

Assim se percebe que essa construgao
pratica, longe de ser um ato intelectual
consciente, livre, deliberado de um
“sujeito” isolado, &, ela prépria, resultante
de um poder, inscrito duradouramente
no corpo dos dominados sob forma
de esquemas de percepgdo e de
disposicdes (a admirar, respeitar, amar
etc.) que o tornam sensivel a certas
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manifestacbes simbodlicas do poder
(BOURDIEU, 2014, p. 63).

3 CONSIDERACOES FINAIS

Ha uma cultura de longa duracdo que
constitui homens e mulheres e para se modificar
as relagdes de violéncia ha que se alterar esta
macroestrutura. Os discursos presentes nas
letras de musica, nos enredos de filmes, nas
leis, nos enunciados morais, na ciéncia, enfim,
presentes nesta rede de significantes que
formam o dispositivo, encarceram os sujeitos
numa realidade cultural que gera condutas
sociais. Portanto, ndo num ato de consciéncia
ou voluntario, homens e mulheres incorporam
esquemas de percepgdo, de avaliacdo e de
agao, como principios naturais de organizagao
do mundo social, pois estdo inscritos na ordem
das coisas e dispensam a necessidade de se
afirmar como tal. Essa dominagdo simbdlica
impde ao sujeito uma acéo subordinada, € algo
que transcende a vontade consciente do sujeito,
portanto libertar-se de tal realidade € bastante
complexo. Nao se pode negar a epigrafe das
estruturas sociais na subjetividade do sujeito e
nem pensar a violéncia desarticulada do sentido
social. A partir desta concepgao a violéncia nao
€ vista como um produto do individuo, mas
resultado de valores violentos veiculados no e
pelo discurso.

O ideal de masculinidade imposto
pelo dispositivo machista faz com que, numa
“‘escolha” condicionada, mulheres desejem
homens viris e que homens idealizem mulheres
belas, jovens e passivas. Dessa forma, seu poder
estd em justapor desejos complementares. O
machismo encontra-se na linguagem de homens
e mulheres que reproduzem crengas acerca da
virilidade e do lugar de autoridade do homem e
da posigao fragilizada da mulher como um ser
emotivo e sensivel perante este homem. As
brigas entre os casais expressam a tentativa
do homem de restabelecer o lugar historico
outorgado a ele, o da raz&o, o da autoridade e
diante da impossibilidade de reavé-lo por meio
da palavra, utiliza-se da violéncia fisica como
recurso para recuperar a sua posig¢ao.

Diante do menor sinal de modificagdo
das relagbes de poder, tende-se a algemar a
mulher ao discurso, definindo-a como fraca,
fragil, desarrazoada, passiva, conduzindo-a a
uma condicdo assujeitada. Portanto, a mulher
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nao sofre apenas com a violéncia fisica, mas
também com a linguagem que a submete
a um ideal de feminino que se conforma a
exigéncias de condutas, de beleza, de moda
etc. ou a subjuga por meio de ameacas, gritos
e humilhacdo do parceiro que atende a um
ideal de masculinidade associado a autoridade
simbolica. A violéncia é estabelecida e mantida
na dialogicidade machista dos homens e das
mulheres que produz assimetria e hierarquizagao
na relagao.

Asexualidade que é umdiscurso fundante
e estrutura a constituicdo subjetiva de homens
e mulheres, apresenta-se como um dispositivo
que engloba as relagdes sociais. Portanto,
faz-se presente nas vestimentas, nos artigos
consumidos, nos relacionamentos amorosos e
familiares, nas conversas com os amigos e nao
apenas na genitalizacdo. Por isso, € relevante
analisar as configuracdes particulares de género
que se dao nas relagdes sociais entre 0os sexos,
pois a sexualidade imprime identidade, contudo
esta identidade ndo se encontra essencialmente
em lugares prazerosos. A complexidade em
abandonar o lugar da dor € retratada pela
quantidade de vezes que as mulheres em
situacado de violéncia tentam se separar, mas
acabam retornando ao relacionamento. A
mulher confinada pelo dispositivo, imprescinde
do homem para a construcéo de sua identidade.
Portanto, homens e mulheres configuram-se
entre a ordem do sujeito e a ordem coletiva,
entre a subjetividade da realidade psiquica e
a realidade cultural, sdo sujeito e objeto das
relagdes violentas.

A essa conjuntura ha que se acrescentar
ainda a idolatria ao amor, uma construgao
cultural de longa duragdo que nos impde a
dependéncia do outro e a angustia da perda
do objeto amado. Nenhum sujeito encontra-se
fora desse discurso amoroso que nos constitui
como sujeitos apaixonados, conjugando amor e
sexualidade. Ele encontra-se naturalizado e esta
disseminado em diferentes linguagens como na
literatura, nas novelas, nas musicas, no cinema,
nas imagens etc. Esse amor superestimavel se
estabelece como uma obrigacéo e natentativa de
salvaguarda-lo ha mulheres que, num imperativo
inconsciente que a transcende, relacionam-
se com seus parceiros de forma idealizada, no
plano da fantasia, ou do lugar que ela ocupou
como filha na familia de origem. Portanto, numa
reacdo de defesa, a objetividade da agresséao

ISSN 1982-1093

Akropolis, Umuarama, v. 28, n. 2, p. 175-190, jul./dez. 2020

Analise relacional de mulheres...

vivenciada é subjetivamente transformada em
realidade psiquica com a finalidade de justificar
a violéncia, minimizando-a e colocando-a
como consequéncia, por exemplo, da bebida
ou das drogas. Esse movimento ndo é uma
construgao individual, esta acima disso, € uma
praxe culturalmente construida, um aprendizado
social.

A permanéncia da mulher em
relacionamentos violentos nao configura um
desejo de apanhar, mas evidencia que as
dindmicas que constituem as relagdes sociais,
consistem em relagcdes de poder, de afeto e
desejo. A forca do afeto ndo € uma dimenséao
particular do sujeito, mas uma construgao
cultural, assim como o discurso do machismo e
da sexualidade imperativa. Portanto, os servigos
de assisténcia a mulher em situacao de violéncia
devem considerar que a violéncia é relacional e
em decorréncia disso as mulheres podem nao
estar dispostas a criminalizar seus parceiros ou
a se separarem dele. Aldégica da queixa presente
nos diferentes locais que atendem as mulheres
apresenta limites para acolher os paradoxos das
relagdes de violéncia.

O discurso da denuncia ja era presente
desde a década de 80, nos chamados SOS -
Mulher, os quais possuiam uma visao da mulher
como categoria unica, isolando o género de
outros formadores de diferenga como classe,
raca, etnia, idade etc. Portanto, incorreram na
armadilha do vitimismo ao impor como regra
a dualidade - elas vitimas da dominacao/ eles
algozesdominadores, eaoignoraradialogicidade
das construgcdes da subjetividade de homens e
mulheres e das relagdes sociais. Contudo, nao
se pode negar a importante participagdo que
tiveram no sentido de tornar publica a questao
da violéncia contra a mulher e de configurar as
agressodes eram crime.

Ha que se ter cuidado para ndo ir de um
extremo ao outro, de uma visdo impreterivel
da mulher como vitima de um sistema de
dominagao para uma concepgao que desvitimiza
para justificar a violéncia, imputando-lhe a culpa
por provocar o ato de agressdo. A mulher ndo
se deve transferir o 6nus dos relacionamentos
violentos, pois ela ndo € produtora voluntaria e
nem univoca da violéncia. Tanto homens quanto
mulheres aderem aos discursos culturais, em
suas diferentes formas de manifestacdo, que
moldam a consciéncia e as agdes. Os discursos
sdo campos verbais que nos fornecem a ideia
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de mundo, sdo a incorporag&o nos Corpos € nas
vidas de principios de organizagdo do mundo
social e que, embora nos pareca natural, sdo
construidos historica e culturalmente. Portanto,
os dispositivos sé&o constituintes da realidade
social, sdo produtores e mantenedores de poder.
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ANALISIS RELACIONAL DE MUJERES EN
SITUACION DE VIOLENCIA

RESUMEN: El objetivo de esta investigacion ha sido
destacar las contingencias que llevan la mujer a
permanecer largos periodos en relacionamientos
violentos. El estudio se caracteriz6 como
investigacion aplicada y se realizé una amplia
revision de la literatura. Se analiz6 la dinamica de
la violencia desde una perspectiva relacional de
género y, a través de la caracterizacion historica
del feminismo, se problematizé el entendimiento
de la violencia como unidireccional. Se entiende
gue no se puede ver la violencia como una accién
individual, desarticulada del contexto macro social.
Los sujetos se constituyen en la configuracion
histérica y cultural del machismo, de la sexualidad
y del amor y se comportan de acuerdo con los
dispositivos discursivos que persisten en la historia
del Occidente y regulan las practicas sociales. Los
procedimientos de poder rigen las relaciones entre
los sujetos y condicionan el cumplimiento de lo
que dice el discurso. Por lo tanto, las relaciones
de poder se establecen a través de discursos y
un gran contingente de correlaciones de poder
se encuentra en el campo de las relaciones entre
hombres y mujeres.

PALABRAS CLAVE: Violencia; Perspectiva relacional
de género; Dispositivos; Discursos.
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