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RESUMO: Devido ao dinamismo do tecido 6sseo, o mesmo estd sujeito a modificagdes frente is diferentes
exigéncias funcionais. Neste estudo, verificamos a disténcia do forame mental em relagdo 4 margem superior
da tdbua ossea externa do processo alveolar, em mandibulas dentadas e desdentadas. Utilizou-se 100 mandibulas,
de ambos os sexos, de diferentes idades e grupos raciais. Destas, 50 mandibulas eram dentadas, 27 totalmente
desdentadas e 23 desdentadas parcialmente. Para a localizagdo do forame mental, foi mensurada a disténcia
entre a margem superior do forame mental e a margem superior da tdbua éssea externa do processo alveolar,
nas mandibulas dentadas. Nas desdentadas, mensurou-se a distincia da margem superior do forame alveolar
at€ o rebordo residual. As medidas foram realizadas em ambos os antimeros, através do programa Image Pro
Plus (4.0). Constatou-se que a distincia do forame mental em relagiio & margem superior do processo alveolar
variou entre 8,04 e 17,84 mm no antimero direito, e 7,75 e 19,00 mm no antimero esquerdo. Das totalmente
desdentadas, em 8/27 (29,6 %), o forame mental localizou-se no nivel do rebordo residual, em 19/23 (82,6%),
no antimero direito, o forame localizou-se distante do rebordo residual em medidas que variaram entre 2,02 ¢
9,82 mm; no esquerdo de 4,53 e 13,01 mm; nas desdentadas parcialmente, no antimero direito o forame
encontrou-se entre 8,09 a 14,55 ¢, 4,53 a 14,63 mm no antimero esquerdo. Nao foi possivel uma padronizagio
da disténcia do forame alveolar, provavelmente, em virtude da faixa etdria e das caracteristicas individuais que
o tecido 6sseo apresenta.
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LOCALIZATION OF THE MENTAL FORAMEN IN
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ABSTRACT: Because of the dynamics of the bony tissue, it is subjected to changes in face of different

functional demands. It this study we verified the distance of the mental foramen relative to the superior margin

of the external bony plate of the alveolar process in toothed and toothless mandibles. One hundred mandibles of
both sexes and different ages and racial groups were used. Fifty of these were toothed, 27 totally toothless and

23 partially toothless. For the localization of the mental foramen, it was measured the distance from the superior

margin of the mental foramen and to that of the external bony plate of the alveolar process in the toothed

mandibles. In the toothless mandibles, the distance fron the superior margin of the alveolar foramen and the

residual border was measured. The measures were carried out on both antimeres through Image Pro Plus (4.0)

program. It was noted that the distance of the mental foramen relative to the superior margin of the alveolar

process varied from 8.04 to 17.84 mm on the right antimere and from 7.75 to 19.00 mm on the left antimere. On

those totally toothess, in 8/27 (29.6%), the mental foramen was located at the level of the residual border, in 19/

23 (82.6%) on the right antimere it was far from the residual border in measures ranging from 2.02 and 9.82
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mm; on the left from 4.53 and 13.01 mm; on those partially toothless, on the right antimere it was at a distance
from 8.09 to 14.55 mm and on the left antimere from 4.53 to 14.63 mm. It was not possible to define a pattern
for the distance from the alveolar foramen, probably because of age range and individual features that the bony

tissue exhibites.

KEY WORDS: mandibles; mental foramen; toothless mandibles.

Introduciio

A localizagdo e 0 nimero de forames mentais
tém sido motivo de estudos em diversas espécies
com a finalidade de verificar a evolugdo desta
estrutura e dos nervos que por eles emergem,
procurando desta maneira compreender a sua
importincia filogenética. Dentre os trabalhos
consultados, registram-se 0s descritos em humanos
(TEBO & TELFORD, 1950; MILLER-JUNIOR,
1955; SWEET, 1959; Von INKE, 1968; FREITAS
et al.,1975; FISCHEL et al.,1976; HAYWARD
et al.,1977; FREITAS et al., 1979;
GERSHENSON ef al., 1986) e em animais
(HARTMAN & STRAUS, 1933; RIDEHALGH
& STEWART, 1938; HILL, 1960; GASSER &
MILLER, 1971; CHANDEROT, 1972;
IYOMASSA et al.,1983; MOLINARI et al.,
1994).

Nota-se, através da consulta a literatura,
que grande ateng¢do tem sido dada as variagoes
dos forames mentais relacionadas nio somente a
localizagdo como também ao nimero dos
mesmos, quando tnico, duplo ou triplo.
Entretanto, sdo escassas as informacdes
referentes as possiveis variagdes na localizagio
dos referidos forames em mandibulas de
individuos dentados e desdentados.

Considerando a alta capacidade e o
dinamismo do tecido dsseo, que levam as
modificaces de sua estrutura e forma para adaptar-
se a diferentes exigéncias funcionais, ocorrendo
inclusive amplas remodelag¢bes no osso alveolar da
mandibula ap6s a remogdo dos dentes, o objetivo
deste estudo foi verificar a localiza¢do do forame
mental em relagdo a margem superior da tbua Gssea
externa do processo alveolar, em ambos os
antimeros, em mandibulas dentadas e desdentadas,
buscando desta forma subsidios que contribuam com
os profissionais da drea de satde.
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Material e Métodos

Utilizou-se para este estudo 100 mandibulas,
de ambos os sexos, de diferentes idades e grupos
raciais. Destas, 50 mandibulas eram dentadas, 27
totalmente desdentadas e 23 desdentadas
parcialmente, todas procedentes do laboratério de
Anatomia Humana da Universidade Estadual de
Maringa.

Para a localizacdo do forame mental, foi
mensurada a distincia entre a margem superior do
forame mental e a margem superior da tibua 6ssea
externa do processo alveolar (Figura 1A), nos casos
das mandibulas com dentes. Nas desdentadas,
mensurou-se a distdncia da margem superior do
forame mental até o rebordo residual (FiguralB). As
medidas foram realizadas em ambos os antimeros,
através do programa Image Pro Plus (4.0).

A documentacido fotogréfica foi obtida
utilizando méquina Pentax ASAHI K1000.

Resultados
Mandibulas Dentadas

No antimero direito, o forame mental
localizou-se em nivel do 1° pré-molar em 4/50 casos
(8% ); entre 0 1° e 2° pré-molar em 3/50 casos
(6% ); em nivel do 2° pré-molar em 42/50 casos
(84%) (Figura 2A); e em nivel do 1° molarem 1/50
casos (2%). No antimero esquerdo, a localizagio
do forame ocorreu em nivel do 1° pré-molar em 4/
50 casos (8%); entre 0 1° e 2° pré-molar em 8/50
casos (16%); e em nivel do 2° pré-molar em 38/50
casos (76%).

Verificou-se que, entre as 50 mandibulas
utilizadas, cada qual apresentou distincia especifica
da margem superior do forame mental & margem
superior da tdbua 6ssea externa do processo alveolar.
Esta caracteristica também foi evidenciada quando
comparado o forame mental em ambos os antimeros
de uma mesma mandibula (Tabela 1).
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TABELA 1 - Distincia (mm) da margem superior do forame mental 2 margem superior da tdbua Gssea
externa do processo alveolar em 50 mandibulas humanas dentadas.

N° ANTIMERO DIREITO ANTIMERO ESQUERDO
01 8,04 9,78
02 9,00 775
03 9,25 .71
04 9,75 13,25
05 9,75 13,51
06 10,44 10,53
07 10,50 13,51
08 11,06 8,49
09 11,10 10,75
10 11,27 11,29
11 11,27 14,30
12 11,50 15,28
13 11,63 10,50
14 11,75 15,28
15 11,75 11,76
16 11,77 10,51
17 11,79 13,01
18 11,88 12,02
19 11,96 12,75
20 12,00 16,00
21 12,01 11,25
22 12,01 12,57
23 12,01 10,75
24 12,01 11,55
25 12,03 13,10
26 12,25 13,00
27 12,50 11,75
28 12,54 12,80
29 12,66 9,778
30 13,00 10,03
31 13,04 14,80
32 13,51 14,00
33 13,54 13,12
34 13,76 12,50
35 14,06 16,03
36 14,27 14,11
37 14,27 12,52
38 14,52 15,55
39 14,53 7,85
40 15,05 11,26
41 15,25 13,75
42 15,75 16,38
43 16,35 15.30
44 16,41 16,52
45 16,52 12,59
46 16,70 17,12
47 16,76 19,00
48 17,02 12,41
49 ) 17,77 15,75
50 17,84 18,53

Constatou-se que o forame mental, no  mm distante dos citados pontos ésseos.
antimero direito, encontra-se no minimo 8,04 mme
no maximo 17,84 mm distante da margem superior Mandibulas Desdentadas
da tdbua éssea externa do processo alveolar, Entre as mandibulas desdentadas, 27 eram
enquanto que no antimero esquerdo, o forame  totalmente sem dentes e 23 parcialmente. O forame
encontra-se no minimo 7,75 mmeno maximo 19,00  mental localizou-se em nivel do rebordo residual em
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8/27 (29,6%) das mandibulas totalmente desdentadas antimero direito, o forame localizou-se distante do
(Figura 2C), e, nas mandibulas parcialmente sem  rebordo residual no minimo 2,02 mm e no maximo
dentes (Figura2B), em 19/23 (82,6%). As distincias 9,82 mm; enquanto que no antimero esquerdo foi
estdo demonstradas na tabela 2, sendo que, no  de4,53 mm no minimo e no maximo 13,01 mm.

TABELA 2 - Distéincia (mm) da margem superior do forame mental 2 margem superior da tibua éssea
externa do processo alveolar em mandibulas humanas desdentadas.

N° ANTIMERO DIREITO ANTIMERO ESQUERDO
01 2,02 5,38
02 3,75 4,53
03 5,25 7,00
04 5,75 7,50
05 5,80 3,26
06 6,25 5,06
07 7,00 4,81
08 7,75 8,00
09 7,65 9,74
10 8,02 8,88
11 8,10 9,41
12 8,14 7,70
13 8,19 10,21
14 8,26 9,66
15 8,81 12,79
16 8,70 6,27
17 9,03 5,52
18 9,23 9,52
19 9,82 13,01

Nas mandibulas desdentadas parcialmente, os encontrou-se no minimo a 8,09 e no maximo 14,55
dados estdo demonstrados na tabela 3, sendo que mme, a 4,53 e 14,63 mm distantes dos ja referidos
nos antimeros direito e esquerdo, o forame  pontos Gsseos, respectivamente.

TABELA 3 - Distancia (mm) da margem superior do forame mental 2 margem superior da tdbua éssea
externa do processo alveolar em mandibulas humanas parcialmente desdentadas.

N° ANTIMERO DIREITO ANTIMERO ESQUERDO
01 8,09 9,41
02 8,75 10,00
03 9,86 11,50
04 9,96 4,53
05 10,51 9,66
06 10,55 12,13
07 10,61 13,01
08 10,64 13,06
09 10,69 12,06
10 10,98 11,77
11 10,74 8,90
12 10,74 13,81
13 10,76 10,76
14 11,47 12,59
15 11,79 9,66
16 11,85 7,60
17 12,01 10,45
18 12,26 14,27
19 12,27 9,12
20 12,91 13,99
21 14,39 12,81
22 14,55 14,63
23 14,55 14,63
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Discussio

Conforme os dados apresentados e
considerando cada antimero um caso, o forame
mental localizou-se em nivel do 1° pré-molarem 8/
100 casos (8%), situacao semelhante aos achados
de OLIVIER (1927), TEBO & TELFORD (1950),
MILLER JUNIOR (1955), SWEET (1959) e
FREITAS et al. (1975 ); entre 0 1° e 0 2° pré-
molarem 11/100 casos (11%) concordando com o
descrito por OLIVIER (1927), TEBO & TELFORD
(1950), MILLER JUNIOR (1955), SWEET
(1959), SICHER & TANDLER (1960), FREITAS
et al. (1975), FISCHEL et al. (1976),
GERSHENSON et al. (1986 ) e HONG-SAI
(1999); em nivel do segundo pré-molar em 80/100
casos (80%). Esta localizagiio também é registrada
como sendo a mais freqiiente na literatura consultada
(OLIVIER,1927; TEBO & TELFORD, 1950;
APRILE & FIGUN, 1954; MILLER
JUNIOR,1955; SWEET,1959; SICHER &
TANDLER,1960; FREITAS et al., 1975;
GERSHENSON et al., 1986). Também verificamos
em 1/100 caso (1%), a localizagdo do forame mental
em nivel do 1° molar, conforme os dados da literatura
que ressaltam que raramente o forame localiza-se
em nivel do 1° molar (OLIVIER, 1927; TEBO &
TELFORD, 1950; APRILE & FIGUN,1954;
SWEET,1959; FREITAS et al., 1975 ). Na
literatura € descrita a localizagdo do forame em nivel
do canino (SWEET, 1959), entre o caninoe o 1°
pré-molar (SWEET, 1959) e entre 0 2° pré-molar e
0 1° molar (TEBO & TELFORD,1950; APRILE&
FIGUN, 1954; MILLER JUNIOR, 1955;
SWEET,1959; FREITAS et al., 1975). Estas
localizagdes ndo foram por nds observadas.

Constatamos também, que o forame mental
em mandibulas com dentes, encontra-se distante da
margem superior da tdbua dssea externa do processo
alveolarentre 8,04 a 17,84 mm no antimero direito
e entre 7,75 a 19,00 mm no antimero esquerdo.
Nos desdentados total, registramos a localizag@o do
forame em nivel do rebordo residual, assim como
entre 2,02 a 9,82 mm no antimero direitoe 4,53 e
13,01 no antimero esquerdo. J4, nos parcialmente
desdentados a distincia no antimero direito variou
de 8,09 a 14,55 mm e no antimero esquerdo de
4,53 a 14,63 mm. Verificamos, portanto, que o
forame mental ndo apresenta simetria bilateral entre
os antimeros no que diz respeito a distincia do
mesmo em relag@o & margem superior do processo
alveolar, quer seja nas mandibulas com dentigdo total,

quer seja nas parcial ou sem dentes.

Comparando as diferentes distéincias obtidas
dos casos analisados, constatamos a perda do 0sso
alveolar sofrida pela extragiio dos dentes, mostrando
a reabsorcdo alveolar discutida na literatura
(OLIVIER, 1927; APRILE & FIGUN, 1954;
SICHER & DuBRUL, 1975; SICHER &
TANDLER, 1960; FIGUN & GARINO, 1988;
MADEIRA, 1995).

A topografia do forame mental é muito
varidvel com relacdo a idade e caracteristicas
individuais. Em recém-nascido, o forame se localiza
entre as eminéncias do canino e do 1° molar, mais
préximo da margem inferior da mandibula (FIGUN
& GARINO, 1988); em crianga, estd entre os 2
molares deciduos ou em nivel da parte média da
coroa do 1° molar deciduo (FIGUN & GARINO,
1988). Segundo GERSHENSON et al.(1986), a
localizag@o varia de acordo com a erupgao dos
dentes; antes da erupg¢do foi encontrado préximo
da margem superior e, durante a erup¢ao, o forame
descende para o meio, entre as margens inferior e
superior da mandibula. No adulto, HOVELACQUE
(1927) e FIGUN & GARINO (1988) mencionam
que o forame mental situa-se na face externa do 0sso
e estd mais proximo da margem inferior que da
superior do 0sso, salvo entre os desdentados.
SICHER & DuBRUL (1975) descrevem que o
forame situa-se na parte média, entre a borda inferior
da mandibula e a crista alveolar; verificando-se
também, o forame mais préximo da margem inferior
da mandibula. Ja nos idosos, o forame mental se
encontra muito proximo a margem superior, podendo
em casos extremos atingir a abertura do canal
mandibular, que é o forame mental (FIGUN &
GARINO, 1988).

A localizagio do forame mental em nivel do
rebordo residual foi constatada em 16/100 casos
(16%), considerando os antimeros direito e
esquerdo. Esta localizagdo foi verificada por
SOIKKONEN et al. (1994) em 42% das
mandibulas desdentadas radiografadas. Estes
autores salientam que, quando comparados os
dados entre os grupos sexuais, na mulher é mais
freqiiente a localizac@o do forame mental em nivel
do rebordo residual. Estes achados corroboram os
descritos por MAKILA & SUORANTA (1978),
que registram que na mulher ocorre atrofia alveolar
mais severa.

Na regido da mandibula, a atrofia do osso
alveolar pode atingir o nivel da linha obliqua. Em
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casos de extrema atrofia, a margem superior do 0sso
aproxima-se gradativamente do nivel do canal
mandibular e do forame mental. O forame e parte
do canal mandibular podem desaparecer, expondo
assim o nervo alveolar inferior (SICHER &
DuBRUL, 1975; WARWICK & WILLIAMS,
1979; ULM et al., 1993).

Constatou-se, portanto, que em cada antimero
a distancia do forame mental 2 margem superior do
processo alveolar foi diferente ndo permitindo uma
padronizacgdo da localizagio do forame mental em
relacdo a margem superior do processo alveolar.
Estes dados confirmam a existéncia das variagoes
que sio estabelecidas levando em consideragdo a
faixa etdria, caracteristicas individuais, sexuais e raga.

Conclusao
Com base em nossos resultados podemos
concluir que:

- O forame mental, independente da mandibula
apresentar-se dentada ou edentada, apresenta
cada qual, uma distincia da margem superior do
processo alveolar, ndo permitindo portanto uma
padronizacdo, provavelmente em virtude da faixa
etdria e das caracteristicas individuais;

- a extracdo dos dentes acarreta reabsorgio
alveolar fazendo com que em alguns individuos
o forame mental se localize em nivel do rebordo
residual.
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FIGURA 1A e 1B — Face lateral da mandibula evidenciando local de mensuragio. (1) margem superior do
forame mental; (2) margem superior da tdbua dssea externa do processo alveolar. 1 A —
mandibula dentada. 1 B — mandibula desdentada.

FIGURA 2A, 2B e 2C - Evidencia localiza¢@o do forame mental em mandibulas dentadas (2 A), em
mandibulas desdentadas (2 B e 2 C). Em 2C o forame estd em nivel do rebordo residual.



