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RESUMO: A maioria dos métodos radiogrificos que dispomos, possuem uma distor¢io que nos impedem de obter maior
precisiio de medidas Gsseas ou dentdrias durante a pritica clinica. As radiografias periapicais sdo mais precisas e simples de
serem feitas, porém ndo englobam grandes regides como as tomadas panorimicas, cujo detalhamento da imagem ndo € seu
melhor requisito. Por isso, em alguns procedimentos temos que langar mio da tomada intra e extra-bucal para buscar um
diagndstico mais fiel e seguro. Para reduzirmos os indices de erros devido a distor¢iio das radiografias panorimicas na regiio
de terceiros molares, dispusemo-nos em calcular o valor real destes dentes, que apresentavam-se retidos e posteriormente
foram extraidos. Para tanto, utilizamo-nos de radiografias panoriimicas e periapicais, na qual foram estabelecidas equuctes,
devidamente separadas pelo sexo e arco. Comparando os resultados das equagies com as medidas dos 3° molares que foram
extraidos, pudemos constatar que estas se mostraram altamente significativas, viabilizando o uso deste método.
PALAVRAS-CHAVE: panorimicas; terceiros molares; tomadas periapicais.

EVALUATION OF THE MESIO-DISTAL DIAMETER OF RETAINED THIRD MOLARS THROUGH
PANORAMIC AND PERIAPICAL RADIOGRAPHS

RODRIGUES, G.B.; RODRIGUES, E.B.; ISOLAN, T.M.P.: VALDERRAMA, A. Evaluation of the mesio-distal diameter
of retained third molars through panoramic and periapical radiographs. Arq. Ciénc. Satide Unipar, 7(1): 33-38, 2003.

ABSTRACT: Most of the radiographic methods we make use of have a distortion that hinders them to get greater accuracy
of bone or dental measures during the practical clinic. The periapical x-rays are more precise and simpler to be made,
however great regions are not seen as in the panoramic radiographs, in which image details are not the best requisite. Therefore,
in some procedures we have to make use of extra- and intra-bucal shots in the search for a more faithful and safer diagnosis.
To reduce the indices of errors due to the distortion of the panoramic x-rays in the region of the third molars, we aimed at
calculating the real value of these teeth, that were first retained and were later extracted. For that, we used panoramic and
periapical x-rays, and established equations, separately for gender and dental arc. Comparing the results of the equations with
the measures of the third molars that had been extracted, we could evidence that these were highly significant, making
possible the use of this method.

KEY WORDS: Panoramic and periapical methods; third molar.

Introducio

As radiografias intra e extra orais vem sendo
constantemente estudadas para que as limitagoes por falta de
confiabilidade em diferentes aspectos sejam minimizadas.

As radiografias intrabucais oferecem imagem com
detalhes e poucas distor¢oes, sendo limitadas a pequenas
regides, ndo possibilitando uma cobertura das estruturas
maxilo-mandibulares. Padecem de nitidez , sobreposigao de
estruturas , alongamento ou redugio da imagem devido & ma
localizagdo do filme, erro de angulagio horizontal e vertical,
movimento do filme, do paciente ou do cone durante a
exposi¢do (FREITAS,1984).

CAPELLI eral (1991) e DAVIES et al (1977) indicam
o conjunto extrabucal quando hd necessidade de uma visio
mais ampla da regiio bucomaxilofacial, e o conjunto

intrabucal quando requer-se um maior detalhamento. Oliveira
apud ALMEIDA et al (1995) estudando pontos
craniométricos em elipsopantomografias, observou uma
ampliaciio média na imagem de [,.2mm ( 20%).

Radiografias panordmicas trazem como desvantagem
em sua utilizagdo a falta de detalhe, a md definigdo de certas
estruturas, a ligeira distor¢dao e ampliagio (ALVARES &
TAVANO, 1990),

MC DAVID (1989) er al, descreveu importantes
fatores na redugdo da ampliagiio de radiografias panorimicas
rotatdrias sendo um a manutencio do centro fisico de rotagao
equidistante do plano da imagem.

Aparelhos panorimicos mais modernos empregam trés
centros de rotagdo ou ainda centro de rotagdo mével, estes
chamados de métodos ortopantomogrificos e
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elipsopantomograficos respectivamente. Com relagio
a estes métodos, ALMEIDA et al (1995) observou em seus
trabalhos que a elipsopntomografia obteve melhores
resultados, na qual a ampliagio apresentou-se menor e mais
homogénea que a ortopantomografia.

PAULA & ALMEIDA (1992) estudou a utilizagio
de métodos estatisticos de regressio linear simples na predicio
do diimetro M-D de caninos e pré-molares retidos em
radiografias cefalométricas de 45°. Observa-se que na amostra
empregada houve distribuigiio igual entre os sexos por ter
sido comprovada a diferenga significativa no tamanho dos
dentes.

Nossa pesquisa mostra o interesse i predigio do
didmetro mesio-distal de terceiros molares retidos, através
da utilizaciio de radiografias periapicais e panorimicas, vindo
a contribuir no planejamento de transplantes dentais, assim
como em técnicas de extragio de terceiros molares.

Material e Método

Para a realizagiio do trabalho foram utilizados o
aparelho panordmico Rotograph 230 (Dabi Atlante), e o
aparelho modelo Spectro 70X (Dabi Atlante) de tomadas
periapicais.

Foram radiografados; pelos métodos panorimico e
periapical terceiros molares retidos (com extragio indicada)
de 39 pacientes atendidos na clinica Odontoldgica da UNIPAR
pela disciplina de Cirurgia, totalizando 87 dentes.

Destes 39 pacientes: 15 homens e 24 mulheres com
idade entre 15 e 26 anos, as amostras foram obtidas
dependendo do nimero de dentes indicados 2 extragio de
cada paciente.

Apds a cirurgia, os terceiros molares foram
conservados em frascos com formol a 10%, etiquetados com
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o niimero do dente e nome do paciente.

Dispondo-se desses elementos dentais, radiografias
periapical e panorimica respectivas; iniciou-se a fase de
mensuragio das medidas mesio-distais dos terceiros molares
em ambas as bases de dados. Os trés valores foram anotados
em fichas separadas por paciente e sexo.

Para as determinag@es das medidas, utilizamos o
paquimetro de ponta seca (SHOFU PROOF 0,02x1,5¢cm.).
Com o intuito de uma maior fidelidade dos dados, estes foram
observados por dois operadores distintos em momentos
diferentes e estabelecido uma média para os valores nido
coincidentes.

As medidas realizadas nas radiografias periapicais e
as panorimicas foram agrupadas em tabelas, objetivando a
formulagdo através da andlise de regressio mdltipla, um
modelo matematico que explique o fendmeno em estudo.
Com os dados obtidos dos pacientes tratados foi possivel
determinar duas equagdes lineares, ambas constituidas de uma
varidvel dependente e de duas independentes: uma para
representar o sexo feminino e a outra para o sexo masculino.
As equagoes resultantes permitem realizar previsoes sobre a
distdncia mesio-distal de terceiros molares retidos com uma
precisio estimada pelos coeficientes de determinagio de
88,03% e 92,32% relativos s equacdes do sexo feminino e
do masculino, respectivamente.

Resultados

Os dados conseguidos através das radiografias
panordmicas, periapicais e da pe¢a dentdria foram analizados
através do método estatistico de regressao miillipla, na qual
foram elaboradas equacdes referentes ao arco superior e
inferior; separadas por sexo; a fim de se predizer o valor da
distincia mésio distal de terceiros molares retidos (Figuras 1,
2,3e4) (Tabelas 1,2, 3 e 4).

—— Extraido (Y)
-=- R, Periapical (X2)
-4 R, Panoramico (X1)

B S s T B L B G

iF 18 21 23

Fonte: Clinica odontolégica da UNIPAR

FIGURA 1 - Valores obtidos em centimetros através da medicao dos terceiros molares superiores extraidos, das radiografias
panorimicas e periapicais realizadas em pacientes do sexo masculino na faixa etdria de 15 — 26 anos, Umuarama

PR, 1999.

TABELA 1 - Valores extremos em centimetros obtidos
através da mediciio dos terceiros molares
superiores extraidos, das radiografias
panorimicas e periapicais realizadas em
pacientes do sexo masculino na faixa etdria de
15 — 26 anos, Umuarama — PR, 1999. (em
centimetros)

Extraido | R. Periapical | R. panorimica
(Y) (X2) Xy
Midximo 1,20 1.26 1,53
Minimo 0,63 0.68 0,79

Fonte: Clinica Odontoldgica da UNIPAR - PR
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Equacio de Regressdo para Pacientes do Sexo Masculino

Y gy = 0,0446 + 0,1751 X + 0,6819 X, ; onde:

(s, = valor estimado para os terceiros maolares superiores
X,= valor do terceiro molar superior na radiografia
panorimica

X, = valor do terceiro molar superior na radiografia periapical

O coeficiente de determinagdo R* = 0,8871 , indica
que a equagdo de regressdo obtida explica até 88,71% do
fendmeno em estudo e o erro padrio da estimativa apresentado
foi de 0,0443 cm, valor este proximo de zero (Quadro 1).
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QUADRO 1 - Anilise de variincia da regressio .

Fontes de Variagio | G.L. | S.Q. | Q.M. F
Regressio 2 0.31 0,15 | 78,57
Desvio 20 0.04 0,00

Valor Critico (= 0,03) = 3,49
Valor Critico (& = 0,01) = 5,85

Foram calculados os coeficientes a, b, e b,,
introduzindo-se os valores das varidveis X e X, para estimar
o correspondente valor de Y.

Vale Observar que, quando se introduzem os valores
X, =0,79 e X,= 0,68 (paciente n° 9) na equagio de regressao,
o valor caleulado para Y | = 06460, que estd muito proximo
do valor real que € 0,63.
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Fonte: Clinica Odontoldgica da UNIPAR - PR

FIGURA 2 - Valores obtidos em centimetros através da medigdo dos terceiros molares superiores extraidos, das radiografias
panordmicas e periapicais realizadas em pacientes do sexo feminino na faixa etiria de 15 — 26 anos, Umuarama

PR, 1999

TABELA 2 - Valores extremos em centimetros obtidos
através da medi¢do dos terceiros molares
superiores extraidos, das radiografias
panorimicas e periapicais realizadas em
pacientes do sexo feminino na faixa etaria de
15 — 26 anos, Umuarama — PR, 1999,

Lamanho| Extraido | R. Periapical | R. Panorimica
Valor (Y) (Xy) (Xy)
Maiximo 1,06 1,12 1,27
Minimo 0,60 0,64 0.78

Fonte: Clinica Odontolégica da UNIPAR — PR

Equacio de Regressdao para Pacientes do Sexo Feminino

Y,;m.:: 0,1187 + 0, 1870){| + 0,5866 XE; onde:

Y ;..,= valor estimado para os terceiros molares superiores
X,= valor do terceiro molar superior na radiografia
panorimica

X,= valor do terceiro molar superior na radiografia periapical

Artigo Original

O coeficiente de determinagio R* = 0,8803 , indica
que a equacdo de regressiio obtida explica até 88,03% do
fendmeno em estudo e o erro padriio da estimativa apresentado
foi de 0,0316¢cm, valor este proximo de zero (Quadro 2).

QUADRO 2 - Anilise de variancia da regressio.

Fontesde |G.L.|S.Q.|Q.M.| F
Variacio
Regressio 2 0,19 | 0,10 | 95,56
Desvio 26 | 0,03 0,00

Valor Critico (o = 0,05) = 3,37
Valor Critico (a = 0,01) = 5,53

Foram calculados os coeficientes a, b, e b,
introduzindo-se os valores das varidveis X e X, para estimar
o correspondente valor de Y.

Vale observar que. quando se introduzem os valores
X, =146 e X,= 1,15 na equagio de regressao, o valor
calculado para Y _ =1,0663, que esti muito préximo do

valor Real Que E 1,05¢cm

3
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Fonte: Clinica Odontolégica da UNIPAR — PR

FIGURA 3 - Valores obtidos em centimetros através da medi¢iio dos terceiros molares inferiores extraidos, das radiografias
panoriamicas e periapicais realizadas em pacientes do sexo masculino na faixa etdiria de 15 — 26 anos, Umuarama

PR, 1999

TABELA 3 - Valores extremos em centimetros obtidos
através da medicdo dos terceiros molares
inferiores extraidos, das radiografias
panorimicas e periapicais realizadas em
pacientes do sexo masculino na faixa etdria de
15 = 26 anos, Umuarama PR, 1999.

Extraido | R, Periapical | R. panorimica
(Y) (X2) (X1)
Maximo 1,38 1.44 1.61
Minimo 1,03 1,08 [,11

Fonte: Clinica Odontolégica da UNIPAR

Equacao de Regressao para Pacientes do Sexo Masculino

Y.-i:,s- = 0,0611 + 00,1283 X,+ 0,7532 X, ; onde:
Y p,= valor estimado para os terceiros molares inferiores
X,= valor do terceiro molar inferior na radiografia panoramica

X= valor do terceiro molar inferior na radiografia periapical
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O coeficiente de determinagio R? = 0,9232 | indica
que a equacao de regressdo obtida explica até 92,32% do
fendmeno em estudo e o erro padrdo da estimativa apresentado
foi de 0,0266, valor este proximo de zero (Quadro 3).

QUADRO 3 - Anilise de varidncia da regressiio

Fontes de Variacao | G.L. [ S.Q. |Q.M.| F
Regressiao 2 0,10 | 0,5 | 72,04
Desvio 12 10,01 ] 0,00

Valor Critico (o = 0,05) = 3,88
Valor Critico (00 =0,01) = 6,93

Foram calculados os coeficientes a, b, e bz,
introduzindo-se os valores das varidveis X e X, para estimar
o correspondente valor de Y.Vale Observar que, quando se
introduzem os valores X| =135e¢ X2= 1,16 na equacio de
regressio, o valor calculado para Y . = 1,1080, que estd
muito préximo do valor real que é 1,12.
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Fonte: Clinica Odontoldgica da UNIPAR - PR

FIGURA 4 - Valores obtidos em centimetros através da mediciio dos terceiros molares inferiores extraidos, das radiografias
panoriimicas e periapicais realizadas em pacientes do sexo feminino na faixa etdria de 16 — 26 anos, Umuarama

PR, 1999
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TABELA 4 - Valores extremos em centimetros obtidos
através da medicdo dos terceiros inferiores
extraidos, das radiografias panorimicas e
periapicais realizadas em pacientes do sexo
feminino na faixa etdria de 16 — 26 anos,
Umuarama PR, 1999.

Tamanho | Extraido | R. Periapical | R. Panorimica
(Y) (X2) (X1
Valor
Maximo 1,48 1.49 1,56
Minimo 0,95 1,01 1,21

Fonte: Clinica Odontoldgica da UNIPAR — PR

Equacao de Regressio para Pacientes do Sexo Feminino

Yll_.mz -0,1091 + 0,’2024X| + 0.8248 X, ; onde:
Y ., = valor estimado para os terceiros molares
inferiores

X,= valor do terceiro molar inferior na radiografia
panoramica
X,= valor do terceiro maolar inferior na radiografia

periapical

O coeficiente de determinagio R?=0,9224, indica que
a equagdo de regressdo obtida explica até 92,24% do
fenémeno em estudo e o erro padrio da estimativa apresentado
foi de 0,0354cm, valor este préximo de zero (Quadro 4).

QUADRO 4 - Anilise de variincia da regressio

Fontesde | G.L. S.Q. | Q.M. F
Variacio

Regressao 2 0725 0,13 | 100,94
Desvio 17 0,02 0,00

Valor Critico (¢ = 0,05) — 3,54
Valor Critico (= 0,01)=6,11

Discussio

Entendemos que os resultados obtidos neste trabalho
foram até certo ponto surpreendentes, considerando que os
valores estimados tangenciam com grande proximidade as
medidas reais de didimetro mesio-distal das pecas dentdrias,
tendo em todas as equagdes um erro padrio irrelevante,
Proximo ao zero.

Em outras palavras, a varidvel Y & estatisticamente
dependente das varidveis X e X,, uma vez que o teste F ¢
altamente significativo ao nivel de 0,01, isto é, o didmetro
mesio-distal dos molares extraidos em pacientes do sexo
masculino/feminino € dependente dos valores obtidos através
das radiografias Panoramicas e Periapicais,

Apesar da eficicia do método estatistico em estimar
os valores procurados, ém-se limitagbes quanto ao seu
emprego, Na efetuagio de um teste, cujas medidas obterem
valores além ou aquém do intervalo numérico empregado na
pesquisa, poderd nio resultar num preduto tdo fidedigno ao
procurado, porém ainda de grande validade. Como exemplo
se traz o intervalo dos valores miaximo e minimo dos dentes
superiores — sexo masculino (pds exodontia) obtidos com a
amostra:

Artigo Original
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Max-12cm
Min - 0,63 ¢cm

Deve-se ressaltar ainda, que houve diferenga
significativa entre os valores F masculino/feminino,
confirmando nossas expectativas quanto a presenca de
discrepiincias dos tamanhos das pegas dentdrias entre os sexos,
considerando dentes do mesmo grupo. Assim, apesar de
observamos que, o indice de acerto para os dentes superiores
no sexo feminino foi de 88,03%, similar ao observado no
sexo masculino com 88,71%., e nos dentes inferiores, o indice
de acerto no sexo feminino foi de 92,24% e no sexo masculino
de 92,32%, destaca-se a discrepincia no teste F que traduz a
significfineia dos resultados. Este por sua vez, obteve maior
evidéncia no sexo feminino:

= 78.57
=72,04

Superiores F
Inferiores ¥

9556 >F,
100,94> F

(Ten) [masc)

ll‘cm.)H mase.)

]

HAYAKAWA er al (1993) releva a dependéncia da
distor¢do radiogrdfica em tomadas panorimicas com o
tamanho dos objetos, indicando a influéncia de seus
didmetros.

Em estudo realizado por Phillip apud ALMEIDA et
al (1995) em radiografias panorimicas, foi encontrado um
maior indice de distar¢ao na regido de molares, havendo uma
maior prevaléncia nos molares superiores.

Da mesma forma, observamos no aparelho panoramico
Rotograph 230 (Dabi Atlante), uma média de ampliagio mais
evidente no arco superior, variando numa faixa de 18,72 a
35,78% (média de 27,2%), e no inferior alcangou apenas
17,8% numa faixa de 12,73 a 22,87%.

Apesar da distincia entre a odontologia clinica e
métodos estatisticos, podemos provar que estes se fazem de
grande valor em algumas préticas. Em nosso experimento o
objetivo foi a avaliagiio de distor¢Ges horizontais na drea de
terceiros molares e, contudo, acorregiio dos valores estimados
através da equagio de regressio miltipla. Esta por si pode
ser apresentada como uma fungdo muito Gtil, inclusive para
sua utilizagdo em estudos de outras regioes de interesse.

Conclusio

As radiografias panoramicas possuem grandes
distorgdes, principalmente na regido de terceiros molares
superiores com indice de ampliagio de 27%, superando os
inferiores com 17%.

Os valores mensurados na radiografia panorimica
foram, em praticamente todas as amostras, superiores aos
retirados da radiografia periapical.

A imagem produzida pela tomada extra-bucal se
apresenta quase na totalidade dos casos, maior que a imagem
real da estrutura radiografada.

Foram encontradas diferencas significativas entre os
valores encontrados no sexo feminino e masculino,
confirmando discrepincias nas medidas das pecas dentdrias
entre os sexos, considerando dentes do mesmo grupo.

O conjunto intra e extra-bucal se mostra um importante
recurso no estabelecimento de medidas diversas durante a
pratica clinica.

As radiografias panorimica e periapical podem
contribuir para estimar-se medidas de terceiros molares
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inclusos, estabelecendo-se para isto, uma equagiio matematica
que nos leva a valores significativos.
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