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RESUMO: Esta nota refere-se a uma adaptagio de processo técnico de preservagio e conservagio de material bioldgico de
grandes volumes em laboratdrios anatémicos com a finalidade de humanizar o ambiente meio ambiente, de estudo e trabalho.
Para tal adaptagdo, a partir do material formolizado, em qualquer concentragio, utilizou-se dgua oxigenada (2 a 5%) para
clareamento, dlcool a 70% e absoluto para desidrataciio e glicerina bi-destilada para inclusio. As respostas dos sujeitos
envolvidos nas relagGes de trabalho e ensino/aprendizagem foram altamente favordveis. Isto nos levou a divulgar esta experiéncia
no meio académico e cientifico.
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ABSTRACT: This note refers to an adaptation of the technical process of preservation and conservation of biological material
of large volume in anatomic labs with the purpose of humanizing the environment for study and work. For this adaptation,
from the formaline-conserved material, at any concentration, it was used oxygenated water (2 to 5%) for clearing, alcohol at
70% and absolute alcohol for dehydration and bi-distilled glycerin for inclusion. The responses of the subjects involved in the
relations of work and teaching/learning were highly favorable. This led us to broadcast this experience in the academic and

scientific fields.
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As técnicas morfoldgicas para preservacgio e
conservagido de material bioldgico de grandes volumes
representam um desafio que toda instituigiio de ensino superior
tem de enfrentar.

As conquistas sociais vem de um certo modo
pressionando os planejadores do ensino a buscar metodologias
mais adequada & saide planetdria.

As duas dltimas décadas do século passado nos
convidam a sair da posicio de aceitagdo/acomodagiio e pensar
em ambientes de trabalho/estudo que ndo agridam a natureza
e 0s seres que nela vivem.

Neste sentido chegamos & questio do formol, do dlcool,
dos dcidos, do xilol, etc., estes componentes insalubres e
periculosos além de mal cheirosos, desagradiveis aos olhos
e prejudiciais ao ar que se respira.

Historicamente ouvimos: formol, dlcool etc é barato.
Di-lhe formol nas cubas de preservacio e conservagio. Mais
dlcool, xilol. Que festival quimico; todos baratos!

Terd sido barato o desestimulo que estas técnicas
causaram nos alunos desviando-lhes a atengio e o
aprendizado?

Terdo sido baratas as aposentadorias precoces de
funciondrios e docentes em virtude da insalubridade e
periculosidade que oneram os cofres da previdéncia social?

Terd sido barato conviver em um ambiente hostil de
estudo/trabalho, onde os individuos encontram-se irritados
pela poluigio ambiental?

Terd sido barato desconsiderar que todos estes residuos
tem sido ao longo do tempo desprezados nos esgotos sem
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tratamento adequado?

Interessante, houve um tempo em que os individuos
até gostaram que se caracterizasse seu ambiente de trabalho
como periculoso ou insalubre para receber uma misera
gratificacio nos saldrios ou antecipar uma aposentadaoria,
independente se ela viesse ou ndo com qualidade de vida para
ser desfrutada.

E agora?

A legislagio protege o cidadio trabalhador. O cidadao
sabe disto? Como ele se comporta perante a quebra da
insalubridade? As centrais de reagentes estio sendo pensadas
e construidas nos planos diretores fisicos das institui¢des de
ensino e pesquisa dentro das normas? Os esgotos passam pelo
menos por politicas institucionais de adequagio?

Onde estd a ética da compreensio planetdria?

As vezes até pode parecer que estd tudo ficando dificil.
Nio serd o contririo?

Estou escrevendo esta nota, meus caros colegas que
sonham com um ensino melhor, porque acredito até em
solugdes simples, enquanto ndo pudermos ter plastinagio ou
coisas mirabolantes de nossos colegas do primeiro mundo
neste terceiro mundo. Usei solucdes simples que adequaram
o ambiente, humanizaram e melhoraram a qualidade de vida,
respeitando a natureza.

Se voce tiver o seu material de ensino mergulhado em
cubas enormes fedorentas ¢ cheias de fungos, fique feliz assim
mesmo. Siga os seguintes passos. Use um clareador que niio
seja desidratante ao seu material (dgua oxigenada a 2% por 2
a 7 dias), é barato. Deixe escorrer. Se o material foi fixado
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em formol e jd faz mais de 12 meses é mais facil. Mergulhe-
o no dlcool (70% por 15 dias); deixe escorrer. Mergulhe no
dlcool absoluto (por 20 — 30 dias, dependendo do tamanho
da peca) comercial, € barato, Deixe escorrer. Agora € so
comprar glicerina bi-destilada e mergulhar a peca (por 30
dias ou até que esta afunde). Todas estas solugdes tém de
conter trés vezes o volume do material. Deixe escorrer a
glicerina. Estd pronto para ser manuseado. A peca € guardada
sem solucdo, em sacos ou caixas plisticos, ou nas préprias
cubas se estas forem bem vedadas. O importante € niio deixd-
las secar. Se isto ocorrer volte-as para a glicerina,

Nio sao insalubres, ndo sio periculosas, causam
melhor impacto como artefato fisico de ensino, sio ficeis de
serem transportadas.

Esta deve ser uma “técnica de aprendiz de feiticeiro™,
aquele bruxo migico que pratica a necromancia (suposta arte
de adivinhar o futuro por meio do contato com os mortos) e
que nos inspira a usar de nossa inteligéncia para nos safar das
inadequagdes do ambiente hostil de trabalho/estudo que
estamos expostos nos paises em desenvolvimento. Nio temos
receita, € uma questdo de prética e quem pratica acerta. E sé
nao ter medo de errar,

E preciso estlarecer que esta técnica ndo é natural
porque nio a executamos naturalmente com finalidade de
pesquisa cientifica mas com finalidade de desenvolver a
condigiio de humanizar: a sala de aulas, o laboratério, a sala
de conservagio, a condi¢do de trabalho do pessoal da limpeza,
dos técnicos e docentes, dos visitantes e dos transeuntes ao
redor do prédio, inclusive os pdssaros e as borboletas. O meio
ambiente de estudo e trabalho fica mais sauddvel. Até os
mortos (animais de todas as espécies) estdo mais felizes porque
ficam menos insalubres e periculosos. Além do que, o cheiro
agora ¢ outro! O aspecto também.
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A morfologia, a ciéncia da forma, deixa de ser uma
pritica sé cadavérica e passa a contribuir com o auto-
conhecimento, a auto-estima € as artes. Torna-se observivel
e prazerosa. Fagam algo parecido. Sejam e fagam o piiblico
felizes, obrigado pela atengio.

Gostaria de concluir que esta vontade de melhorar a
condi¢do humana nas relagdes de ensino e pesquisa para a
construg¢io da cidadania planetdiria é a vontade de tantos
pensadores contemporiineos que nos tem servido de estimulo
para o fazer/ensinar a fazer.
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