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RESUMO: A saude da mulher e da crianga foram excluidas por anos do contexto da
salde publica do Brasil e com isso altos indices de mortes por causas evitaveis
comecaram a ser observados no cenério da saude brasileira. Dessa forma, foi vista a
necessidade de realizar um estudo que proporcionasse a evidéncia cientifica de que as
redes de cuidado materno-infantil sdo imprescindiveis para o cuidado com o objetivo
também de compreender a percepcao do enfermeiro atuante na unidade basica de saude
no que diz respeito da importancia da utilizacgdo da RAMI para o cuidado a saude
materno-infantil. Trata-se de uma pesquisa qualitativa exploratdria descritiva realizada
em um municipio do interior do Maranhdo sendo entrevistados 6 enfermeiros atuantes em
UBS tanto da zona urbana quanto da Zona rural. Foram encontrados resultados que
evidenciaram boa compreensdo dos enfermeiros acerca da politica. Por fim cabe
evidenciar que é importante a implementacéo do cuidado pelo enfermeiro, sendo ele um
profissional capacitado para o cuidado materno-infantil.

PALAVRAS-CHAVE: Assisténcia; Atuacdo de Enfermagem; Saude da Mulher; Saude
da Crianga.

MATERNAL AND CHILD CARE NETWORK: PERCEPTION OF
NURSES WORKING IN BASIC HEALTH UNITS

ABSTRACT: Women's and children's health were excluded for years from the context
of public health in Brazil and, as a result, high rates of deaths from preventable causes
began to be observed in the Brazilian health scenario. Therefore, the need was seen to
carry out a study that would provide scientific evidence that maternal and child care
networks are essential for care with the aim of also understanding the perception of nurses
working in the basic health unit with regard to the importance of using RAMI for maternal
and child health care. This is a descriptive, exploratory qualitative research carried out in

! Graduagdo em Enfermagem pela Universidade Estadual do Maranh&o.

E-mail: martinslidia358@gmail.com ORCID: https://orcid.org/0009-0007-8236-4180

2 Académico de Enfermagem do 10° periodo pela Universidade Estadual do Maranhdo — UEMA.
E-mail: melonoerdson.9977@gmail.com ORCID: https://orcid.org/0009-0003-0645-5567

3 Graduagdo em Enfermagem pela Universidade Estadual do Maranhdo — UEMA.

E-mail: jesse3641soares@gmail.com ORCID: https://orcid.org/0009-0009-7761-2340

4 Mestrado em Salde e Comunidade pela Universidade Federal do Piaui — UFPI.

E-mail: maisaravenna@hotmail.com ORCID: https://orcid.org/0000-0003-2134-1608

®> Mestrado em Ciéncias e Saude pela Universidade Federal do Piaui — UFPI.

E-mail: lemosmhs@gmail.com ORCID: https://orcid.org/0000-0002-3554-0141

Arquivos de Ciéncias da Salde da UNIPAR, Umuarama, v. 28, n. 2, p. 575-588, 2024. ISSN 1982-114X 575



https://revistas.unipar.br/index.php/saude
https://portal.issn.org/resource/ISSN/1982-114X
https://www.unipar.br/
mailto:martinslidia358@gmail.com
https://orcid.org/0009-0007-8236-4180
mailto:melonoerdson.9977@gmail.com
https://orcid.org/0009-0003-0645-5567
mailto:jesse3641soares@gmail.com
https://orcid.org/0009-0009-7761-2340
mailto:maisaravenna@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0003-2134-1608
mailto:lemosmhs@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-3554-0141

|| % UNIPAR

UNIVERSIDADE PARANAENSE

a municipality in the interior of Maranhdo, interviewing 6 nurses working in UBS from
both the urban and rural areas. Results were found that showed nurses' good
understanding of the policy. Finally, it is important to highlight that the implementation
of care by nurses is important, as they are professionals trained in maternal and child care.
KEYWORDS: Assistance; Nursing; Women's Health; Child Health.

RED DE ATENCION MATERNO-INFANTIL: PERCEPC[ON DE
LAS ENFERMERAS QUE TRABAJAN EN UNIDADES BASICAS
DE SALUD

RESUMEN: La salud de la mujer y del nifio estuvo excluida durante afios del contexto
de salud publica en Brasil y, como resultado, comenzaron a observarse altas tasas de
muertes por causas evitables en el escenario sanitario brasilefio. Por lo tanto, se vio la
necesidad de realizar un estudio que proporcionara evidencia cientifica de que las redes
de atencion materno infantil son esenciales para el cuidado con el objetivo de comprender
también la percepcion de las enfermeras que trabajan en la unidad béasica de salud con
respecto a la importancia del uso de RAMI. para la atencion de la salud materno infantil.
Se trata de una investigacion cualitativa, exploratoria, descriptiva, realizada en un
municipio del interior de Maranhd&o, entrevistando a 6 enfermeros que acttan en la UBS,
tanto del area urbana como del rural. Se encontraron resultados que demostraron una
buena comprensidn de la politica por parte de las enfermeras. Finalmente, es importante
resaltar que la implementacion del cuidado por parte del enfermero es importante, ya que
son profesionales capacitados en la atencién materno infantil.

PALABRAS CLAVE: Asistencia; Enfermeria; Salud de la Mujer; Salud Infantil.

1. INTRODUCAO

Ao adentrar no cenario histdrico das politicas de satde no Brasil, é notério que o
modelo centrado na doenca, controle sanitario e procedimentos dentro da rede hospitalar
esteve presente desde o inicio da historia da satde do pais. Com isso, pode-se observar
que a medida que acdes de observancia a satde iniciaram, os problemas relacionados as
condigdes de vida da populacdo ganharam devida atencdo e preocupacao (Barbosa, Régo
e Barros, 2020).

Neste contexto, é importante evidenciar que, por mais altas as taxas de
mortalidade materna e infantil, a saide da mulher ainda ndo era vista como uma urgéncia
de saide em meados dos anos 50, sendo foco principal a saide da crianga. (Santos;
Simoura; Sogame, 2018).

Neste sentido, movimentos de reforma sanitéaria serviram como instrumento para
uma inovacdo nos modelos de assisténcia e, consequentemente, a criagdo de um novo
modelo de atencédo a satde proposto na conferéncia de Alma ata em 1978. A proposta e,
anos depois, a institucionalizagdo de um modelo de atencdo priméria auxiliaram a
melhoria das condicGes de satde do pais, pois trazia consigo novas formas de assisténcia
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que ndo focasse apenas na doencga, mas sim na saude como um todo (Virgens e Teixeira,
2022).

A atencdo bésica, caracterizada pelas Unidades Basicas de Saude (UBS), é regida
por uma politica principal que se ramifica e origina, com base nela, politicas voltadas para
varios grupos especificos. Neste contexto, voltando os olhos para a saide da mulher, sabe-
se que por muito tempo a salde e necessidade de autocuidado do publico feminino ndo
foram consideradas. Somente em meados dos anos 80, com fortes movimentos feministas,
uma politica voltada especificamente para as mulheres surgiu (Busatto et al., 2024).

Nessa perspectiva, os cuidados voltados para a satde da mulher dentro do sistema
de salde do Brasil proporcionavam direitos antes nunca tidos, como acesso a pré-natal,
planejamento familiar e reprodutivo, puerpério, cancer de mama e de colo uterino, por
exemplo (Frazdo et al., 2022). Face ao que foi exposto, o cuidado integral a saude da
mulher esta inserido dentro do cotidiano da UBS, visto que é um dos principais pontos de
atendimento das redes de atencdo a salde e porta de entrada preferencial (Brasil, 2016).

Além disso, ao abordar a salde da crianga, a atencdo basica tem como importante
papel 0 ato acompanhar o crescimento e desenvolvimento da crianca desde o nascimento
com acOes de promocdo, protecdo e recuperacdo da saude, compreendendo assim a
formacdo de cuidados adequados as necessidades do usuario, cumprindo assim o
principio da integralidade (Batista et al., 2023).

Adentrando ao contexto deste cenario, a Rede Cegonha propde trazer melhorias
na atencdo materno-infantil através da atencdo aos principais componentes da salude da
mulher e da crianga, sendo ele pré-natal, parto e nascimento, puerpério e salde da crianca
e sistema logistico de transporte e regulacdo. Nesta perspectiva, as acdes de pré-natal de
risco habitual, atencdo a puérpera e atencdo integral a salde da crianca serdo realizadas,
quase que em sua totalidade, nas unidades basicas de salde (Brasil, 2011; Brasil, 2016).

Entretanto, no ano de 2022 houve uma alteracdo na politica referente ao cuidado
materno-infantil. Com isso, a implementacdo da portaria n® 715 introduz a Rede de
Atencdo Materna e Infantil — RAMI como nova precursora do cuidado a mée e a crianga
no Brasil. (Alves et al., 2022). Porém, Santana, Paixdo e Santos (2023) incluem em seu
estudo que a portaria da RAMI &, de acordo com a enfermagem, um retrocesso para o
pais no que diz respeito ao cuidado da mulher e da crianga, pois a politica criada torna o
cuidado vertical e considera principal a atuacdo de especialidades médicas excluindo o

apoio multiprofissional oferecido principalmente pela enfermagem.
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Neste sentido, objetivou-se compreender a percepcdo do enfermeiro atuante na
unidade bésica de saude no que diz respeito da importancia da utilizacdo da RAMI para
0 cuidado a salde materno-infantil assim como compreender o entendimento do
profissional em relacdo a RAMI, comparar as a¢des de cuidado do enfermeiro atuante nas
unidades basicas de satde com as preconizadas dentro da RAMI e identificar as barreiras
assistenciais de enfermagem nas unidades béasicas de salde frente a saude da mulher e da
crianga no que diz respeito a implementacdo da RAMI.

Por fim, presume-se que dentro de suas atribuicdes o enfermeiro atuante nas
unidades basicas de satde considera a RAMI um instrumento essencial para o cuidado
materno-infantil. Além disso, pode-se deduzir que o enfermeiro usa, dentro de sua

assisténcia direta a mulher e crianca, as a¢des preconizadas na Rede Cegonha/RAMI.

2. METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de carater exploratério descritivo com abordagem
qualitativa. O estudo foi realizado na cidade de Coroata — MA, que se encontra no centro-
leste do estado do Maranh@o.

Adentrando ao contexto da Atencdo primaria a satde, 0 municipio conta com 17
unidades basicas que salde, sendo 10 presentes na zona urbana da cidade e 7 na zona
rural. Neste contexto, as equipes multiprofissionais sdo compostas, em sua maioria, por
Medico generalista ou especialista em salde da familia, enfermeiro generalista ou
especialista em saude da familia, técnicos de enfermagem e agentes comunitarios de
salde, além de dentista e técnico em salde bucal em algumas das unidades. Com isso, as
Unidades Bésicas de Saude (UBS) da cidade foram escolhidas como local de estudo da
pesquisa.

A populacao inicial escolhida para o estudo foi de 1 enfermeiro de cada uma das
17 UBS do municipio de Coroatd - MA, totalizando 17 profissionais de enfermagem
atuantes nos servicos de atencdo primaria a satde eleitos para a entrevista. Os critérios de
inclusédo para o estudo foram enfermeiros que atuam na assisténcia em UBS, formados a
partir de 2012, ano posterior & criacdo da portaria da rede cegonha, que tenham contato
direto e facam acompanhamento a mulheres em fase reprodutiva, gestantes, puérperas e
criangas de 0 a 24 meses.

Além disso, o enfermeiro deveria estar com tempo minimo de atuacéo na UBS de

2 anos. Os critérios de exclusdo foram profissionais de férias, de licenga ou substitutos

Arquivos de Ciéncias da Salde da UNIPAR, Umuarama, v. 28, n. 2, p. 575-588, 2024. ISSN 1982-114X 578



https://revistas.unipar.br/index.php/saude
https://portal.issn.org/resource/ISSN/1982-114X
https://www.unipar.br/

% UNIPAR

UNIVERSIDADE PARANAENSE

em unidades que estdo previamente sem enfermeiro fixo. A coleta de dados foi realizada
no més de junho de 2023 ap0s a aprovagdo institucional da Secretaria municipal de saude
e do Comité de Etica em Pesquisa (CEP). Esta, por sua vez, recebeu o projeto através da
Plataforma Brasil e aprovou mediante a parecer de nimero 6.092.432 onde informa a
relevancia do projeto para a comunidade e assegura que todas as etapas foram seguidas
mediante 0s conceitos éticos estabelecidos pela resolucdo de numero 466/2012 do
Conselho Nacional de Saude.

Para assegurar a identidade do enfermeiro, o profissional foi chamado pela letra
“E”. O profissional recebeu também o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) de 2 vias, que foi ser assinado, ficando uma via com ele e uma via com o
pesquisador estando ciente sobre o sigilo acerca de sua identidade e a liberdade para
desisténcia da participacdo da pesquisa a qualquer momento.

A coleta foi realizada utilizando como instrumento um roteiro de entrevista
impresso, confeccionado via Word e disponibilizado pessoalmente para os participantes
da pesquisa. O formulario contou com 6 perguntas relacionadas a assisténcia a saude
materno-infantil no &mbito da UBS.

A entrevista foi gravada por intermédio de gravador de voz do celular, sendo o
entrevistado ciente e livre para recusa. Posteriormente, as respostas foram transcritas na
integra para evitar inducdo ou influéncia de informacGes, assim como para permitir
melhor interpretacao das falas dos entrevistados.

O roteiro utilizado usou perguntas semiestruturadas que permitiu que o enfermeiro
respondente discorrendo sobre o tema em questdo sem se prender totalmente a pergunta
realizada. Assim, com uso de perguntas abertas e fechadas, o pesquisador da a liberdade
para o participante discorrer sobre o tema sem perder o direcionamento da pesquisa, além
de possibilitar que o participante inclua nas respostas ideias sobre as praticas vivenciadas
e opinides formadas sobre determinado assunto.

Ademais, para entender a complexidade, os sentidos e as representacdes presentes
nas falas dos enfermeiros, a anélise desta pesquisa foi realizada através da articulagdo
hermenéutica-dialética, fundamentada nos pressupostos de Minayo (Netto; Chagas,
2019). A pesquisa contou com trés etapas para a analise dos dados dispostos. a
“Ordenagao dos dados”, relacionada a organizacdo do material empirico, envolvendo
transcricdo de gravacgdes, sistematizacdo das leituras de documentos, anotacdes das

observacdes realizadas durante a pesquisa de campo e a sintese das entrevistas por cada
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grupo pesquisado. A “Classificagdo dos dados”, associada a leitura do material
organizado na fase anterior, para serem construidas as categorias empiricas. A “Andlise
final” compreende a sintese entre o empirico € o tedrico, nesse contexto houve a
articulacdo entre o material coletado e os referenciais tedricos.

Esta etapa teve a finalidade de encontrar fundamentos as questdes e objetivos
formulados. Nesse contexto, a analise ndo foi configurada em uma mera classificacdo da
opinido dos voluntarios. Buscou, portanto, os sentidos subjacentes as entrevistas, assim
como a contextualizacdo da l6gica dos mesmos

Nesse pressuposto, a pesquisa pretendeu buscar os nuacleos dos sentidos,
compreendidos por meio do material empirico e categorizados por meio das dimensdes
que pudessem dar os verdadeiros significados as experiéncias vivenciadas pelos
enfermeiros. Desse modo, a escolha desse método foi utilizada por possibilitar a analise

critica da realidade social ao qual o fen6meno estudado esta inserido.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Participaram do estudo 6 Enfermeiros atuantes nas UBS sendo 1 da zona rural e 5
da zona urbana da cidade de Coroata tendo faixa etaria entre 25 a 35 anos, em maior
predominancia do género feminino. Relacionado ao estado civil, a maioria é solteiro. Com
relagdo a amostra inicial de 17 enfermeiros, 11 recusaram-se a participar da pesquisa
solicitada. Dentre os profissionais envolvidos no estudo, tem em média 5 anos de servico,
uma predominancia em comum nas instituicGes, € que um expressivo numero de
profissionais trabalha em outras instituicbes sendo este um dos principais motivos para
néo responderem a pesquisa, pois alegavam falta de disponibilidade ou ndo responderam
ao convite feito.

Com relacdo aos questionamentos realizados a cada profissional e ap06s a analise
e sintetizacdo dos dados pode-se observar que com relagdo a compreensao sobre a RAMI
os profissionais entendem que é uma portaria que visa cuidado materno-infantil e que ela
surgiu como forma de atualiza¢do da Rede cegonha, sendo ela ndo muito aceita e sabendo
alguns deles sobre a revogacéo dela. Contudo, € uma portaria menos conhecida e estudada

por eles, tendo predominancia o conhecimento da Rede Cegonha.

E1: “O que eu entendo sobre ela é que pra reduzir a mortalidade infantil, né.
E que se eu ndo me engano ela foi extinta.”

Arquivos de Ciéncias da Salde da UNIPAR, Umuarama, v. 28, n. 2, p. 575-588, 2024. ISSN 1982-114X 580



https://revistas.unipar.br/index.php/saude
https://portal.issn.org/resource/ISSN/1982-114X
https://www.unipar.br/

% UNIPAR

UNIVERSIDADE PARANAENSE

Ja a analise acerca das ac¢Oes de cuidado materno e infantil na UBS as respostas
demonstraram que os cuidados dos enfermeiros nas unidades englobam as diretrizes
gerais das politicas de atencdo materna e infantil. Em cada unidade séo realizadas a¢Ges
parecidas de cuidado materno e infantil de acordo com os critérios dispostos pelo

Ministério da saude tendo predominancia o pré-natal e puerpério.

E2: «...0s cuidados da mulher desde época da gravidez até o puerpério junto
com a puericultura. Entdo é toda uma assisténcia, envolvendo a parte de
humanizagéo junto com o transporte, né, e tudo que abrange a parte de Rede
cegonha.”

Com relagdo a importancia do cuidado materno e infantil os enfermeiros
consideram o cuidado importante no sentido de prevenir riscos e agravos a saude da
mulher e da crianca. Além disso, compreendem que esse cuidado é primordial para uma

conducéo adequada da saude das mulheres e criancgas de sua area.

E2: “Fundamental! Esse aqui com certeza é um dos pilares pra que a gente
tenha diminui¢do de 6bito materno, né, pra que a gente tenha diminuicéo das
doengas...”

Contudo, h& dentro do servigo assistencial barreiras assistenciais que podem
dificultar o trabalho profissional da enfermagem. Neste sentido, os profissionais relatam
dificuldades tanto com relacdo aos usuarios do servico, principalmente no que diz respeito
a nao adesdo as praticas adequadas de salde por motivos de ndo aceitacdo ou baixa
escolaridade e quanto a cobertura de area e insuficiéncia de recursos humanos. Além

disso, a ndo implantacdo total da rede de cuidado materno e infantil

E5: “As minhas principais dificuldades sdo a grande demanda, devido a
unidade ter uma area bastante extensa onde necessita de mais recursos
humanos...”

Contudo, mesmo com as barreiras existentes a assisténcia de enfermagem
permanece ativa dentro das UBS e com isso com base nas dificuldades existentes e na
resisténcia de usuarios, os enfermeiros elaboram estratégias para proporcionar cuidado
continuo mesmo sem a ida da paciente ao local. Com isso, a estratégia mais observada é
a busca ativa dos pacientes em sua residéncia. Além disso, em casos de falta de recursos
humanos, a unidade busca trabalhar em conjunto para atendimento e cobertura mais

completa como mostra a figura 1.
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Figura 1: Nuvem de palavras acerca das dificuldades vivenciadas
Fonte: Autor, 2023.

Assim, € visto que o cuidado materno e infantil € grandemente considerado por
cada enfermeiro, mas ainda associado a Rede Cegonha sendo a RAMI comparada com
ela em seus atributos. Contudo, ela é considerada por alguns como uma rede ndo tdo

abrangente e excludente.

E4: “..Entdo as agbes sdo muito importantes porque como a gente sabe o
maranh&o ainda tem um indice, né, de morte tanto da mée quanto da crianca...
E espero que seja muito vantajoso, porque a rede cegonha é linda,
maravilhosa.”

E6: “Olha, parece que eu detesto a portaria RAMI e tudo mais, s6 que eu ndo
consigo enxergar tantos beneficios na RAMI, sabe? Eu ainda sou muito mais
fad da rede cegonha porque a RAMI exclui muito a enfermagem...”

As Unidades Bésicas de Salude constituem um importante cenario social desde os
anos 90, cujo foi implantado o programa de salde da familia com o intuito de facilitar a
entrada da populacdo aos meios de cuidado em saude. Dessa forma, o enfermeiro foi
incluido neste campo como um profissional necessario a assisténcia. No entanto, o
trabalho da enfermagem no Brasil € revestido de dificuldades assistenciais que vao desde
a demanda alta a escassez de recursos humanos para implementacdo do cuidado
(Braghetto et al., 2019).

Neste contexto, ao cuidado materno e infantil pode-se observar diversas
dificuldades que tornam o processo de assisténcia mais criterioso sendo um deles o
incentivo a amamentagdo exclusiva, pois muitas mulheres necessitam de mais apoio e
orientagéo profissional por estarem inseridas em um contexto social e familiar e sofrerem
influéncia do meio no que diz respeito a insercao de alimentos ndo recomendados, chas e

até mesmo o desmame precoce (Vieira et al., 2023).
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E4: “..A importincia da amamentag¢do porque a gente, aqui, né, na minha
area eu vivo uma realidade que ainda tem a questéo da cultura do mingau e é
toda uma conversa pra desestimular essa cultura...”

E3: “..Entdo assim, muitas mdes tem esse problema cultural de ndo querer
consultar, ndo querer vacinar, entendeu? Entdo eu acho que é a maior
dificuldade.”

Outro contexto vivenciado nas UBS é o esquema de imunizacao de criangas que
também se enquadra no cuidado preconizado na puericultura. A vacinacgdo é estabelecida
pelo Programa Nacional de Imunizacédo e ocorre na atencéo basica onde € realizado pela
equipe de enfermagem, sendo o enfermeiro responsavel por enfatizar a importancia da
vacina e realizar as campanhas vacinais de forma que conscientize a populagéo acerca de
sua importancia (Barbosa, 2019).

Contudo, mesmo com a comprovacao cientifica de que as vacinas sdo importantes
para a prevencdo de doengas imunoldgicas, 0 possui uma alta taxa de abandono vacinal
evidenciado pela baixa cobertura vacinal. Com isso, diversas doencas voltaram a
acometer a populacdo infantil majoritariamente, entre elas estdo a febre amarela e o

sarampo (Junior; Andrade; Silva, 2021).

E6: “..Ndo entendem com facilidade alguns pontos que hoje a gente ja tem
comprovacao cientifica... Que ndo entende a importéncia da vacinacao, que
ndo entende a importdncia de... da consulta de puericultura...”

Por outro lado, voltando os olhos para a atencdo a mulher, vale ressaltar a
importancia do pré-natal para a salde da mulher, pois constituem uma importante
ferramenta para a prevencdo de riscos e agravos durante a gestacdo e apds o parto, no
puerpério. Com isso, cabe frisar que as politicas implementaram em seus objetivos a
necessidade da captacéo precoce da gestante, devendo ela iniciar o cuidado gestacional
até o fim do primeiro trimestre de gestacao sendo este um indicador importante na atencéo
basica (Sehnem et al., 2020).

El: “Aceitagdo da usudria... Muitas das vezes a gente faz essa busca ativa,
mas elas ndo comparecem para consulta. Vem em um més, no outro més na
consulta seguinte ja ndo comparece...”

Neste contexto, pode-se validar que as condi¢gdes mais associadas a ndo adeséo do
pré-natal também envolvem a distribuicdo geografica das pacientes, condicdo
socioecondmica das mulheres, e dificuldades assistenciais como despreparo profissional
do enfermeiro, baixas qualificagOes e falta de capacitacdo profissional, por exemplo
(Santana et al., 2019).
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E6: “...Sdo pessoas com baixa instrug¢do, sdo pessoas que ndo... as vezes nem
tem ensino médio... nés temos realmente mulheres que ndo fazem nem 6
consultas pré-natais...”

Ainda com relacdo ao cuidado assistencial dentro da Estratégia de Saude da
Familia, embora ainda ndo haja dados criteriosamente organizados quanto a estrutura de
organizacdo da unidade é consenso entre os gestores de UBS que ha um significativo
desfalque de recursos humanos nas redes de atencdo primaria o que implica numa

dificuldade de abrangéncia em suas respectivas areas (Carvalho et al., 2023).

E6: “..A nossa equipe na zona rural ndo é tdo grande entdo acaba que as
vezes a gente fica muito sobrecarregado pra dar conta da demanda livre na
unidade bésica de salde dos 33 pacientes que vao até a unidade e também
fazer essas acGes para poder contemplar esse publico que ndo vai até a
unidade...”

No contexto da zona rural, também pode-se evidenciar que o trabalho na
localidade demanda de diversas diferencas em comparagdo as UBS da zona urbana da
cidade que englobam deste o territdrio do local até o publico encontrado. O cuidado nestas
localidades é pensado de maneira diferente considerando as especificidades locais
(Oliveira et al., 2022).

Baseados nesta problemaética tdo recorrente acerca dos recursos humanos nas
UBS, ao decorrer do tempo, foi necessario criar estratégias que amenizassem ou
resolvessem de fato o problema de escassez em pessoas para dar assisténcia a populacao
de forma que o servico fosse continuado com qualidade sendo evidenciado o papel de
gerencia dos enfermeiros como primordial para o sucesso destas estratégias (Cirino et al.,
2020).

E6: “...Com certeza o ponto chave diante dessas dificuldades é a logistica
entdo quando a gente tem uma programacdo, quando a gente se organiza,
quando a equipe fica ciente da nossa logistica, da nossa organizacdo acaba
que flui mais facil...”

As dificuldades assistenciais, mesmo ap0s a criacdo de alternativas para melhora
da implementacéo do cuidado sdo limitantes para a efetuacéo de uma assisténcia completa
e com isso a criacdo de uma rede de atencdo para o publico materno e infantil fez-se
necessaria no cenario brasileiro. A implementacédo de acdes como criacdo de uma nova
caderneta de gestante e realizagéo de teste rapido para deteccéo de Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis (IST) facilitou a prevencdo de mortes por causas evitaveis (Gerra et al.,
2016).
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Contudo, as agdes de implementacdo da Rede Cegonha ndo se mostram t&o
eficazes quanto deveriam, pois 0s seus componentes ainda sdo dificeis de serem
alcancados em muitas unidades de cuidado, tanto na rede de Atencdo Basica quanto em
ambientes hospitalares que fica evidenciado por captacdo tardia, resultados de exames
fora do tempo oportuno no pré-natal, manutencao do parto ainda no modelo biomédico
havendo ainda intervencGes desnecessarias e entre outras agGes preconizadas com
implementacdo precéria (Nascimento et al., 2018).

E2: “...Aqui na nossa realidade de Coroata a gente tem uma maternidade no
hospital, mas a gente ndo tem uma implantacéo da rede cegonha propriamente
dita, né? Entdo, o que eu sei sobre a portaria da RAMI é que ela atua como
uma atualizacéo da rede cegonha, né? Em sua proposta.”

E4: “..Existe algumas dificuldades. Porque a rede cegonha ndo é implantada
aqui em Coroata ainda. No decorrer, né, de toda a questao de tramites eu ndo
sei como € que vai ficar essa situacdo, né? Porque aqui a gente tem o pré-
natal na atengdo bésica, mas 14 no macro a gente ndo tem a questao da rede
cegonha ainda implantada, né...”

Dessa maneira, a existéncia das dificuldades de implementacdo instiga os gestores
a analisarem a situacao existente e estipularem metas que instiguem a melhora do servico
realizando agdes de integracdo das praticas de cuidado e participando ativamente do
servico. Com isso, embora seja uma tarefa minuciosa, os resultados poderdo ser

observados satisfatdrios na condugéo do servigo (Silva et al., 2022).

4. CONSIDERACOES FINAIS

A atencdo especializada na satde da mulher e da crianca é de fato essencial para
melhoria do cuidado nos sistemas de salde do Brasil. Dessa forma, a criacdo da Rede
Cegonha modificou grandemente o cenério brasileiro e proporcionou o protagonismo
profissional do enfermeiro como um profissional qualificado para o cuidado.

Assim, os enfermeiros atuantes nas UBS compreendem que a RAMI ou Rede
Cegonha é importante para o cuidado materno infantil e também o objetivo da politica
quanto sua necessidade e importancia para a assisténcia. Alem disso, as acOes realizadas
nas Unidade Basicas de Saude estdo de acordo com as preconizacgdes regidas por lei.

Ha também entraves logisticos, sendo eles relacionados a deslocamento ou
aceitacdo da populacéo e de gestdo que configuram barreiras assistenciais enfrentadas e
influenciam negativamente na promocao de um cuidado qualificado prejudicando néo
somente a atuagéo profissional como também a qualidade na saude da populagédo materna

e infantil.
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Desse modo, a tentativa de substituicdo da Rede Cegonha pela RAMI tentou suprir
as necessidades evidenciadas da antiga rede ndo sendo eficaz em sua proposta. Neste
contexto, a realizacdo do estudo é importante para evidenciar as agdes realizadas na
atencdo primaria, uma vez que ela € a porta de entrada aos servicos de salde e 0 primeiro
contato da mulher e crianca com o cuidado continuado. Entretanto, a dificuldade em
conseguir acesso aos enfermeiros para entrevista-los causou limitagdes na realizagdo da
pesquisa.

Contudo, mesmo com a existéncia das limitacdes fica evidente que as ac¢bes da
Rede Cegonha séo, de fato, eficientes pois além de considerarem as praticas humanizadas
a salde da mulher e da crianga sendo todas baseadas em evidencias cientificas, inclui em
suas acOes a atividade profissional do enfermeiro sendo suas acfes autbnomas e
amplamente necessarias sendo sua implementacdo incompleta por motivos de falha na
gestdo dos servigos. Neste sentido, € necessario que haja mais estudos acerca da tematica
para maiores evidencias e comprovacoes cientificas.

Ademais, é necessario que haja maior atencdo pela gestdo municipal quanto a
implantacdo completa da politica na realidade local havendo assim a melhora na
qualidade e continuidade do servico. Por fim, é importante que haja maior atencdo a
educacao em salde da populacéo, neste contexto mulheres gestantes e mées, com o intuito
de evidenciar constantemente a importancia da ades&o ao servigo sendo fator contribuinte

para melhora da saude.
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