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RESUMO: Os Agentes de Combate as Endemias desempenham papel relevante na
vigilancia e controle de doencas, estando frequentemente expostos a multiplos fatores de
risco laboral e psicossocial. O presente estudo teve como objetivo descrever o perfil
sociodemografico e as condi¢des de saude autorreferidas desses profissionais. Trata-se de
um estudo epidemiolégico, transversal e descritivo, realizado entre julho e agosto de
2024, no municipio de Montes Claros (MG), com 304 Agentes de Combate as Endemias
em exercicio da fung¢do. Os dados foram coletados por meio de questiondrio estruturado
e autoaplicavel, elaborado com base em instrumentos validados e nas diretrizes do
Ministério da Saude (2009). As andlises foram conduzidas no software SPSS 20.0,
utilizando estatistica descritiva. Os resultados evidenciaram predominancia do sexo
masculino (82,2%) e concentragdo na faixa etaria entre 40 e 59 anos (50,7%), com ensino
médio completo ou superior (80,6%) e renda familiar entre dois e cinco saldrios-minimos
(80%). A maioria apresentava mais de dois anos de atuacao profissional (63,5%) e vinculo
consolidado com o servico publico. Em relagdo a saude, as condi¢cdes foram
autorreferidas, com maior frequéncia de ansiedade, problemas na coluna vertebral e
hipertensao arterial. Conclui-se que os Agentes de Combate as Endemias de Montes
Claros apresentam perfil sociodemografico caracterizado por vinculos laborais
consolidados e elevada frequéncia de condicdes de saude autorreferidas, o que reforca a
necessidade de agdes institucionais voltadas a promog¢ao da saude, a vigilancia em satde
do trabalhador e a melhoria das condi¢des de trabalho. Ressalta-se a importancia de
estudos multicéntricos que ampliem a compreensao sobre as condigdes de vida, trabalho
e saude desses profissionais.

PALAVRAS-CHAVE: Vigilancia em Saude; Saude do Trabalhador; Doenga cronica;
Fatores sociodemograficos.
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SOCIODEMOGRAPHIC PROFILE OF ENDEMIC DISEASE
CONTROL AGENTS IN MONTES CLAROS - MINAS GERAIS

ABSTRACT: Endemic Disease Control Agents play a relevant role in disease
surveillance and control and are frequently exposed to multiple occupational and
psychosocial risk factors. This study aimed to describe the sociodemographic profile and
self-reported health conditions of these professionals. This is a descriptive, cross-
sectional epidemiological study conducted between July and August 2024, in the
municipality of Montes Claros (MG), involving 304 Endemic Disease Control Agents
currently active in the role. Data were collected using a structured, self-administered
questionnaire developed based on validated instruments and Ministry of Health
guidelines (2009). Analyses were performed using SPSS 20.0 software, applying
descriptive statistics. The results showed a predominance of males (82.2%) and an age
range between 40 and 59 years (50.7%), with complete high school or higher education
(80.6%) and a family income between two and five minimum wages (80%). Most
participants had more than two years of professional experience (63.5%) and a stable
employment relationship with the public service. Regarding health, self-reported
conditions were more frequently anxiety, spinal problems, and hypertension. It is
concluded that Endemic Disease Control Agents in Montes Claros present a
sociodemographic profile characterized by consolidated employment ties and a high
frequency of self-reported health conditions, reinforcing the need for institutional actions
focused on health promotion, occupational health surveillance, and improvement of
working conditions. The importance of multicenter studies to broaden the understanding
of the living, working, and health conditions of these professionals is emphasized.
KEYWORDS: Public health surveillance; Occupational health; Chronic disease;
Sociodemographic factors.

PERFIL SOCIODEMOGRAFICO DE LOS AGENTES DE
CONTROL DE ENFERMEDADES ENDEMICAS EN MONTES
CLAROS - MINAS GERAIS

RESUMEN: Los Agentes de Combate a Endemias desempefian un papel relevante en la
vigilancia y control de enfermedades, estando frecuentemente expuestos a multiples
factores de riesgo laboral y psicosocial. El presente estudio tuvo como objetivo describir
el perfil sociodemografico y las condiciones de salud autorreferidas de estos
profesionales. Se trata de un estudio epidemioldgico, transversal y descriptivo, realizado
entre julio y agosto de 2024, en el municipio de Montes Claros (MG), con 304 Agentes
de Combate a Endemias en ejercicio de la funcidon. Los datos fueron recolectados
mediante un cuestionario estructurado y autoaplicable, elaborado con base en
instrumentos validados y en las directrices del Ministerio de Salud (2009). Los analisis
se realizaron en el software SPSS 20.0, utilizando estadistica descriptiva. Los resultados
evidenciaron un predominio del sexo masculino (82,2%) y una concentracion en el grupo
etario de 40 a 59 afios (50,7%), con educacion secundaria completa o superior (80,6%) e
ingresos familiares entre dos y cinco salarios minimos (80%). La mayoria presentaba mas
de dos afios de experiencia profesional (63,5%) y un vinculo consolidado con el servicio
publico. Con relaciéon a la salud, las condiciones autorreferidas mas frecuentes fueron
ansiedad, problemas en la columna vertebral e hipertension arterial. Se concluye que los
Agentes de Combate a Endemias de Montes Claros presentan un perfil sociodemografico
caracterizado por vinculos laborales consolidados y una elevada frecuencia de
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condiciones de salud autorreferidas, lo que refuerza la necesidad de acciones
institucionales orientadas a la promocion de la salud, la vigilancia en salud del trabajador
y la mejora de las condiciones laborales. Se resalta la importancia de estudios
multicéntricos que amplien la comprension sobre las condiciones de vida, trabajo y salud
de estos profesionales.

PALABRAS CLAVE: Vigilancia en Salud Publica; Salud Laboral, Enfermedad
Cronica; Factores Sociodemograficos.

1. INTRODUCAO

O setor de saude, pela sua crescente complexidade e importancia social, constitui
um espago de trabalho dindmico e estratégico. No Sistema Unico de Saude (SUS), a
Atengdo Primaria a Satde (APS) desempenha papel essencial na consolidagdo das agdes
de promogdo, prevencao e vigilancia, demandando profissionais com habilidades
técnicas, relacionais e sensibilidade social (Organizacao Pan-Americana da Saude; Brasil,
2006).

Entre esses profissionais, os Agentes de Combate as Endemias (ACE) destacam-
se como trabalhadores estratégicos da vigilancia em satde, sendo responsaveis por
atividades como a identificagdo e eliminagdao de criadouros de vetores, o manejo
ambiental e quimico, o monitoramento de situacdes de risco sanitario e o apoio as acdes
de educagdo em saude junto a populagdo. Sua atuagdo ¢ regulamentada pela Lei n°
11.350/2006 e ocorre de forma articulada as equipes da Estratégia Saude da Familia
(ESF), integrando acdes de vigilancia, prevencao e controle de agravos (Brasil, 2006;
Brasil, 2009).

O exercicio dessas atribuigdes expde os ACE a condi¢des de trabalho marcadas
por esforco fisico, deslocamentos territoriais extensos, exposicdo ambiental e contato
direto com situagdes de vulnerabilidade social, o que pode repercutir tanto sobre a saude
fisica quanto sobre a saide mental desses trabalhadores. Independentemente do agravo
especifico enfrentado em determinado periodo, trata-se de uma categoria profissional
submetida a multiplos riscos ocupacionais, inerentes a natureza de suas atividades no
territorio.

Ademais, os ACE constituem uma for¢a de trabalho estratégica para o Sistema
Unico de Saude, sendo responsaveis por a¢des de vigilancia, prevengdo e controle de
doengas transmissiveis, especialmente aquelas relacionadas a vetores e fatores
ambientais, de modo que, em 2024, o Brasil contava com 104.832 ACE registrados, cujo

quantitativo ¢ definido conforme o perfil epidemioldgico e as necessidades territoriais,
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evidenciando sua importancia na prote¢do da satide coletiva e no enfrentamento de
endemias (Brasil, 2025).

Sua atuagdo inclui visitas domiciliares, identificacdo de riscos ambientais,
monitoramento de vetores, desenvolvimento de acdes educativas e mobilizacdo
comunitaria, contribuindo diretamente para o planejamento e execugdo de estratégias de
vigilancia em saude. Esse papel tornou-se ainda mais relevante durante a Emergéncia em
Satde Publica causada pelo virus Zika, em 2016, e foi institucionalmente reconhecido
pela Lei n.° 14.536, de 2023, que consolidou esses trabalhadores como profissionais de
saude, reafirmando sua importancia no enfrentamento de epidemias e no fortalecimento
das politicas publicas de satde no territorio brasileiro (Brasil, 2025).

Em Montes Claros, municipio localizado no norte de Minas Gerais, os ACE atuam
em um contexto socioambiental complexo, caracterizado pela presenca simultanea de
diferentes endemias, como dengue, leishmaniose, esquistossomose e doenga de Chagas,
além de marcantes desigualdades sociais e territoriais (Pinheiro et al., 2023; Rafael et al.,
2023; Silva et al., 2024). Esse cenario impde demandas continuas e diversificadas ao
trabalho dos ACE, reforcando a importincia de compreender quem sdo esses
trabalhadores e em que condi¢des desenvolvem suas atividades.

Na literatura cientifica e nos documentos institucionais do Sistema Unico de
Satde, os ACE sdo reconhecidos como profissionais estratégicos para o desenvolvimento
das acdes de vigilancia em saiude e para o enfrentamento de endemias nos territorios. No
entanto, durante o desenvolvimento do presente estudo, observou-se dificuldade na
localizagdo de investigacdes que descrevessem, de forma sistematizada, o perfil
sociodemografico e as condi¢des de saude desses trabalhadores, especialmente em
municipios de médio porte. Essa limitacdo de evidéncias empiricas compromete o
planejamento da gestdo do trabalho, a vigilancia em satde do trabalhador e a formulagado
de estratégias institucionais de valorizag¢ao profissional baseadas em dados locais (Pires,
2000; Ferraz; Aerts, 2005).

Diante desse cenario, justifica-se a realizagao do presente estudo pela necessidade
de produzir evidéncias empiricas que permitam compreender, de forma sistematizada,
dimensdes ainda pouco exploradas na literatura acerca do perfil sociodemografico e das
condi¢gdes de saude dos Agentes de Combate as Endemias, tais como caracteristicas
etarias, nivel de escolaridade, vinculos e condi¢des de trabalho, exposicdo a riscos

ocupacionais e ocorréncia de agravos relacionados ao exercicio profissional.
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A auséncia dessas informacdes, especialmente em municipios de médio porte,
fragiliza a capacidade da gestdo em planejar ag¢des efetivas de vigilancia em saude do
trabalhador, identificar situacdes de vulnerabilidade e implementar estratégias
institucionais voltadas a promocdo da saude, prevencdo de adoecimentos e valorizagdo
profissional.

Nesse sentido, ao produzir dados locais e contextualizados, este estudo busca
contribuir para o fortalecimento do planejamento em satde, subsidiando a formulagado de
politicas publicas, o aperfeicoamento das condi¢des de trabalho e a qualifica¢do das agdes
de vigilancia em satide, em consondncia com os principios do Sistema Unico de Saude e
com a necessidade de protecao e valorizagdo desses trabalhadores estratégicos para o
enfrentamento de endemias.

Nesse sentido, a caracterizagdo do perfil sociodemografico e das condi¢des de
satde dos ACE permite identificar grupos mais vulneraveis, subsidiar o planejamento de
acoes institucionais e orientar politicas publicas voltadas a promogao da satde, prevengao
de agravos e melhoria das condi¢des laborais, tanto no ambito municipal quanto regional.

Assim, o presente estudo tem como objetivo descrever o perfil sociodemografico
e as condi¢cdes de saide dos ACE de Montes Claros (MG), contribuindo para o
fortalecimento da vigilancia em saude do trabalhador e para o aprimoramento das

estratégias de gestdo e cuidado direcionadas a essa categoria profissional.

2. METODO

Trata-se de um estudo epidemioldgico, observacional, com delineamento
transversal e descritivo, realizado entre os meses de julho e agosto de 2024. A pesquisa
foi conduzida com ACE do municipio de Montes Claros, localizado na regido norte de
Minas Gerais, Brasil, com aproximadamente 400 mil habitantes e configurando-se como
um polo regional de servigos e referéncia em saude publica para os municipios do entorno.

A pesquisa teve carater censitario, tendo como populagdo elegivel os 368 ACE
vinculados ao servigo publico municipal no periodo do estudo. Desse total, 304 ACE
participaram da pesquisa, correspondendo a uma taxa de participacdo de 82,6%. Foram
incluidos os ACE em exercicio da fungdo ha pelo menos seis meses, critério adotado para
assegurar experiéncia minima nas atividades desempenhadas.

Foram excluidos os profissionais que, no periodo da coleta de dados,

encontravam-se em situacdo de reajuste de fun¢do, afastados por atestados médicos ou
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em periodo de férias, uma vez que tais condi¢cdes inviabilizavam a participagdo ou
descaracterizavam a exposi¢ao ocupacional relacionada as atividades tipicas da func¢ao.
Nao foram registradas recusas formais a participacao.

A coleta de dados ocorreu por meio da aplicacdo de um questionario estruturado
e autoaplicavel, elaborado com base em instrumentos previamente validados na literatura
cientifica (Brasil, 2024) e nas diretrizes do Ministério da Satde (Brasil, 2009). O
instrumento contemplou variaveis sociodemograficas (sexo, idade, cor da pele, estado
civil, escolaridade, renda familiar e nimero de filhos), ocupacionais (tempo de atuacdo e
tipo de vinculo) e condi¢cdes de saude autorreferidas, incluindo doencas cronicas e
sintomas relacionados a satide mental.

Os dados foram analisados no software Statistical Package for the Social Sciences
(SPSS), versdao 20.0. Foram realizadas andlises descritivas, por meio do célculo de
frequéncias absolutas e relativas, bem como medidas de tendéncia central e dispersao,
quando aplicavel. Embora se trate de um estudo descritivo, optou-se pela estimativa de
intervalos de confianca de 95% (IC95%) para algumas proporg¢des, com a finalidade de
expressar a precisao das estimativas obtidas, sem carater inferencial ou comparativo entre
grupos. As varidveis seguiram as classificagdes do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE, 2010), e os dados ausentes foram apresentados nas tabelas sob a
categoria ‘““‘sem resposta”.

As condigdes de saude foram avaliadas por autorrelato, o que constitui uma
limitag@o reconhecida deste estudo e pode introduzir viés de informagao, especialmente
quanto aos transtornos de ansiedade e depressdo. Tais relatos ndo permitem inferir
diagnosticos clinicos formais (ex.: TAG ou TDM, conforme DSM-5), pois requerem
avaliagdo profissional e critérios temporais especificos. Contudo, o uso de instrumentos
validados (Brasil, 2024) assegura a confiabilidade dos dados para analise de prevaléncia
e associacdes populacionais, objetivo primordial desta pesquisa.

A autodeclaragdo dessas condigdes pode estar sujeita a viés de informagao,
decorrente tanto de subnotificacdo, em razdo do estigma social ou da dificuldade de
reconhecimento dos sintomas, quanto de superestimacdo, associada a interpretagdo
subjetiva do estado emocional pelo proprio individuo. Ademais, tais relatos ndo permitem
estabelecer diagnosticos clinicos formais, como Transtorno de Ansiedade Generalizada
ou Transtorno Depressivo Maior, uma vez que essas condicdes exigem avaliacdo

profissional qualificada e o cumprimento de critérios clinicos e temporais especificos,
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conforme estabelecido pelo Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM-5).

Dessa forma, pode-se conceber que o estudo foi conduzido em conformidade com
os preceitos éticos estabelecidos pela Resolugdo n® 466/2012 do Conselho Nacional de
Sande (Brasil, 2012). Todos os participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (TCLE). O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do
Centro Universitario FIPMoc, sob o parecer n° 6.580.419. Apos a verificagdo de
consisténcia e validacdo dos dados, os resultados foram organizados e apresentados em

tabelas e figuras, conforme as varidveis analisadas.

3. RESULTADOS

O perfil dos ACE em Montes Claros (MG) revelou a predominancia do sexo
masculino (82,2%) e a concentragao da amostra na faixa etaria entre 40 e 59 anos (50,7%).
Quanto as caracteristicas demograficas, a maioria se autodeclarou parda (64,5%), € 57,2%
estavam casados ou em unido estavel.

Em relacdo ao nivel de instrugdo, observou-se elevado grau de escolaridade, com
80,6% dos participantes apresentando ensino médio completo ou formag¢do em nivel
superior. A distribui¢do indicou que 37,4% possuiam ensino superior (completo ou
incompleto) e 54,3% ensino médio (completo ou incompleto).

Quanto as caracteristicas ocupacionais, a mediana do tempo de atuagdo foi de
cinco anos (intervalo interquartilico: 3—10 anos). Do total de ACE participantes, 63,5%
exerciam a fun¢do ha mais de dois anos, e 62,5% possuiam vinculo com o servigo publico
ha cinco anos ou mais.

No aspecto econdmico, a renda familiar mensal concentrou-se
predominantemente entre dois e cinco salarios-minimos (80,0%). A média salarial bruta
informada para a categoria foi de R$ 4.236,00, com predominéncia de vinculo laboral no
setor publico municipal.

Entre os participantes, observou-se frequente relato de condigdes de saude
autorreferidas, sendo os sintomas de ansiedade (43,1%) e os problemas na coluna
vertebral (41,3%) os mais prevalentes. Outras condi¢des autorreferidas incluiram
hipertensao arterial (26,6%), hipercolesterolemia (15,8%), sintomas depressivos (10,9%),

diabetes mellitus (10,2%) e doencas cardiovasculares (6,3%).
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As condicdes de saude apresentadas correspondem a dados autorreferidos pelos
participantes, ndo sendo possivel estabelecer diagndsticos clinicos formais. Dessa forma,
os resultados sdo apresentados de maneira estritamente descritiva, conforme as

frequéncias observadas na amostra.

4. DISCUSSAO

A anélise do perfil dos Agentes de Combate as Endemias (ACE) de Montes Claros
evidencia caracteristicas que dialogam com achados de estudos realizados em outros
contextos brasileiros. A predominancia do sexo masculino e a concentra¢io na faixa etaria
entre 40 e 59 anos diferenciam-se do padrao observado em grande parte das categorias da
Atengdo Primdaria a Saude, historicamente compostas majoritariamente por mulheres
(Falcao, 2024). Esse perfil pode estar relacionado a natureza operacional do trabalho dos
ACE, que envolve deslocamentos territoriais extensos, esfor¢o fisico e exposi¢do
ambiental.

Esse perfil pode estar associado as caracteristicas operacionais do trabalho dos
ACE, que envolvem deslocamentos territoriais extensos, esfor¢o fisico e exposi¢ao
ambiental, aspectos frequentemente descritos na literatura como componentes do
processo de trabalho dessa categoria.

No que se refere a escolaridade, os resultados indicam um nivel educacional
relativamente elevado, com predominancia de ensino médio completo ou superior,
corroborando avancos na qualificagdo formal desses profissionais (Brasil, 2024).
Entretanto, a formagdo dos ACE ainda apresenta fragilidades na educagdo permanente
frente a complexidade crescente das agdes de vigilancia em saude (Ministério da Satde,
2023).

Iniciativas recentes, como o Programa Saude com Agente, tém buscado fortalecer
o protagonismo e o perfil profissional de ACS e ACE, reconhecendo-os como sujeitos
centrais no processo de cuidado e na mediagdo entre os servigos de saude e os territorios,
contribuindo para a ampliagdo do acesso, a promog¢ado da saude e a prevencao de agravos
no ambito do SUS (Brasil, 2023).

A experiéncia profissional observada, com parcela expressiva dos Agentes de
Combate as Endemias apresentando mais de cinco anos de atuacdo, sugere vinculos

laborais relativamente estaveis. Por outro lado, a permanéncia prolongada pode estar
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associada a maior exposi¢do cumulativa a riscos ocupacionais, incluindo agravos
osteomusculares e sofrimento psicossocial (Falcdo, 2024).

No presente estudo, as condi¢cdes de saude mais frequentemente relatadas
incluiram ansiedade, problemas na coluna vertebral e hipertensio arterial. E fundamental
ressaltar que tais informagdes sdo autorreferidas e ndo configuram diagnoésticos clinicos,
devendo ser interpretadas como indicadores do estado de saude percebido pelos
trabalhadores. Ainda assim, a elevada frequéncia desses relatos refor¢a a importancia de
monitoramento sistematico das condi¢des de saude desses trabalhadores, considerando
especialmente os riscos ocupacionais descritos na literatura, sem que seja possivel
estabelecer relacao causal entre tais fatores e os desfechos observados no presente estudo.

Sob a perspectiva da Saude do Trabalhador, a ocorréncia de agravos autorreferidos
ndo pode ser compreendida de forma isolada ou individualizada, devendo ser analisada a
luz do processo e da organizagdo do trabalho.

Estudos recentes apontam que o trabalho dos ACE no Brasil ¢ marcado por
exigéncias operacionais intensas, metas produtivistas, precarizagao de recursos materiais
e limitagdes na protecdo a saude, evidenciando a responsabilidade dos empregadores na
adocdo de medidas estruturais de prevencao de riscos, promocao de ambientes de trabalho
saudaveis e garantia de condi¢des laborais adequadas, conforme preconizado pelas
normativas de saude e seguranca no trabalho (Ministério da Saude, 2023).

Nesse sentido, agdes institucionais que envolvam ergonomia, vigilancia dos riscos
ocupacionais, suporte psicossocial e fortalecimento da gestdo do trabalho sdo
fundamentais para a protecdo da satde desses trabalhadores.

Do ponto de vista econdmico, a predominancia de renda familiar entre dois e cinco
salarios-minimos sugere relativa estabilidade financeira, especialmente apos a instituicao
do piso salarial nacional. Entretanto, a valorizagdo profissional dos ACE nao deve ser
compreendida apenas sob a Otica remuneratdria, sendo igualmente necessaria a ampliagao
de politicas voltadas a qualifica¢ao, reconhecimento social e melhoria das condi¢des de
trabalho, aspectos reiteradamente apontados como determinantes para a qualidade de vida
e o engajamento profissional (Brasil, 2024).

Cabe destacar que, por se tratar de um estudo transversal, ndo ¢é possivel
estabelecer relacdes de causalidade entre as caracteristicas ocupacionais e as condigdes
de saude relatadas, limitando-se a andlise a descri¢do do perfil observado em um recorte

temporal especifico. Além disso, o estudo foi realizado em um uUnico municipio,
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restringindo a generalizagdo dos achados para outros contextos. A utilizagdo de
informagdes autorreferidas constitui outra limitagdo, especialmente no que se refere aos
relatos relacionados a saide mental, os quais devem ser interpretados com cautela.
Ainda assim, os achados contribuem relevantemente para a compreensao do perfil
sociodemografico, ocupacional e de saude dos ACE em um municipio de médio porte,
oferecendo subsidios para o planejamento de a¢des de vigilancia em satide do trabalhador,
para o aprimoramento da gestao do trabalho e para o fortalecimento de politicas publicas
voltadas a essa categoria profissional estratégica do SUS. Estudos multicéntricos e com
delineamentos complementares sdo recomendados para aprofundar a andlise dessas

questdes em diferentes realidades territoriais.

5 CONCLUSAO

O presente estudo alcancou seu objetivo ao descrever o perfil sociodemografico,
ocupacional e as condi¢des de satide dos Agentes de Combate as Endemias (ACE) do
municipio de Montes Claros (MG). Os resultados evidenciaram predominancia do sexo
masculino, concentragao na faixa etaria entre 40 ¢ 59 anos, elevado nivel de escolaridade
e tempo prolongado de atuagdo profissional, caracterizando uma categoria com vinculos
laborais relativamente consolidados no servigo publico municipal.

No que se refere as condigdes de satude, observou-se frequente relato de agravos
cronicos, com destaque para ansiedade, problemas osteomusculares e hipertensao arterial.
Essas informagdes, obtidas por autorrelato, ndo configuram diagndsticos clinicos,
devendo ser interpretadas como indicadores do estado de satde percebido pelos
trabalhadores no contexto de suas atividades laborais.

Os achados refor¢cam a relevancia dos ACE como profissionais estratégicos no
Sistema Unico de Saude, atuando diretamente na promogio da satde, na prevengdo de
agravos e na ampliagdo do acesso aos servigos nos territorios. Ao mesmo tempo,
evidenciam a necessidade de atencdo permanente as condi¢des e a organizagao do
trabalho, com énfase na responsabilidade institucional dos empregadores na
implementag¢do de acdes de vigilancia em satide do trabalhador, prevengdo de riscos
ocupacionais e promog¢ao de ambientes de trabalho saudaveis.

Embora o delincamento transversal ¢ a realizacdo do estudo em um tunico
municipio limitem a generalizacdo dos resultados, as informacdes apresentadas oferecem

subsidios relevantes para o planejamento de agdes locais e regionais, contribuindo para o
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aprimoramento da gestdo do trabalho, o fortalecimento das politicas publicas voltadas a
saude do trabalhador e a valorizagao profissional dos ACE.

Por fim, recomenda-se realizar estudos multicéntricos, com delineamentos
complementares, que permitam aprofundar a compreensao sobre as condi¢des de vida,
trabalho e saide dos ACE em diferentes contextos territoriais, ampliando a base de
evidéncias para a formulacdo de estratégias institucionais e intersetoriais voltadas a

protecao e promogao da satde desses trabalhadores.
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