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RESUMO: A vegetacdo do nordeste brasileiro apresenta diversas exemplares da familia Solanaceae, ricas em metabolitos secundarios
ativos, muito dos quais apresentam elevada capacidade antioxidante. Assim, visando avaliar a atividade antioxidante das folhas da espécie
Solanum paniculatum, através do método do seqiiestro do radical livre estavel 2,2-difenil-1-picril-hidrazil (DPPH), ¢ que foi realizado este
trabalho. Os resultados de concentragéo efetiva 50% (CE,)) indicam a presenga de compostos antioxidantes nos extratos etanélico € aquoso.
O fracionamento do extrato aquoso bruto produziu duas fragdes com atividade antioxidante comparavel ao BHT (CE, = 15,0 + 6,7 ppm),
o que indica a possivel presenca de compostos com atividade antioxidante significativa (Fracdo aquosa F2: CE, = 19,3 + 1,6 ppm e F3:
CE,,= 15,4 £ 0,8 ppm).
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ASSESSMENT OF THE ANTIOXIDANT ACTIVITY OF Solanum paniculatum (Solanaceae)

ABSTRACT: The Brazilian Northeastern vegetation presents a number of species from the Solanaceae family, rich in active secondary
metabolites, many of them with high antioxidant capabilities. This paper determines the antioxidant activity of Solanum paniculatum, by
the 2.2-diphenyl-1-picryl-hydrazyl (DPPH) free radical scavenging method. The results of efficient concentration 50% (EC,)) indicate
the presence of antioxidant compounds in the ethanol and aqueous extracts. The solvent partioning of the aqueous extract resulted in new
fractions with antioxidant activity equivalent to BHT (EC,, = 15.0 = 6.7 ppm), which indicates the possible presence of compounds with
significant antioxidant activity (Aqueous fraction F2: EC, = 19.3 + 1.6 ppm and F3: EC, = 15.4 + 0.8 ppm).

KEYWORDS: Antioxidants; DPPH; Solanum Paniculatum.

Introducio arteriosclerose e desordens neurodegenerativas
(GALVEZ et al., 2005).
Os organismos aerdbicos sobrevivem gragas as Sabe-se que as ERO estdo fortemente

reagOes oxidativas, realizadas através do oxigénio (O,)
atmosférico. Contudo, tais reagdes ainda que permitam
a continuidade da vida, ameacam a mesma, pois estas
reagdes permitem a formagao de espécies reativas de
oxigénio (ERO) (SOARES, 2002).

As ERO sdo moléculas extremamente reativas,
muitas das quais se apresentam como radicais livres.
Estas espécies tém um elétron livre em seu ultimo
orbital molecular. Embora as mesmas constituam parte
da defesa do organismo, elas também podem causar
alteragdes nas células, agindo sobre os componentes
celulares, tais como acidos graxos de membrana,
proteinas celulares e acidos nucléicos (SOARES,
2002).

Estas ERO podem oxidar biomoléculas,
comprometendo diversos processos bioquimicos, tais
como ruptura da integridade celular, mutagdes, perda do
reconhecimento molecular e/ou da atividade enzimatica
(CERQUEIRA, de MEDEIROS e AUGUSTO, 2007).

Tais danos celulares podem estar relacionados
a origem de diversas patologias, como artrite,

envolvidas nos processos de fotodeterioracao da pele,
induzidos por UV. A radiacdo solar ultra-violeta (UV)
contribui para a fotodeterioracdo da pele, causando
cancer cutaneo, fotoenvelhecimento, fotosensibiliza¢do
e outras patologias associadas. (ISHITSUKA et al.,
2005).

Paradoxalmente, os organismos desenvolveram
adaptacdes bioldgicas, as quais se constituem
defesas antioxidantes contra as ERO. Estas defesas
sdo fundamentais para a existéncia de um balango
oxidativo nos organismos, pois evidéncias recentes
apontam para a participacdo fundamental de ERO em
processos bioquimicos (CERQUEIRA, de MEDEIROS
e AUGUSTO, 2007).

Os principais antioxidantes presentes no plasma
humano sao as proteinas com grupos tiois (SH), o acido
arico, o acido ascorbico, os tocoferois e os carotenodides
(CERQUEIRA, de MEDEIROS ¢ AUGUSTO, 2007).

Os organismos ndo sdo completamente
protegidos por suas defesas antioxidantes endogenas.

Assim, a absorcdo de substancias antioxidantes
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exogenas, por exemplo, através da dieta, € necessaria
para a manutencdo do balango oxidativo e da saude do
organismo humano (CERQUEIRA, de MEDEIROS e
AUGUSTO, 2007).

Os efeitos antioxidantes presentes em diversos
alimentos tém sido comprovados por diversas pesquisas;
em particular, para as especiarias, como alecrim
(Rosmarinus officinalis L.) e séalvia (Salvia officinalis)
(MELO et al., 2006).

Os flavonodides sdo substincias naturais com
estruturas fenodlicas variaveis. Mais de 4000 flavondides
jé& foram identificados, sendo que os mais numerosos
consistem nos flavonodis, flavonas, antocianidinas
e isoflavonas. Uma das suas caracteristicas mais
marcantes ¢ a capacidade de atuar como antioxidantes,
seqiiestradores de radicais livres e de ERO (WILMSEN,
SPADA e SALVADOR, 2005).

A capacidade antioxidante dos flavonoides ¢
atribuida ao poder redutor do grupo fendlico, o qual
reduz os radicais livres e produz o radical fenoxila, o
qual, por sua vez, ¢ estabilizado por ressonancia. Esta
capacidade ¢ influenciada pelo numero de hidroxilas
presentes, pelas suas posicdes e pelas posicdes de
glicosilagdo destas moléculas (WILMSEN, SPADA e
SALVADOR, 2005).

Os compostos fenolicos sdo os antioxidantes
mais abundantes na dieta humana, podendo atingir 1
g de consumo diario (CERQUEIRA, de MEDEIROS e
AUGUSTO, 2007).

Dentre os compostos fendlicos, uma das classes
mais importantes ¢ a dos acidos hidroxicinamicos,
sendo que o seu principal representante ¢ o acido
caféico, o qual ocorre esterificado ao acido quinico,
sendo conhecido, nesta forma, como acido clorogénico
(dos SANTOS et al., 2007).

A vegetagdo do nordeste brasileiro apresenta
diversos exemplares da familia Solanaceae, rica em
metabolitos secundarios ativos. O género Solanum
apresenta uma variedade grande de saponinas esteroidais
e glicoalcaldides, os quais atuam promovendo a
resisténcia natural destas plantas contra as pragas
(OLIVEIRA et al., 2006).

De acordo com Oliveira etal. (2006), os extratos
metanol e acetato de etila da partes aéreas de Solanum
megalonyx Sendtn. apresentam atividade espasmolitica
em ileo isolado de cobaias.

Solanum  paniculatum L  (Solanaceae),
popularmente conhecida como jurubeba, jurupeba,
juripeba, jubeba, juvena, juina ou juna, ¢ uma planta
muito utilizada na medicina popular brasileira como
tonico, antitérmico e no tratamento de disfungdes
gastro-hepaticas e seus extratos aquosos de flores e
raizes apresentam atividade inibidora da secreg¢do do
acido gastrico, validando seu uso como medicamento
popular (MESIA-VELA et al., 2002).

No Brasil, ja existeum medicamento fitoterapico
disponivel, a Ierobina®, indicada para o tratamento da
dispepsia. Contém os extratos hidroalcoolicos de varias
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plantas, incluindo S. paniculatum. Os seus resultados
indicam que o seu uso aumenta a absor¢do intestinal
de triacilglicerdis, além de produzir um efeito relaxante
nas contra¢des do ileo, comprovando a sua eficacia
como um agente contra a dispepsia (BOTION et al.,
2005).

Diversos alcaloides esteroidais ja foram
isolados de S. paniculatum, como jurubebina, jubebina
e solanina; bem como algumas saponinas: isojuripidina,
isojurubidina, isopaniculidina e jurubidina (MESIA-
VELA et al., 2002).

Treze espécies de Solanum foram testadas
quanto a sua bioatividade em relacdo a Artemia salina e
apenas quatro delas apresentaram-se inativas, uma das
quais foi Solanum paniculatum (SILVA et al., 2007).

Segundo Al-Fatimi e colaboradores (AL-
FATIMI et al., 2007), os extratos de Solanum nigrum
L. apresentaram uma das maiores capacidades
antioxidantes entre 10 espécies vegetais, testadas pelo
método do seqiiestro do radical livre estavel 2,2-difenil-
1-picril-hidrazil (DPPH).

Desta forma, o objetivo deste trabalho foi
avaliar a capacidade antioxidante da espécie Solanum
paniculatum, através do método do seqiiestro do radical
livre estavel 2,2-difenil-1-picril-hidrazil.

Materiais e Métodos
Material Vegetal

As folhas de Solanum paniculatum L. foram
coletadas no Distrito Federal, junto a Estrada Parque
Nucleo Bandeirante, no més de marco de 2006.
Amostras de ramos férteis de S. paniculatum foram
identificadas pela Botanica Ms. C. Sarah Christina de
Oliveira Caldas, da Universidade Catoélica de Brasilia,
material de coleta S.C.C. Oliveira n°. 001, ¢ uma
exsicata foi depositada no Herbario IBGE, sob o tombo
de numero 64.764.

Obtencao dos Extratos e Fracoes

As folhas frescas foram desidratadas em estufa,
com circulacao de ar for¢ada, na temperatura de 25 °C,
até a obtencao de massa constante. Em seguida, foram
trituradas para a obten¢dao de um p6é homogéneo. O po
resultante foi colocado em um frasco e foi adicionado
um volume de hexano suficiente para que o mesmo cubra
totalmente o pd. O frasco foi mantido a temperatura
ambiente por sete dias, em ambiente escuro. Apos este
periodo, procedeu-se a filtragdo do mesmo, levando
o liquido resultante ao processo de rotoevaporacdo a
45°C. Este procedimento foi repetido por mais duas
vezes, obtendo-se desta forma o extrato hexanico bruto
das folhas.

O mesmo procedimento foi repetido, utilizando-
se etanol como solvente, obtendo-se assim, o extrato
etanodlico bruto das folhas.
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Finalmente, o po foi disposto em agua destilada
a 70°C e deixado em repouso até atingir a temperatura
ambiente. Apos o esfriamento da solucdo, a mesma foi
filtrada e o liquido resultante foi liofilizado, produzindo
0 extrato aquoso bruto das folhas.

O extrato etandlico bruto foi fracionado em
coluna cromatografica seca a vacuo (dry column vacuum
chromatography) de gel de silica eluida com hexano,
acetato de etila e etanol, em misturas de polaridade
crescente (PEDERSEN ¢ ROSENBOHM, 2001).

O extrato aquoso bruto foi dissolvido em uma
mistura de agua e etanol (1:1) e extraido com acetato de
etila (3X 25 mL).

A fase aquosa obtida foi novamente extraida
com éter etilico (3X 25 mL). A fase éter foi concentrada
em rotoevaporador.

Etanol foi adicionado a fase aquosa e a mistura
foi deixada em repouso na geladeira por uma noite. Em
seguida, a mesma foi filtrada, obtendo-se um sélido
(fragdo aquosa F1) e o filtrado foi rotoevaporado para
retirada do etanol, sendo que a solu¢do aquosa resultante
foi liofilizada, fornecendo a fragao aquosa F2.

A fase acetato de etila foi concentrada em
rotoevaporador e o 6leo resultante foi dissolvido em uma
mistura de agua e etanol (1:1) e extraido com hexano. A
fase hexano foi concentrada em rotoevaporador.

A fase aquosa resultante foi rotoevaporada para
retirada do etanol e liofilizada, fornecendo a fracdo
aquosa F3.

Determinacdo da Atividade Antioxidante pelo
Método do Seqiiestro do Radical Livre Estavel 2,2-
difenil-1-picrilhidrazil (DPPH).

A atividade antioxidante pelo método do
sequestro do radical livre estavel 2,2-difenil-1-
picrilhidrazil (DPPH) foi determinada segundo a
metodologia descrita por Zuque et al. (2004, p. 131).
Solugdes etandlicas em concentragdoes entre 200 e
20 ppm foram preparadas por diluigdes sucessivas,
utilizando-se os extratos e¢ fra¢des obtidas e uma
solugdo etandlica de DPPH a 80 ppm. Aliquotas de 1
mL da solugdo de DPPH foram transferidas para tubos
de ensaio, contendo 2 mL das solucdes de extratos
ou fracdes em cada concentracdo. O padrao positivo
usado foi o BHT (butil-hidréxi-tolueno), nas mesmas
concentracdes usadas para os extratos e fracdes. Apos
um periodo de 30 min, foram feitas as leituras das
absorvancias a 517 nm no espectrofotdmetro. Também
foram feitas solugdes controle, com a adi¢do de etanol,
para verificar a presenca de compostos com absorvancia
no mesmo comprimento de onda.

A percentagem de DPPH seqiiestrado em
cada concentracao foi determinada através da equagao

abaixo:
( Abs( referéncia ) B ( A bs( solugdo ) _( A bs( controle ) )
Abs

%DPPH =

restante ~

J*100

( referéncia )
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(1), onde, Abs . . .. corresponde a solugdo de
etanol puro, sem adi¢do de extrato ou fragdo, somente
com a adi¢cdo de DPPH; Abs (soluo) corresponde a solucao
de extrato bruto ou fracdo com adi¢do de DPPH;
Abs .., corresponde a solugdo de extrato bruto ou
fracdo com adicao de etanol puro, sem DPPH.

A capacidade antioxidante de cada extrato e
fragdo foi comparada através das concentragdes efetivas
50% (CE,,), obtidas por meio de interpolagdes das retas
determinadas por regressdo linear para cada um dos
mesmos. A (CE, ) representa a concentragdo necessaria
para seqiiestrar 50% da quantidade de DPPH inicial
existente na solugdo.

Todos os ensaios foram realizados, no minimo,
em triplicata, e os resultados foram expressos em
médias e desvios padrdo em ppm.

Analise Estatistica

O método da Analise de Variancia (ANOVA)
foi aplicado aos resultados obtidos. Os testes post hoc
de Student-Newman-Keuls (SNK) e Tukey, ao nivel de
5% de significancia, foram usados para determinar as
diferencas significativas entre as médias.

Resultados e Discussao

Os valores de CE, de cada extrato bruto e das
suas fracdes foram determinados e os seus resultados
estdo apresentados na Tabela 1.

Comparando os extratos brutos hexanico,
etandlico e aquoso, podemos observar que o extrato
hexanico destaca-se, apresentando um valor de CE,,
muito elevado (CE, = 134,3 £ 34,1 ppm), em relagdo
aos extratos brutos etandlico (CE,, = 23,4 + 13,4 ppm)
e aquoso (CE, = 35,2+ 9,1 ppm).

Isto é confirmado pelos testes de SNK e
Tukey, os quais ndo indicam diferencas estatisticas
significativas entre os extratos etanolico e aquosos
brutos e o antioxidante comercial BHT; enquanto que
denotam a diferenga entre o extrato hexanico e os
demais extratos brutos.

Isto indica que os compostos com atividade
antioxidante concentram-se preferencialmente nos
extratos mais polares (etanol e agua), enquanto que
0s compostos mais apolares ndo apresentam atividade
antioxidante significativa.

Os extratos etandlico e aquoso sdo
estatisticamente  equivalentes, sendo, inclusive,
equivalentes ao controle, BHT; ainda que o extrato
etanolico (CE,, = 23,4 + 13,4 ppm) seja um pouco
mais potente do que o aquoso (CE, = 35,2+ 9,1 ppm),
tal diferenca ndo ¢é significativa. Isto indica a possivel
existéncia de compostos com atividade antioxidante em
ambos os extratos.

O fracionamento por coluna cromatografica
de gel de silica produziu quatro fragdes do extrato
etandlico bruto (F1-F4). Todas as quatro fragdes
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apresentaram CE_ maiores do que o extrato etandlico
bruto, indicando que ocorreu uma perda da atividade
antioxidante. Apenas a fracdo F3 (CE, = 39,8 + 1,6
ppm) manteve-se estatisticamente equivalente ao
extrato etanolico bruto, ainda que com uma pequena
perda da sua capacidade antioxidante (Extrato etandlico
bruto CE, = 23,4 £ 13,4 ppm).

O fracionamento do extrato aquoso bruto
forneceu trés fragdes, duas das quais apresentaram CE_
menores do que o extrato aquoso bruto, indicando um
aumento da capacidade antioxidante, provavelmente
devido a concentracdo dos compostos ativos
antioxidantes nas mesmas. As fragdes F2 (CE, = 19,3
+ 1,6 ppm) e F3 (CE, = 15,4 £ 0,8 ppm) também foram
equivalentes ao controle positivo (BHT), indicando a
sua alta capacidade antioxidante.

Diversos trabalhos indicam a capacidade
antioxidante dos metabolitos secundarios presentes
em solanaceas; em especial, nos seus extratos polares.
Whitaker e Stommel (2003) determinaram o contetudo
de acidos hidrocindmicos presentes em extratos de
eggplant, encontrando, como componente majoritario,
o acido clorogénico.

Diversos  compostos  fendlicos  foram
identificados em solaniceas, tais como rutina,
naringenina, acido clorogénio e acido café¢ico (HELMJA
et al., 2007), aos quais tém sido atribuida parcialmente
a sua atividade antioxidante.

Extratos de S. paniculatum foram usados
no tratamento de disfungdes gastro-hepaticas e seus
extratos aquosos de flores e raizes apresentam atividade
inibidora da secre¢@o do acido gastrico, aparentemente
relacionada aos alcal6ides presentes (MESIA-VELA et
al., 2002).

Em geral, a atividade antioxidante ¢ associada
ao conteudo fendlico presente na plantas; embora
diversos outros constituintes, tais como antocianidinas,
também possam contribuir para a mesma (VELIOGLU
et al., 1998).

Os extratos metanolcos de Solanum incanum e
Solanum nigrum apresentaram atividade antioxidante
de magnitude comparavel ao acido ascorbico puro,
aparentemente devidos ao flavondides e 4cidos
clorogénicos presentes nos mesmos (AL-FATIMI et al.,
2007).

Além dos metabolitos secundarios, também ¢
possivel que sejam encontradas proteinas com atividade
antioxidante. Sivapriya e Srinivas (2007) isolaram uma
proteina hidrofilica de sementes de Solanum torvum, a
qual apresentou atividade oxidante significativa.
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Tabela 1. Capacidade Antioxidate dos Extratos Brutos
e Fragoes das Folhas de S. paniculatum

Extrato/Fracio  CES50 (ppm)

BHT 15,0+ 6,7 Aa*
Hexanico 134,3 + 34,1 Cd
Etanolico 234+134 Aa
Etanolica F1 162,2 £ 14,5 Dd
Etanolica F2 69,1 +0,9 B bc
Etanodlica F3 39,8 £ 1,6 A abc
Etanolica F4 76,2 +£3,9 Bec
Aquoso 352+9,1 A ab
Aquosa F1 36,7+5,3 A ab
Aquosa F2 19.3+1,6 Aa
Aquosa F3 154+0,8 Aa

*Letras maiusculas indicam equivaléncia estatistica pelo
teste de Student-Newman-Keuls. Letras minusculas
indicam equivaléncia estatistica pelo teste de Tukey.
Ambos ao nivel 5% de significancia.

Conclusao

Os dados obtidos para a atividade antioxidante
pelo método do seqiiestro do radical livre estavel DPPH
indicam que os compostos secundarios com atividade
antioxidante concentram-se preferencialmente nos
extratos polares (etanolico e aquoso) das folhas de
Solanum paniculatum, provavelmente tendo como
constituintes polifendis e flavonoides.

O fracionamento do extrato etanodlico de
Solanum paniculatum conduziu a uma redugdo da
atividade antioxidante, indicando que os compostos
responsaveis pela mesma ndo conseguiram ser
separados pela coluna cromatografica, ou que se
tratam de compostos, cuja atividade antioxidante ¢ o
resultado de uma agao sinérgica, a qual foi perdida com
a separa¢do dos mesmos.

Ja o fracionamento por solventes imisciveis do
extrato aquoso bruto de folhas de Solanum paniculatum
permitiu a obten¢do de duas fragdes com capacidade
antioxidante equivalente ao BHT, o que indica a possivel
presenca de compostos com atividade antioxidante
significativa.
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