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RESUMO

E crescente, nas Gltimas duas décadas, o niimero de estudos brasileiros sobre a incidéncia
do cancer de mama, contudo, ainda ha caréncia de trabalhos que avaliem este indicador
em populagdes agricolas. Objetivou-se analisar a incidéncia de cancer de mama feminino
em trabalhadoras agricolas residentes no estado do Parand, no periodo de 2003 a 2018.
Foi realizado um estudo ecolégico, exploratorio, transversal, constituido pelos casos
novos de mulheres diagnosticadas com cancer de mama notificados no Registro
Hospitalar de Cancer, entre 2003 e 2018. Calculou-se a taxa de incidéncia dos novos casos
de cancer de mama, usando como referéncia o nimero de trabalhadoras agricolas
registradas na Relacdo Anual de Informacdes Sociais (RAIS). A regressdo linear simples
foi utilizada para avaliar as variagOes anuais da taxa, com intervalo de confianca de 95%
(IC95%). E ainda, foram estimadas as Razdo de Chances ou Odds Ratio (OR) (1C95%)
de ocorréncia do agravo para esse grupo ocupacional. A taxa de incidéncia variou de
136,61 casos por 100 mil trabalhadoras agricolas em 2003 a 1.225,49/100 mil em 2018.
Houve acréscimo significativo de 0,014 casos/100 mil a cada ano (p<0,001) ao longo dos
16 anos da série temporal. As trabalhadoras agricolas tiveram, em todo o periodo, maiores
chances de desenvolver cancer de mama, quando comparadas com trabalhadoras de
outros setores (OR 14,85, 1C95% 12,70 - 17,36 em 2018). Conclui-se que a incidéncia do
cancer de mama em trabalhadoras agricolas é significativa no Parana e que, ser estar
empregada neste setor, aumentou significativamente as chances de desenvolver cancer de
mama. A partir desses dados, espera-se auxiliar na elaboracdo de politicas, orientando
prioridades e acGes de reducdo da incidéncia e mortalidade deste agravo, contribuindo
com o alcance da meta 3 “satde e bem estar’ dos Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel (ODS).

PALAVRAS-CHAVE: Neoplasias da Mama; Saude do Trabalhador; Salde da
Populacao Rural.

INCIDENCE OF BREAST CANCER IN FEMALE AGRICULTURAL
WORKERS IN PARANA

ABSTRACT: In the last two decades, the number of Brazilian studies on the incidence
of breast cancer has been increasing; however, there is still a lack of studies that evaluate
this indicator in agricultural populations. We aimed to analyze the incidence of female
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breast cancer in agricultural workers residing in the state of Parang, in the period from
2003 to 2018. An ecological, exploratory, cross-sectional study was conducted, consisting
of the new cases of women diagnosed with breast cancer notified in the Hospital Cancer
Registry, between 2003 and 2018. The incidence rate of new cases of breast cancer was
calculated, using as reference the number of female agricultural workers registered in the
Annual Social Information Report (RAIS). Simple linear regression was used to evaluate
the annual variations of the rate, with a 95% confidence interval (95% CI). We also
estimated the Odds Ratio (OR) (95%CI) of occurrence of the grievance for this
occupational group. The incidence rate ranged from 136.61 cases per 100,000 female
agricultural workers in 2003 to 1,225.49/100,000 in 2018. There was a significant
increase of 0.014 cases/100 thousand each year (p<0.001) over the 16 years of the time
series. Female agricultural workers had higher odds of developing breast cancer over the
entire period compared to female workers in other sectors (OR 14.85, 95% CI 12.70 -
17.36 in 2018). It is concluded that the incidence of breast cancer in female agricultural
workers is significant in Parana and that being a worker in this sector, significantly
increases the chances of developing breast cancer. From these data, it is expected to assist
in policymaking, guiding priorities and actions to reduce the incidence and mortality of
this grievance, contributing to the achievement of goal 3 'health and well-being' of the
Sustainable Development Goals (SDGs).

KEYWORDS: Breast Neoplasms; Occupational Health; Health of the Rural Population.

INCIDENCIA DE CANCER DE MAMA EN TRABAJADORAS AGRICOLAS
DE PARANA

RESUMEN: En las ultimas dos décadas, el niUmero de estudios brasilefios sobre la
incidencia de cancer de mama ha ido en aumento, sin embargo, todavia hay una falta de
estudios que evallen este indicador en poblaciones agricolas. Tuvimos como objetivo
analizar la incidencia de cancer de mama femenino en trabajadoras agricolas residentes
en el estado de Parang, en el periodo de 2003 a 2018. Se realizé un estudio ecolégico,
exploratorio, transversal, constituido por los casos nuevos de mujeres con diagnostico de
cancer de mama notificados en el Registro Hospitalario de Cancer, entre 2003 y 2018. Se
calculd la tasa de incidencia de nuevos casos de cancer de mama, tomando como
referencia el nimero de trabajadoras agrarias registradas en el Informe Anual de
Informacion Social (RAIS). Se utilizé regresion lineal simple para evaluar las variaciones
anuales de la tasa, con un intervalo de confianza del 95% (IC 95%). También se estimé
la Odds Ratio (OR) (IC 95%) de ocurrencia del agravio para este grupo ocupacional. La
tasa de incidencia oscil6 entre 136,61 casos por 100.000 trabajadoras agrarias en 2003 y
1.225,49/100.000 en 2018. Hubo un aumento significativo de 0,014 casos/100 mil cada
afio (p<0,001) a lo largo de los 16 afios de la serie temporal. Las trabajadoras agricolas
tuvieron mayores probabilidades de desarrollar cancer de mama durante todo el periodo
en comparacion con las trabajadoras de otros sectores (OR 14,85; IC 95% 12,70 - 17,36
en 2018). Se concluye que la incidencia de cancer de mama en trabajadoras agricolas es
significativa en Parana y que ser trabajadora de este sector, aumenta significativamente
las probabilidades de desarrollar cancer de mama. A partir de estos datos, se espera ayudar
en la formulacion de politicas, orientando prioridades y acciones para reducir la
incidencia y mortalidad de este agravio, contribuyendo a la consecucion del objetivo 3
'salud y bienestar' de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

PALABRAS CLAVE: Neoplasias de Mama; Salud Laboral; Salud de la Poblacion
Rural.
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1. INTRODUCAO

No ano de 2018 ocorreram 2,1 milhdes de novos casos de cancer de mama
feminino no mundo, sendo o quinto mais incidente, considerando ambos os sexos (IARC,
2019). No Brasil, estimativas do Instituto Nacional no Cancer (INCA, 2019) apontam
para o diagndstico de 66 mil novos casos entre os anos de 2020 e 2022, o que corresponde
a um risco estimado de 61,61 casos a cada 100 mil mulheres.

No estado do Parana, em 2020, o INCA avalia que ocorreram aproximadamente
3.470 novos casos de cancer de mama feminino, foram 59,26/100 mil mulheres, sendo a
localizagdo mais incidente, com excec¢do do cancer de pele ndo melanoma. Contudo,
tendéncias de incidéncia e mortalidade podem variar entre paises, regiGes e grupos
especificos (BRAY et al., 2018; INCA, 2019).

Entre os principais fatores de risco para o cancer de mama, destacam-se a idade,
fatores hereditarios, genéticos, obesidade, sedentarismo, menopausa tardia e exposicoes
ambientais. Além da modificacdo dos fatores de riscos, aspectos como o crescimento e
envelhecimento da populacgdo, praticas de rastreamento e tratamento desiguais podem
influenciar a morbimortalidade deste agravo (BRAY et al., 2018; FERLAY et al., 2018).

Nas ultimas duas décadas tem aumentado o nimero de estudos brasileiros sobre o
cancer de mama (OLIVEIRA et al., 2011; ALVES et al., 2012; MELO et al., 2013;
TEIXEIRA; FONTES, 2015; BARBOSA et al., 2017), contudo, ainda ha caréncia de
trabalhos que avaliem este agravo em populagoes especificas.

A saude é identificada como um dos resultados e uma das precondicdes
fundamentais para o desenvolvimento sustentivel. Dados do setor sdo, até mesmo,
empregados como indicadores sensiveis aos beneficios e maleficios do processo de
desenvolvimento, visto que a salde e doenca sofrem efeitos diretos das condicdes
econdmicas, ambientais e sociais vivenciadas pela sociedade (BUSS; GALVAO, 2017).

Na agenda 2030 estabelecida pela Organizacdo das Nacgdes Unidas (ONU)
constam 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Dentre eles, o objetivo 3
estabelece a meta de ‘Assegurar uma vida saudavel e promover o bem estar para todos,
em todas as idades’. Para que este objetivo seja atingido, a ONU defende que sejam
estabelecidas politicas, planos e mecanismos em todos 0s paises, para que até 2030, sejam
ofertados servicos essenciais de salde a todas as pessoas (ONU, 2015).

Assim, 0 objetivo deste estudo foi analisar a incidéncia de cancer de mama
feminino em trabalhadoras agricolas, residentes no estado do Parana, no periodo de 2003

a 2018. Analises sobre os padrdes de distribuicdo e a ocorréncia do cancer de mama em
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trabalhadores agricolas, contribuem com informagGes socioambientais sobre o padréo de
ocorréncia da doenga, identificando vulnerabilidades ocupacionais importantes no
contexto estudo. Além disso colaboram com o objetivo 3 dos ODS, uma vez que a
compreensdo do padrdo de incidéncia desta neoplasia, pode colaborar com dados
empiricamente relevantes, que auxiliem gestores publicos e privados no sentido de
orientar prioridades e acOes para buscar a reducdo de um terco das taxas de mortalidade
por tumores malignos até 2030 (ONU, 2015), atraves da prevencdo, monitoramento e

diagnostico precoce.

2. METODOLOGIA

Estudo ecologico, exploratorio, transversal, constituido pelos casos novos de
mulheres diagnosticadas com cancer de mama notificados no Registro Hospitalar de
Cancer, entre 2003 e 2018, no estado do Parana. As varidveis selecionadas neste banco
foram a ocupacéo, a localizacdo anatdbmica primaria da neoplasia - cancer de mama,
codificado como C51, segundo a Classificacdo Internacional de Doencas e Problemas
Relacionados a Salde - e o estado de residéncia. Casos onde a ocupacdo ndo foi
categorizada ou informada foram excluidos das anélises.

J& o nimero de trabalhadoras agricolas e a populacdo de referéncia (trabalhadoras
ndo agricolas) foram levantados na Relacdo Anual de InformacBes Sociais (RAIS),
disponibilizados pelo Ministério da Economia. Selecionaram-se as variaveis: Sexo
feminino, ano, grande grupo da Classificagdo Brasileira de Ocupagdes (CBO) (BRASIL,
2002) e estado de residéncia. Destaca-se que a determinacdo do periodo para a coleta de
dados, ocorreu devido a completude dos dados em ambos os sistemas.

A ocupacao foi categorizada segundo os grandes grupos CBO. Todas as mulheres
com ocupagdes pertencentes ao grande grupo ‘trabalhadores agropecudrios, florestais e
da pesca’ foram consideradas trabalhadoras agricolas. Mulheres com ocupagdes
integrantes de qualquer um dos outros nove grandes grupos, neste trabalho, representaram
a populacéo de referéncia.

Utilizou-se para o calculo da incidéncia de cancer de mama a seguinte férmula
(OPAS, 2010):

o n? de casos novos da doenga no periodo
Incidéncia = - - x 100.000
n? total de pessoas em risco no periodo
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Foi estimada a Razdo de Chances ou Odds Ratio (OR), para avaliar a relagéo entre
a chance de um individuo exposto (trabalhadora agricola) possuir a condi¢do de interesse

(cancer de mama), quando comparado a do ndo exposto (outras ocupacdes) (LEE, 1994):

aXxd
bXc

Onde a corresponde as trabalhadoras agricolas que tiveram cancer de mama, b as
trabalhadoras agricolas que ndo tiveram cancer de mama, ¢ equivale ao nimero de
trabalhadoras de outras ocupacdes que tiveram cancer de mama e d as trabalhadoras de
outras ocupacgdes que nado tiveram cancer de mama.

Com intervalo de confianca de 95% (1C95%):

ICor = exp[In(OR) + Zy X EPy(om)]

Onde:

BPmony = |+ Eeie ]
a b ¢ d
Ainda, foi analisada a tendéncia das incidéncias através da técnica estatistica de
regressao linear simples. A incidéncia do cancer de mama feminino foi considerada como
variavel dependente. Como variavel independente foram utilizados os anos-calendario da
pesquisa (2003-2018). A analise foi calculada com intervalo de confianca de 95%
(IC95%) e considera estatisticamente significativa somente quando a probabilidade de ter

ocorrido era igual ou menor do que p<0,05. A regressdo linear simples foi definida como:

y =0+ p1x

Onde, S0 e ataxa média do periodo e 81 o incremento (acréscimo ou decrescimo)
médio do periodo.
Todas os dados utilizados neste estudo foram coletados exclusivamente em bancos

de dados de acesso publico, sendo dispensada a submissdo ao Comité de Etica em
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Pesquisa, em consonancia com a Resolugdo numero 510/2016 do Conselho Nacional de
Salde (CNS).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

No Parana, no periodo de 2003 a 2018, foram diagnosticados 1.717 casos de
cancer de mama feminino em trabalhadoras agricolas, que corresponderam a 10,82% dos
15.857 casos deste cancer registrados no Estado. A analise dos dados brutos da ocorréncia
do cancer de mama mostrou que, para as trabalhadoras agricolas, houve acréscimo no
namero de ocorréncia. Em 2003 foram notificados 17 casos, enquanto em 2018 ocorreram
185 registros. Para as demais ocupacdes, também foi verificado aumento de casos. Em
2003 registraram-se 171 canceres de mama, ja em 2018 este nimero foi de 1.150 (Grafico
1).

Gréfico 1 — Distribuicdo do nimero de casos de cancer de mama feminino do Estado do Parand, segundo
a ocupacao, entre 2003 e 2018.
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Fonte: Elaborado pelos autores com base nos dados do RHC, 2021.

Na avaliacdo da incidéncia, é possivel observar importante elevacdo do indicador
para as trabalhadoras agricolas, passando de 139,61 casos a cada 100 mil mulheres, para
1.225,49/100 mil, entre 2003 e 2018, respectivamente. Enquanto para as demais
ocupacdes foram registrados 22,96/100 mil em 2003 e 83,50/100 mil em 2018. Quando
analisada o periodo todo verifica-se a incidéncia de 593,15/100 mil. Destaca-se que a
trajetdria da incidéncia em trabalhadoras agricolas esteve mais elevada que a das demais

ocupacgdes em toda a série historica (Grafico 2).
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Gréfico 2 — Incidéncia de cancer de mama feminino, segundo a ocupagao, no Estado do Parand, entre

2003 e 2018.
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Fonte: Elaborado pelos autores com base nos dados do RHC, 2021.

A incidéncia deste agravo nas empregadas em atividades agricolas € alta, quando
comparada com a populacdo geral de outros paises e regifes. De acordo com o IARC
(2019) a incidéncia do cancer de mama feminino aumenta com a idade e mostra variagdes
por regides, em 2012 a taxa de incidéncia no Peru foi de 28/100 mil, Bolivia 19,2/100
mil, Argentina 71/100 mil, Paraguai 43,8/100 mil, México 35/100 mil e Chile 34/100 mil
mulheres. No Brasil para 0 ano de 2016/17 as estimativas de incidéncia de cancer de
mama feminina foram de 22,26/100 mil na Regido Norte, Nordeste 38,74/100 mil,
Centro-Oeste 55,87/100 mil; Sul 74,30/100 mil e Regido Sudeste 71,18/100 mil (INCA,
2019).

O acompanhamento da incidéncia em trabalhadoras agricolas revela que houve
tendéncia significativa de acréscimo de 0,014 casos/100 mil a cada ano. Avaliando o
modelo de regressdo linear, observa-se que este é significativo (p < 0,001) indicando que
0 modelo é adequado para representar a tendéncia dos dados. Encontrou-se para o modelo
um coeficiente de determinagio R? de 0,870, indicando que 87% da variabilidade dos
dados é representada pelo modelo de regresséo linear (Tabela 1).

Para as demais ocupacdes se verifica, por meio da Tabela 1, que a incidéncia do
cancer de mama também teve acréscimo significativo (p=0,003) no periodo analisado,
0,15/10 mil ao ano. Contudo, o coeficiente de determinacio R? foi de apenas 0,462
(Tabela 1).
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Tabela 1 — Coeficientes da analise de variancia da incidéncia de cancer de mama para trabalhadoras
agricolas e de outros grupos ocupacionais no Parana — 2003 a 2018.

Modelo de Regressao para trabalhadoras agricolas

Coeficientes Intervalo Confianca 95% Valor de p R? (Modelo)  Valor de p (Modelo)
Intercepto 2001,979 (1999,869 - 2004,088) < 0,001 0,870 <0001

Ano 0,014 (0,011 - 0,017) < 0,001

Modelo de Regressdo para outros grupos ocupacionais

Coeficientes Intervalo Confianca 95% Valor de p R? do Modelo Valor de p (Modelo)
Intercepto 1998,796 (1991,313 —2006,279) < 0,001 0.462 0,003

Ano 0,158 (0,060 — 0,255) 0,003

Fonte: Elaborado pelos autores com base nos dados do RHC, 2021.

Outros trabalhos demonstram tendéncias semelhantes em mulheres residentes em
outros locais. Montanha (2017), encontrou tendéncia crescente e estatisticamente
significativa de cancer de mama em oito, dos nove municipios da Regido Metropolitana
da Baixada Santista, Sdo Paulo. Em estudo espacial-temporal realizado em Shenzhen,
China, entre 2007 e 2012, na evolucdo de tendéncia da incidéncia do cancer de mama,
houve um crescimento rapido entre 2007 e 2010, e estavel entre 2010 e 2012 (ZHOU et
al., 2015).

Ainda, demostrando a importancia da incidéncia desta neoplasia para a populagédo
estudada, verificou-se que as trabalhadoras agricolas tiveram, em todo o periodo, maiores
chances de desenvolver cancer de mama, quando comparadas com trabalhadoras de
outros setores. Em 2003, possuiram 6,09 (1C95% 3,70 a 10,02) mais chances de vir a ter
esse agravo, ja em 2018 houve 14,85 (IC95% 12,70 a 17,36) mais chances, 0 maior
resultado do periodo avaliado (Tabela 2).
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Tabela 2 — Razéo de Chance de ocorréncia de cancer de mama feminino em trabalhadoras agricolas do
Estado do Parang, entre 2003 e 2018.

Ano OR* 1C95%** Ano OR 1C95%
2003 6,09 3,70-10,02 2011 6,64 5,49-8,03
2004 5,52 3,87-7,86 2012 8,74 7,32-10,44
2005 4,58 3,36-6,24 2013 7,81 6,43-9,50
2006 3,59 2,56-5,02 2014 9,04 7,39-11,06
2007 5,55 4,24-7,27 2015 9,68 8,10-11,58
2008 7,75 6,33-9,49 2016 9,52 8,04-11,27
2009 5,25 4,25-6,48 2017 10,98 9,35-12,90
2010 7,12 5,89-8,59 2018 14,85 12,70-17,36

* OR — Odds Ratio (Raz&o de Chance).
** |C — (Intervalo de Confianga de 95%).
Fonte: Elaborado pelos autores, 2021.

Outras pesquisas também relataram maior OR para esta populacdo, contudo os
achados sdo menores que os indicados neste estudo. Em pesquisa realizada no noroeste
paraense, mulheres acima de 60 anos e com baixa escolaridade tiveram aumento de
chances para mortalidade por este agravo (OR 4,45; p=<0,0001) (MELO et al., 2013).
Salerno et al. (2016), identificaram em Vercelli (Italia), associacao entre ser trabalhador
agricola e ter cancer, relatando maiores chances de ocorréncia para todos os canceres (OR
Y4 1,459, p <0,001), incluindo o de mama. Na Tunisia, estudo de Arrebola et al. (2015),
mostrou associacdo potencial entre a exposicdo a pelo menos um agrotoxico
organoclorado e o cancer de mama feminino (OR 1,18, 1C95% 1,05-1,34).

Vale destacar que as taxas incidéncia encontradas para as trabalhadoras agricolas
estiveram, em todo o periodo analisado, maiores que as internacional e nacionais, isso
somado ao significativo aumento de chances de ocorréncia de cancer de mama nesta
populacdo, evidencia a necessidade de acdes de prevencdo especificas para os fatores de
risco deste publico, com vistas a alcancar a meta 3.4 dos ODS, de reduzir, até 2030, em
um ter¢o a mortalidade prematura por doengas ndo transmissiveis, incluindo tumores
malignos, via prevencdo e tratamento.

Entre os possiveis fatores que explicam as altas taxas de incidéncia, tendéncia de
acréscimo e as maiores chances de ocorréncia de cancer de mama em trabalhadoras
agricolas paranaenses, infere-se 0 aumento da expectativa de vida, o aprimoramento do
diagnostico da doenga, habitos de vida e a exposicao a fatores cancerigenos, em especial
o0s agrotodxicos (BHIKOO et al., 2011; ARREBOLA et al., 2015; INCA, 2019).

A longevidade é um fator de risco relevante para o desenvolvimento do cancer de
mama (MELO et al., 2013; INCA, 2019), portanto, o fato de que os Estados da regido Sul
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auxiliar na compreenséo do comportamento da taxa de incidéncia de cancer de mama nas
trabalhadores agricolas paranaenses.

Howlader et al. (2015), indica que o aumento geral no nimero de diagnosticos
desse cancer nos ultimos anos, foi influenciado pela instituicdo da mamografia como
medida de rastreamento. Em revisao de sistematica, com o Reino Unido como campo do
estudo, verificou-se que embora exista riscos de prejuizos relacionados ao
sobrediagnéstico do cancer de mama, 0 rastreamento atraves da mamografia, em
mulheres na faixa etaria de 50 a 70 anos, possivelmente, implica em reducdo de 20% da
mortalidade por esse agravo (MYERS et al., 2015).

Contudo, as estratégias de rastreamento e enfrentamento do cancer de mana
encontram problemas desde os aspectos de formulacdo de policias, desenvolvimento e
formacdo de servicos e pesquisas, até a mobilizacdo da sociedade. A apropriacdo dos
servicos de saude se relaciona com a caracteristica da oferta e a com os comportamentos
da populacéo frente a morbidade (OLIVEIRA et al., 2011).

O perfil de desenvolvimento socioecondmico da regido Sul do Brasil, pode incutir
maior oferta e acesso a servicos de saude, prevencdo e exames especificos como
mamografias, que facilitam o diagnostico precoce e tratamento (OLIVEIRA et al. 2011;
RENCK et al. 2014; PANIS et al., 2018), interferindo na distribuicdo da doenca, na
possibilidade de cura e a sobrevida da mulher (MONTANHA, 2017), uma vez que a
rapidez do acesso ao diagnostico e tratamento influenciam nas taxas de incidéncia do
cancer de mama.

N&o obstante, ha de se destacar que o cenario rural é marcado por especificidades
préprias, como déficit na existéncia de profissionais disponiveis e dificuldades de
locomocdo para a busca de servicos de saude (grandes distancias, auséncia de
transportes). Estas caracteristicas podem afetar a promocdo e a prevencao de agravos,
culminando em maior incidéncia de doengas ndo transmissiveis, como o cancer de mama
(SILVA; PINTO, 2020).

Infere-se ainda que fatorem ambientais podem executar um importante papel na
patogénese da doenca. ExposicOes a quantidades de poluentes ambientais, em especial
aos que tem efeito carcinogénico ou estrogénico, podem contribuir com o
desenvolvimento do cancer, particularmente os hormonios dependentes, como é o caso
do cancer de mama (ELDAKROORY et al., 2016). No contexto do trabalho rural,
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especial atencdo tem se dados aos agrotoxicos (BHIKOO et al., 2011; MNIF et al., 2011;
ARREBOLA et al., 2015; LERRO et al., 2015; LOUIS et al., 2017).

Ha agrotoxicos que possuem a capacidade de desregular o sistema endocrino,
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podendo acarretar em disturbios relacionados a infertilidade masculina, alteracdes no
desenvolvimento sexual e ocorréncia de neoplasias hormonio-dependentes (KUMAR et
al., 2010; MNIF et al., 2011). Algumas destas substancias quimicas podem ainda atuar
como iniciadores e/ou promotores tumorais. Os agrotoxicos detém a capacidade de
danificar o nacleo de carga negativa da molécula de DNA, ocasionando mutagfes que
podem resultar em uma cascata de eventos que levam ao surgimento do cancer
(KOIFMAN; HATAGIMA, 2003).

O aumento de chances de incidéncia de cancer de mama em trabalhadoras
agricolas, pode estar relacionado a exposicdo a estes agentes, uma vez que outros estudos
apontam para 0 mesmo desfecho. Arrebola et al. (2015), indicaram que altas
concentragdes no soro de B-hexaclorociclohexano (B-HCH), pp'-diclorodifenil-
cloroetileno (p, p'-DDE) e heptacloro, aumentam o risco de cancer de mama em
trabalhadoras da Tunisia. Louis et al. (2017), identificaram associacdo entre o uso de
dieldrin e cancer de mama, enquanto Lerro et al. (2015), apontaram que 0 uso de
agrotoxicos organofosforados elevou o risco deste cancer em esposas de aplicadores de
pesticidas de lowa e Carolina do Norte, Estados Unidos da América.

Estudo epidemiologico concluiu que mulheres canadenses expostas
ocupacionalmente a disruptores enddcrinos, seja na industria ou na agricultura, possuem
risco aumentado para desenvolver cancer de mama (BROPHY et al., 2012). No Brasil,
um estudo ecoldgico, avaliando o uso de agrotoxicos e disturbios reprodutivos nos anos
80, indicou correlagbes entre o uso destes produtos e a maioria dos indicadores dos
desfechos analisados, particularmente infertilidade e cancer de testiculo, mama, préstata
e ovéario (KOIFMAN; KOIFMAN; MEYER, 2002).

O Brasil, por possuir uma economia baseada sobretudo no modelo de produgéo
agricola, a partir de monoculturas quimico-dependentes e producgdo, voltada para
exportacdo de commodities, esta entre os maiores consumidores de agrotoxicos do mundo
(WORD ATLAS, 2021), o que tem gerado intensos debates, que compartilham a
preocupacdo com a exposicao da populacédo a estes produtos. As trabalhadoras agricolas
merecem especial atencdo devido a exposi¢do prolongada em seu processo de trabalho a

diversos compostos ao longo do tempo.
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Diante do exposto, destaca-se a importancia do fortalecimento e ampliagéo das
politicas de promocdo e prevencdo da saude direcionadas ao cancer de mama e as
trabalhadoras agricolas. As consequéncias da incidéncia do cancer de mama podem
englobar o tratamento, perda de produtividade, custos com salde e despesas sociais,
interferindo no desenvolvimento (RODRIGUES; CRUZ; PAIXAOQ, 2015). Assim, acdes
e estratégias de producdo de saude, individuais e coletivas sdo axiomaticas para responder
a necessidade de saude deste publico, minimizando o custo de cuidados com salde e
melhorando a qualidade de vida (RODRIGUES; CRUZ; PAIXAO, 2015).

Os ODS, reforcam a pressdao para que lideres mundiais fortalegam politicas e
programas governamentais de enfrentamento as doencas cronicas ndo transmissiveis,
entre elas o cancer, de modo que estas politicas se tornem um indutor do pais rumo ao
desenvolvimento sustentavel. Nesse contexto a promocao e prevencdo salde, com vista
a reducdo da incidéncia e mortalidade por céncer, tem papel fundamental em toda a
agenda, uma vez que a saude perpassa varios ODS, sendo um elemento critico do
processo de desenvolvimento futuro. Sem saude os individuos podem se tornar inaptos
para participar do processo produtivo, que, em esséncia, sdo a razdo de ser do
desenvolvimento (ROMEIRO, 2012). Assim, é um desafio fazer com que os ODS se
internalizem e se interiorizem, para que o desenvolvimento sustentavel se concretize e
traga os beneficios perseguidos para a sociedade no horizonte de 2030.

Relativo as limitacdes deste estudo, existe o0 viés ecologico, onde uma associacao
observada em agregados ndo obrigatoriamente, significa que a mesma associagao ocorra
em nivel individual. H& quest@es relacionadas a baixa a qualidade do preenchimento dos
Registros Hospitalares de Cancer, uma vez que neste estudo, a categoria ocupacional nao
foi identificada em 55,06% (17.804) dos casos de neoplasias de mama feminino
registrados no Parana. E ainda, o uso de informacGes da RAIS, que considera relacbes
empregaticias de formalidade, exclui as trabalhadoras informais, o que pode impactar as
analises.

Ressalta-se que o preenchimento completo das variaveis do Registro Hospitalar
de Céncer é essencial para que desenvolvam estudos com andlises aprofundadas acerca
da tematica do céncer. A cobertura dos servi¢os essenciais de saude depende de
informacOes estatisticas numa série historica, para que 0s governos possam planejar
intervencgdes eficazes, por meio de politicas de prevencdo de cancer de mama em

trabalhadoras agricolas do Parand, e, em outros setores econdémicos e regides.
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4, CONSIDERA(;OES FINAIS

Nossas analises demonstram que no estado do Parand, entre 2003 e 2018, a
incidéncia geral de cancer de mama feminino em trabalhadoras agricolas foi de 593,15
casos a cada 100 mil profissionais. Houve tendéncia significativa de acréscimo de 0,014
casos/100 mil a cada ano (p>0,001). A taxa encontrada para trabalhadoras agricolas se
manteve acima do indicador das demais ocupagdes durante toda a série, chegando a
1.225,49/100 mil em 2018. Em comparacdo com as outras profissionais, foi possivel
observar que as trabalhadoras agricolas possuiam chances significativamente maiores de
desenvolver cancer de mama feminino.

Os dados sobre o padréo de incidéncia do cancer de mama em trabalhadoras rurais,
apontam que esta neoplasia é importante no campo de estudo e que este grupo esteve
vulneravel durante o periodo de anélise, fornecendo consideracdes sobre fatores de risco
trabalhistas influentes na epidemiologia da doenca. Espera-se colaborar com o
planejamento estratégico de politicas de monitoramento, diagndstico, promoc¢do e
prevencdo do cancer de mama feminino nesta populacao, contribuindo com o alcance das
metas do ODS 3.

Sdo limitagdes deste estudo o viés ecoldgico, a baixa completude dos Registros
Hospitalares de Cancer e o uso da RAIS como fonte de informag&o trabalhista. Para
pesquisas futuras se sugere a investigacdo do comportamento da incidéncia do cancer de
mama em trabalhadoras agricolas associando-o0s aos fatores de risco individuais, para a

melhor compreensédo do padréo da doenca nesta populacao.
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