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RESUMO: A insuficiéncia cardiaca congestiva é considerada, atualmente, a principal
causa de Obitos em caes, sendo resultante da degenera¢do mixomatosa da valvula mitral,
processo que inviabiliza o fechamento total da mesma durante a sistole. Apesar de se
tratar de uma doenca progressiva, os efeitos patoldgicos podem ser reduzidos
significativamente e concomitantemente prolongar a vida do animal, desde que haja
protocolos de tratamentos especificos e descritos por profissionais capacitados na area
médica animal. Esse estudo teve como objetivo relatar um caso de insuficiéncia
congestiva em um animal da espécie canina, sem raga definida, sexo masculino resgatado
pela prefeitura do municipio de Botucatu, Sdo Paulo, Brasil. Durante a necropsia foi
observado os seguintes achados macroscopicos: neoplasias cutaneas aderidas ao tecido,
tartaro dentario, pneumonia intersticial hemorragica, companhias de fibrose e enfisema
pulmonar hemorragico, metéastase calcificada circular em lobo pulmonar direito, necrose
pulmonar, cardiomiopatia hipertrofica concéntrica, insuficiéncia cardiaca congestiva,
aderéncia de pericardio na cavidade toracica, figado em aspecto de noz moscada,
metastase hepéatica, hepatite, esplenomegalia, dilatacdo entérica multifocal,
intussuscepcao, necrose intestinal, hipertrofia de pelve renal e aderéncia de capsula renal.
Esses achados demonstram o comprometimento de todos os o6rgdos do animal,
demonstrando que a causa mortis foi em decorréncia de uma insuficiéncia respiratoria de
origem infecciosa que ocasionou a insuficiéncia cardiaca congestiva.
PALAVRA-CHAVE: Insuficiéncia cardiaca congestiva; Necropsia; Céo; Doenca
cardiaca.

CONGESTIVE HEART FAILURE IN A DOG

ABSTRACT: Congestive heart failure is currently considered the main cause of death in
dogs, resulting from myxomatous degeneration of the mitral valve, a process that prevents
its total closure during systole. Despite being a progressive disease, the pathological
effects can be significantly reduced and, at the same time, prolong the animal's life, as
long as there are specific treatment protocols described by trained professionals in the
field of animal medicine. This study aimed to report a case of congestive insufficiency in
an animal of the canine species, mixed breed, male, rescued by the municipality of

1 Graduando em Medicina Veterinaria. Faculdade Galileu.

E-mail: marciohzonta@gmail.com

2 Graduando em Medicina Veterinaria. Faculdade Galileu.

E-mail: vitoriadecampos6@gmail.com

8 Mestre em Medicina Veterinaria. Faculdade Galileu.

E-mail: sarahscarelli@hotmail.com

4 Pés-doutora em Biotecnologia e Zoologia Animal. Faculdade Galileu. Universidade Estadual Paulista.
E-mail: mvazrodrigues@gmail.com

Arquivos de Ciéncias Veterinarias e Zoologia da UNIPAR, Umuarama, v. 26, n. 2cont, p. 324-335, 2023. ISSN 1982-1131 324



mailto:marciohzonta@gmail.com
mailto:vitoriadecampos6@gmail.com
mailto:sarahscarelli@hotmail.com
mailto:mvazrodrigues@gmail.com

1L uniear
Botucatu, Sao Paulo, Brazil. During the necropsy, the following macroscopic findings
were observed: skin neoplasms adhered to the tissue, dental tartar, hemorrhagic interstitial
pneumonia, fibrosis and hemorrhagic pulmonary emphysema, circular calcified
metastasis in the right pulmonary lobe, pulmonary necrosis, concentric hypertrophic
cardiomyopathy, congestive heart failure, adherence of pericardium in the thoracic cavity,
nutmeg liver, liver metastasis, hepatitis, splenomegaly, multifocal enteric dilation,
intussusception, intestinal necrosis, renal pelvis hypertrophy and renal capsule adherence.
These findings showed the involvement of all tissues, demonstrating that the cause of
death was due to respiratory failure of infectious origin that caused congestive heart
failure.

KEYWORDS: Congestive heart failure; Necropsy; Dog; Heart disease.

INSUFICIENCIA CARDIACA CONGESTIVA EN UN PERRO

RESUMEN: Actualmente se considera la insuficiencia cardiaca congestiva como la
principal causa de muerte en perros, resultante de la degeneracion mixomatosa de la
valvula mitral, proceso que impide su cierre total durante la sistole. A pesar de ser una
enfermedad progresiva, los efectos patoldgicos pueden reducirse significativamente vy, al
mismo tiempo, prolongar la vida del animal, siempre y cuando existan protocolos de
tratamiento especificos descritos por profesionales capacitados en el campo de la
medicina animal. Este estudio tuvo como objetivo reportar un caso de insuficiencia
congestiva en un animal canino, mestizo, macho, rescatado por el municipio de Botucatu,
Sdo Paulo, Brasil. Durante la necropsia se observaron los siguientes hallazgos
macroscopicos: neoplasias cutaneas adheridas al tejido, sarro dental, neumonia
intersticial hemorragica, compafias de fibrosis y enfisema pulmonar hemorragico,
metéstasis circular calcificada en lébulo pulmonar derecho, necrosis pulmonar,
miocardiopatia hipertréfica concéntrica, insuficiencia cardiaca, adherencia del pericardio
en la cavidad torécica, higado de nuez moscada, metastasis hepatica, hepatitis,
esplenomegalia, dilatacion entérica multifocal, intususcepcion, necrosis intestinal,
hipertrofia de la pelvis renal y adherencia de la capsula renal. Estos hallazgos demuestran
la afectacion de todos los érganos del animal, demostrando que la causa de la muerte se
debi6 a una insuficiencia respiratoria de origen infeccioso que provoco una insuficiencia
cardiaca congestiva.

PALABRAS CLAVE: Insuficiencia cardiaca congestiva; Necropsia; Perro; Enfermedad
cardiaca.

1. INTRODUCAO

As patologias cardiacas sdo muito constantes em clinica de pequenos animais,
sendo os cdes os mais acometidos. Dentre os disturbios circulatérios, a insuficiéncia
cardiaca é a patologia com maior prevaléncia, se caracterizando como uma das grandes
causas da morte de cées em todo o Brasil (PEREIRA, 2014).

O coracéo e dividido em dois lados, o esquerdo e o direito. Cada lado apresenta,
respectivamente, um atrio e um ventriculo. As grandes veias direcionam o sangue para 0s
atrios, que serd conduzido aos ventriculos, posteriormente bombeado através das artérias,

por meio da aorta e do tronco pulmonar (PERIN et al., 2007). Também apresenta em sua

Arquivos de Ciéncias Veterinarias e Zoologia da UNIPAR, Umuarama, v. 26, n. 2cont, p. 324-335, 2023. ISSN 1982-1131 325




% UNIPAR

UNIVERSIDADE PARANAENSE

estrutura interna, quatro valvulas, as quais, em sua total integridade, impedem o refluxo
sanguineo, sendo duas denominadas semilunares localizadas nas artérias pulmonares e
adrtica e duas camaras cardiacas (atrioventriculares) conhecidas como mitral sendo
alojada do lado esquerdo, e a trictspide do lado direito (JERICO, 2015).

O comprometimento funcional das valvulas de maneira parcial ou total interfere
gradativamente na qualidade de vida de um ser vivo. A degeneracdo mixomatosa da valva
mitral também conhecida como endocardiose mitral ou fibrose crénica da valva mitral é
a afeccdo cardiaca que mais acomete cdes, sendo mais comum em animais senis e de porte
pequeno ao médio, podendo resultar em insuficiéncia cardiaca com baixa sobrevida do
animal (MARTINS, 2008; OLIVAES, 2010).

A incapacidade do musculo cardiaco em ejetar sangue de forma adequada durante
a sistole tem como consequéncia um preenchimento ventricular inadequado, ocasionando
a insuficiéncia diastdlica e resultando na insuficiéncia cardiaca de maneira isolada ou
conjunta (MORAIS; SCHWARTZ, 2005).

As variagbes funcionais levam a um débito cardiaco diminuido e, por
consequéncia, ocasiona baixa pressdo arterial. Pacientes com insuficiéncia cardiaca
discreta apresentam sintomas durante o exercicio fisico ou estresse contraditoriamente
aos casos avangados que sinalizam o débito cardiaco até mesmo durante o repouso
(DARK et al., 2000).

A insuficiéncia sistolica é discreta quando ocorre o enchimento do ventriculo,
porém com reducéo de volume afetado durante a sistole. A mesma pode ocorrer devido a
alteracbes como a insuficiéncia miocardica (baixa contratilidade) e aumento ventricular
ou aumento da pressdo ventricular (MORAIS; SCHWARTZ, 2005). Ja a insuficiéncia
cardiaca diastélica ocorre quando a congestdo pulmonar venosa e 0s sinais clinicos
resultantes ocorrerem na presenca da funcdo sistolica ventricular esquerda, normal ou
préximo do normal (LENIHAN et al., 1995). Os motivos mais comuns da insuficiéncia
cardiaca cronicas em cées € a cardiomiopatia dilatada e a regurgitagdo da valvula mitral
associada a uma doenca valvular (SANTOS JUNIOR et al., 2007).

Os pacientes que apresentam complicacOes de regurgitacdo ou miocardiopatia
dilatada habitualmente apresentam como sintomas a intolerancia ao exercicio seguido de
tosse, dispneia e fraqueza (DARKE et al., 2000). Também podem apresentar perda de
peso, sincope, dilatacdo atrial e ventricular esquerda, hipertrofia excéntrica do ventriculo

esquerdo, congestdo venosa pulmonar e taquicardia (HAMLIN, 1998).
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Em alguns casos, a insuficiéncia cardiaca congestiva pode ser confundida com a
cardiomiopatia dilatada, embora apresentem uma diferenca na repercusséo dos sintomas.
Os animais com regurgitacdo mitral apresentam sopros sistolicos mais audiveis na regido
apical esquerda e maior dilatacdo do atrio esquerdo. Ja os que sofrem com a
cardiomiopatia dilatada estdo mais susceptiveis a desenvolverem hipertrofia excéntrica
do ventriculo direito, fibrilagio atrial e caquexia (SANTOS JUNIOR, 2007).

O aumento da pressdo venosa pulmonar e hidrostatica capilar em animais de
pequeno porte podem levar ao edema pulmonar. A hipertensdo venosa sistémica causa
distensdo jugular, congestdo hepatica, ascite e edema subcutdneo. A insuficiéncia
bilateral ventricular torna-se visivel por um arranjo de manifestacfes ocorrentes do lado
direito e esquerdo do musculo cardiaco (MORAIS; SCHWARTZ, 2005).

Os tratamentos da insuficiéncia cardiaca congestiva (ICC) sdo, em grande escala,
paliativos e ndo curativos. O diagndstico comumente tardio dos animais acometidos pela
doenca pode levar a morte em consequéncia dessa afec¢do, ja que em muitos casos €
diagnosticada com uma progressao patoldgica avancada (KITTLESON, 2004). O recurso
terapéutico para ICC tem como finalidade melhorar o débito cardiaco, minimizar a
sobrecarga, controlar o edema e as efusGes bem como a regularizacdo das arritmias
prolongando e melhorando a qualidade de vida do paciente (ETTINGER et al., 1998;
NELSON; COUTO, 1998).

Cées com a ICC secundéria a uma doenca valvular ou cardiomiopatia dilatada
devem ser tratados com diuréticos, inibidores da enzima conversora de angiotensina
(ECA) e digoxina (BULMER; SISSON, 2005). Dentre os diuréticos, a furosemida e mais
comumente utilizada na terapia de ICC em cées sendo administrada por via oral ou
parental. Ela atua inibindo a reabsorcdo de sddio e cloreto no tabulo renal distal
(KITTLESON, 2004). Outros recursos terapéuticos, como exemplo a restricdo de sédio
nas dietas, repouso, oxigenioterapia, uso de broncodilatadores e de supressores da tosse
sdo recomendados no protocolo terapéutico (KITTLESON, 2004; BULMER; SISSON,
2005).

Os inibidores da enzima conversora de angiotensina também sdo utilizados no
processo terapéutico da ICC, pois previnem o remodelamento ventricular, promovem a
reducdo da hipertrofia ventricular esquerda e diminuem a pré e pds-carga. A utilizacdo do
enalapril melhora a expectativa de vida de cdes com ICC, em especial para aqueles

decorrentes da cardiomiopatia dilatada. J& o benazepril, em consorcia¢cdo ou ndo com
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terapia cardiaca convencional, desenvolvem melhorias clinicas elevando a expectativa de
vida de cdes com insuficiéncia cardiaca (PEREIRA et al., 2005).

Por ser uma patologia com alta incidéncia na rotina hospitalar animal e
dificilmente diagnosticada precocemente, se torna de extrema importancia o
acompanhamento frequente dos animais, auxiliando no que diz respeito ao entendimento
da doenca, assim como nas atualizagbes de diagnosticos e protocolos terapéuticos dos
pacientes acometidos pela ICC.

Frente a gravidade e complicacGes geradas pela insuficiéncia cardiaca congestiva
para 0s animais domésticos, o presente trabalho teve como objetivo descrever os achados

macroscopicos observados em um animal com essa patologia.
2. METODOLOGIA

2.1 ANIMAL
O cdo, macho e sem raca definida foi resgatado pela prefeitura do municipio de
Botucatu, Sdo Paulo, Brasil e destinado a Faculdade Galileu para realiza¢do da necropsia

e investigacao da sua causa mortis.

2.2 NECROPSIA

A técnica de necropsia foi realizada conforme descrito por Ocarino e Serakides
(2022). Para tanto, no exame externo foram avaliadas as mucosas oculares, oral, vulvar e
orificios externos (condutos auditivos, focinho e anus). Também foi avaliado o escore
nutricional, pelagem, coxins e regifes interdigitais e comprimento das unhas. Apds a
abertura do cadaver com a seccdo dos ligamentos e musculos escapsulares e costais, da
linha alba e cartilagem xifoide, foram removidos os conjuntos: ba¢o e omento; intestino
delgado e grosso; figado, estbmago, parte do duodeno e pancreas; sistema geniturinario;
sistema nervoso central. Finalmente cada Orgdo foi disseccionado para andlise

macroscépica e seus achados anotados em local préprio para este fim.

2.3 ESTATISTICA
Como o presente trabalho envolve um relato de caso, apenas é descritivo e
comparativo com as lesdes que essa enfermidade causa e que estdo descritos na literatura

cientifica.
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3. RESULTADOS
Durante o exame externo foram observados nédulos cutaneos firmes, aderidos ao
subcutaneo com 1-4 cm de didmetro alopécicos nas regides do focinho, orelha, lateral

torécica bilateral e regido peniana (Figura 1).

Figura 1: Presenca de nédulos cutaneos alopécicos em focinho (seta azul) e orelha (seta

verde).

Fonte: Elaborado pelos autores (2023).

Na regido oral apresentava grande quantidade de tartaro e sem presenca de corpos
estranhos. Por outro lado, na avalia¢do do sistema respiratdrio foram observadas diversas
alteracdes, como pneumonia intersticial hemorragica, acompanhadas de fibrose, enfisema
hemorragico, bem como areas de necrose pulmonar e metastase calcificada com aspecto
nodular (Figura 2).
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Figura 2: Pulmao. Nota-se hemorragia em decorréncia da hemorragia intensa (seta

azul) e area de fibrose (seta verde).
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Fonte: Elaﬁorado pelos autores (2023).

Durante o exame cardiaco, o coragcdo apresentou cardiomiopatia hipertrofica
concéntrica com espessamento da regido valvular e aderéncia do pericardio na cavidade

torécica, conforme demostrado na figura 3.

Figura 3: Coragdo. Observa-se aderéncia de pericardio na cavidade toréacica (seta azul),
hipertrofia do miocérdio (seta verde) e espessamento da regido valvular (seta laranja).
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Fonte: Elaborado pelos autores (2023).

Durante o exame do figado, notou-se que o Orgdo apresentava aspecto de noz

moscada, metastase neoplasica calcificada e hepatite hemorragica (Figura 4).
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Figura 4: Figado. Visualizacdo de hepatite hemorragica (seta azul).

-
Fonte: Elaborado pelos autores (2023).

No exame do conjunto de bago e epiplon, notou-se intensa esplenomegalia (Figura
5).

Figura 5: Baco. Nota-se esplenomegalia (seta azul).
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Fonte: Elaborado pelos autores (2023)
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Na avaliacdo do sistema digestivo, foram visualizadas areas de dilatacdo intestinal
com grande quantidade de gases, congestdo de serosa e mucosa, intussuscepcao e areas
de necrose intestinal (Figura 6). O estdbmago e es6fago ndo apresentaram alteracdo

macroscopica digna de nota.

Figura 6: Observa-se dilatacdo intestinal (seta azul) e congestdo (seta verde).

Fonte: Elaborado pelos autores (2023).

No sistema urogenital, foi observada edema de pelve renal, congestdo por todo o

tecido renal e aderéncia de capsula renal (Figura 7).

Figura 7: Rim. Nota-se edema da capsula renal (bilateral) a cavidade abdominal (seta

azul), congestdo intensa (seta verde) e edema da pelve renal (seta amarela).

Fonte: Elaborado pelo autores (2623). -
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4. DISCUSSAO

Conforme descrito por Britton e Harteveit (2006), relataram os principais achados
anatomopatologicos em cdes com insuficiéncia cardiaca congestiva foram pneumonia,
meningite bacteriana, acidente vascular cerebral hemorragico e doenca isquémica
intestinal. A pneumonia foi uma das principais causas de discordancias diagnostica
referidas na literatura devido a sua variada apresentacao clinica, podendo ser confundida
com outras condigdes. As unidades que exibiram maior nimero de casos discordantes
foram a pneumologia, a neurologia e a nefrologia, porém somente a pneumologia mostrou
resultados estatisticamente significativos (ROULSON et al., 2005). Oito dos noves casos
discordantes da pneumologia envolveram neoplasia em pulméo como diagndstico clinico
ou anatomopatolégico (PERKINS, 2013). Entretanto, na necropsia realizada no presente
estudo foi possivel observar nodulos cutaneos, pneumonia intersticial hemorragica,
hepatite hemorragica, esplenomegalia, dilatacdo intestinal, hipertrofia no miocardio e
edema pulmonar. Dobler et al. (2023) também descrevem um quadro de insuficiéncia
cardiaca em um cdo da raga Cocker Americano de 15 anos que apresentou aumento
significado do coracdo, corroborando com os achados macroscopicos do presente
trabalho.

5. CONCLUSAO

A observacao dos achados macroscopicos observados no cdo avaliado no estudo,
como hipertrofia do miocardio e aderéncia do pericardio indicam que o animal
apresentava insuficiéncia cardiaca congestiva, porém a causa mortis foi em decorréncia
de uma insuficiéncia respiratoria de origem infecciosa, o que pode ter gerado a ICC.

Esse trabalho demonstra a importancia da realizacdo da necropsia em animais que
veem a Obito para elucidar a causa mortis e impedir a disseminacdo de patdgenos em
animais contactantes, bem como servir de base para outros estudos académicos, seja com
diagndstico precoce ou tratamento. Com isso, entendendo as lesdes, 0 médico veterinario
consegue compreender o mecanismo de fisiopatogenia da doenca e estimar um tratamento
mais eficaz. Vale ressaltar que a limitacdo foi 0 nimero de animais com sinal clinico

sugestivo ICC que morreram para a realizacdo das necropsias.
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