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RESUMO: A esporotricose é uma micose infecciosa causada por fungos do género
Sporothrix, que pode ser transmitida dos animais para 0s seres humanos, configurando-
se como uma importante zoonose. Objetivou avaliar as percepcfes dos estudantes do
ensino fundamental em Campina Grande-PB acerca da esporotricose. Logo, foi realizado
com estudantes do ensino fundamental em Campina Grande-PB. A metodologia consistiu
na aplicacdo de um questionario objetivo antes e apds a uma palestra dialogada,
abordando os principais aspectos da esporotricose, no total foram entrevistados 33
estudantes. Os dados foram analisados por estatistica descritiva, expressos em percentuais
com auxilio do Microsoft Excel. Os resultados revelaram avancos significativos no
conhecimento dos estudantes sobre a esporotricose. Observou-se uma reducéo expressiva
na proporcdo daqueles que acreditam ser necessario sacrificar o animal infectado, de
34,8% para 15%. Quanto a cura da doenca, houve um aumento notavel na percep¢do
positiva (97%). No entanto, as respostas sobre as formas de transmissdo apresentaram
alteracdes, com uma maior concentragdo na transmissao por contato (51,5%) e arranhdes
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(30,3%), enguanto a mencdo as mordidas caiu de 28,3% para 3,2%. Em relacdo aos
sintomas em humanos, a associacdo correta com lesbes na pele aumentou (88%),
enguanto a associacdo com sintomas ndo caracteristicos, como tosse, diminuiu (9%).
Esses nimeros evidenciam que, apesar dos progressos importantes, ainda existem lacunas
de conhecimento que podem comprometer a prevencao e o controle da esporotricose.
Portanto, reforcar a educagdo em saude, sobretudo em ambientes escolares, é fundamental
para consolidar essas informacdes, promover praticas preventivas eficazes e contribuir
para a salde publica e o bem-estar animal.

PALAVRAS-CHAVE: Conhecimento escolar; Educacdo em saude; Salude publica;
Zoonose.

PERCEPTIONS AND AWARENESS ABOUT SPOROTRICHOSIS
AMONG ELEMENTARY SCHOOL STUDENTS IN CAMPINA
GRANDE-PB

ABSTRACT: Sporotrichosis is an infectious mycosis caused by fungi of the Sporothrix
genus, which can be transmitted from animals to humans, constituting an important
zoonosis. The aim of this study was to evaluate the perceptions of elementary school
students in Campina Grande-PB regarding sporotrichosis. Therefore, it was carried out
with elementary school students in Campina Grande-PB. The methodology consisted of
applying an objective questionnaire before and after a dialogued lecture, addressing the
main aspects of sporotrichosis. In total, 33 students were interviewed. The data were
analyzed using descriptive statistics, expressed in percentages with the aid of Microsoft
Excel. The results revealed significant advances in the students' knowledge about
sporotrichosis. A significant reduction was observed in the proportion of those who
believe it is necessary to euthanize the infected animal, from 34.8% to 15%. Regarding
the cure of the disease, there was a notable increase in the positive perception (97%).
However, the responses regarding transmission methods changed, with a greater focus on
transmission by contact (51.5%) and scratches (30.3%), while mention of bites fell from
28.3% to 3.2%. Regarding symptoms in humans, the correct association with skin lesions
increased (88%), while the association with non-characteristic symptoms, such as
coughing, decreased (9%). These figures show that, despite significant progress, there are
still knowledge gaps that can compromise the prevention and control of sporotrichosis.
Therefore, reinforcing health education, especially in school environments, is essential to
consolidate this information, promote effective preventive practices and contribute to
public health and animal welfare.

KEYWORDS: Health education; Public health; School knowledge; Zoonosis.

PERCEPCIONES Y CONCIENCIA SOBRE LA ESPOROTRICOSIS
ENTRE ESTUDIANTES DE ESCUELA PRIMARIA DE CAMPINA
GRANDE-PB

RESUMEN: La esporotricosis es una micosis infecciosa causada por hongos del género
Sporothrix, que puede transmitirse de animales a humanos, constituyendo una zoonosis
importante. El objetivo fue evaluar las percepciones de estudiantes de la escuela primaria
de Campina Grande-PB sobre la esporotricosis. Por ello, se realizé con estudiantes de la
ensefianza fundamental de Campina Grande-PB. La metodologia consistio en aplicar un
cuestionario objetivo antes y después de una charla dialogada, abordando los principales
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aspectos de la esporotricosis. Se entrevistd a 33 estudiantes. Los datos fueron analizados
mediante estadistica descriptiva, expresada en porcentajes utilizando Microsoft Excel.
Los resultados revelaron avances significativos en el conocimiento de los estudiantes
sobre la esporotricosis. Se observo una reduccion significativa en la proporcion de
quienes creen que es necesario sacrificar al animal infectado, del 34,8% al 15%. En cuanto
a la curacion de la enfermedad, hubo un notable aumento de la percepcidn positiva (97%).
Sin embargo, las respuestas respecto a las formas de transmisién mostraron cambios, con
una mayor concentracién en la transmision por contacto (51,5%) y arafiazos (30,3%),
mientras que la mencion de mordeduras bajo del 28,3% al 3,2%. Respecto a los sintomas
en humanos, la asociacion correcta con lesiones cutdneas aumentd (88%), mientras que
la asociacion con sintomas no caracteristicos, como la tos, disminuyo6 (9%). Estas cifras
muestran que, a pesar de los importantes avances, aln existen lagunas de conocimiento
que podrian comprometer la prevencion y el control de la esporotricosis. Por ello, reforzar
la educacion sanitaria, especialmente en los entornos escolares, es fundamental para
consolidar esta informacion, promover practicas preventivas eficaces y contribuir a la
salud publica y al bienestar animal.

PALABRAS CLAVE: Conocimiento escolar; Educacion para la salud; Salud publica;
Zoonosis.

1. INTRODUCAO

A esporotricose € uma micose subcutdnea causada por fungos do género
Sporothrix, sendo Sporothrix brasiliensis a espécie atualmente mais associada a surtos
epidémicos no Brasil, devido a sua maior viruléncia (Rodrigues et al., 2016). Outras
espécies relevantes incluem Sporothrix schenckii e Sporothrix globosa, todas
pertencentes a familia Ophiostomataceae, do filo Ascomycota (Rodrigues et al., 2020).

Esporotricose € uma infeccdo micética que acomete tecidos cutaneo/subcutaneo,
linfatico e respiratorio, eventualmente, pode disseminar para outros 6rgaos em humanos
e animais (Araujo e Leal, 2016; Cavalcanti et al., 2018; Gontijo et al., 2011). Apesar da
transmisséo classica ocorrer por ferimentos com espinhos, lascas de madeira ou matéria
organica contaminados pelo fungo, também pode ocorrer através de mordeduras e
arranhaduras de gatos infectados (Greene, 2006; Marques-Melo et al., 2014; Meinerz et
al., 2007).

A transmisséo zoonotica da esporotricose tem se destacado nas ultimas décadas,
sendo a espécie S. brasiliensis a mais frequentemente identificada como agente etiologico
da esporotricose felina no Brasil (Gremido et al., 2021.).

Diversos fatores de viruléncia do fungo contribuem para a infeccdo em felinos,
como a capacidade de resisténcia ao calor demonstrada por S. brasiliensis, compativel
com a temperatura corporal dos gatos. Essa caracteristica pode indicar uma adaptagédo

indireta do microrganismo ao organismo felino, explicando sua predominancia nos casos
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dessa espécie (Marimon et al., 2007; Rodrigues et al., 2013, 2020). Ainda, também pode
estar ligada ao comportamento desses animais de enterrar fezes e urina, facilitando o
contato com o fungo presentes no solo (Etchecopaz et al., 2021; Marimon et al., 2007;
Montenegro et al., 2014).

Segundo a Sociedade Brasileira de Dermatologia — SBD (2020), a esporotricose €
considerada uma doenca negligenciada e um problema de salde publica, devido a
auséncia de programa ou agdes de controle; falta de medicacéo gratuita para o tratamento
em humanos e animais e o desconhecimento da populagdo sobre medidas de controle.

Atualmente, existem relatos de casos em felinos e humanos em quase todos 0s
estados do Brasil e 0s casos de transmissdo zoondtica ja estdo presentes em outros paises
da America Latina (Cavalcanti et al., 2018; Rossow et al., 2020; Schechtman et al., 2022).

A expansdo urbana e 0 contato proximo entre humanos e animais domésticos
potencializam a circulacdo do fungo, sendo a populacdo felina o principal reservatorio e
vetor nas areas urbanas. Isso configura um desafio para a salde publica, que deve
enfrentar a necessidade de controlar a transmissao, realizar diagnosticos precoces e
promover campanhas educativas para prevenir novos casos (Orofino-Costa et al., 2017).
Além disso, a esporotricose impde custos significativos ao sistema de saude, devido ao
tratamento prolongado e a necessidade de hospitaliza¢cdes em casos mais graves.

Paralelamente ao impacto sobre a satide humana, a esporotricose afeta diretamente
0 bem-estar animal, especialmente dos gatos, que desenvolvem lesdes cutaneas dolorosas,
debilitantes e frequentemente disseminadas. Muitos animais ficam em condicdes
precarias de saude e podem sofrer maus-tratos devido ao desconhecimento dos tutores
sobre a doenca ou pelo estigma social associado (Gremido et al., 2021). A auséncia de
tratamento adequado e o abandono aumentam o sofrimento animal e mantém o ciclo de
transmisséo da doenca.

Diante do exposto, as acdes de educacdo em satde e mobilizacdo comunitaria séo
fundamentais para o enfrentamento da doenca, pois visam estimular mudancas de
comportamento e praticas que possam interromper os fatores que favorecem a
manutencdo e disseminacdo da infecgédo. Portanto, o presente estudo tem como objetivo
avaliar as percepgdes dos estudantes do ensino fundamental em Campina Grande-PB

acerca da esporotricose.
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2. MATERIAIS E METODOS
O processo metodoldgico deste estudo consistiu na aplicacdo de um questionario
objetivo na Escola localizada na cidade de Campina Grande — PB, com a participacédo de

33 estudantes do ensino fundamental, com idades entre 9 e 11 anos (Figura 1).

f &Y o N .
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i

Figura 1: Realizacdo da aIetra para os estudantes do Ensino Fundamental.

Inicialmente, foi aplicado um questionario contendo as seguintes questdes: “Vocé
tem algum animal?”, “Vocé conhece a esporotricose?”, “Seu animal ¢ castrado?”,
“Quando o animal desenvolve a esporotricose ¢ necessario sacrifica-10?”, “Qual a forma
de transmissdo da esporotricose?”, “A esporotricose tem cura?”’, e “Quais os principais
sintomas da esporotricose em humanos?” para obter conhecimento dos estudantes acerca
do assunto.

Apos a aplicagdo do questionario, foi realizada uma intervencdo educativa por
meio de uma palestra dialogada, abordando os principais aspectos da esporotricose, COmo
formas de transmissdo, medidas preventivas e tratamentos. Em seguida, o0 mesmo
questionario foi reaplicado com o intuito de analisar a assimilagdo do contetdo
apresentado e o impacto da agdo educativa sobre o nivel de conhecimento dos alunos.

Os dados obtidos nas duas etapas foram organizados e analisados por meio de
estatistica descritiva, sendo expressos em valores percentuais utilizando a plataforma
Microsoft Excel. Para a participacdo da pesquisa, foram utilizados os alunos que
voluntariamente aceitaram a responder o questionario.

A presente pesquisa foi desenvolvida com a participagdo de criangas apenas como
parte do publico-alvo observacional e ndo envolveu a coleta de dados pessoais,
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informacdes identificaveis ou qualquer material biologico. Nao foram registrados vozes,
nomes, documentos ou qualquer dado que possa permitir a identificacdo direta ou indireta
dos participantes. O estudo ndo incluiu entrevistas ou qualquer forma de intervencgéo ou
interacdo individualizada com as criancas. As informac@es utilizadas foram obtidas de

forma geral e agregadas, sem vinculacdo a individuos especificos.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos revelam aspectos importantes sobre o conhecimento e
percepcao dos estudantes acerca da esporotricose (Tabela 1). Inicialmente, observa-se que
74% dos participantes possuem animais domésticos, com predominio de cdes (46%) e
gatos (28%). A posse significativa desses animais indica a necessidade de ampliar o
conhecimento sobre as doencgas zoondticas associadas, visto que a interacdo proxima
entre humanos e pets pode aumentar os riscos de infeccdo (Queiroz et al., 2024).

Entretanto, o dado preocupante € que apenas 27,3% dos estudantes afirmaram
conhecer a esporotricose, 0 que demonstra um baixo nivel de conscientizagdo sobre a

doenca em meio a populacédo estudantil.

Tabela 1: Resultado da avaliagdo do conhecimento sobre a esporotricose antes e depois
da palestra

Pergunta Antes da palestra Depois da palestra
Cao: 46% |
Vocé tem algum animal? Gato: 28% | -
Nenhum: 26%
R . Sim: 27,3% |
Vocé conhece a esporotricose? N&o: 72.7% -
Sim: 39,4% |
Seu animal é castrado? Né&o: 48,5% | -
Né&o tem animais: 12,1%
o s e s sam s 1500
gy N&o: 65,2% Né&o: 85%
sacrifica-lo?
Arranhdes: 10,1% | Arranhdes: 30,3% |
Qual a forma de transmissdo da | Mordidas: 28,3% | Mordidas: 3,2% |
esporotricose? Contato: 25,2% | Contato: 51,5% |
Todas as alternativas: 36,4% Todas as alternativas: 15%
Sim: 57,6% | .
A esporotricose tem cura Né&o: 36,4% | ﬁllgg'_ ZZ/Z/O
Né&o sabe responder: 6% '
Quais os principais sintomas da Tos§e: 38,4% | L Tos§e: 9%|
esporotricose em humanos? Leséo na pele: 37,4% | Diarreia e Lesdo na pele: 88% |
' vomito: 24,2% Diarreia e vémito: 3%
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Quanto ao controle populacional dos pets, apenas 39,4% afirmaram que seus
animais séo castrados, enquanto 48,5% nao realizam a castracédo. Diversos fatores de risco
contribuem para a maior suscetibilidade dos felinos & doenca, entre os quais a auséncia
de castracdo destaca-se como um elemento importante.

Gatos ndo castrados tendem a apresentar comportamento territorial agressivo,
com maior propensdo a brigas, arranhdes e mordidas, que sdo as principais vias de
transmissdo da esporotricose entre os animais (Barros et al., 2021). Essas interagdes
violentas facilitam o contato direto com o fungo Sporothrix spp., que esta presente nas
lesGes cutaneas dos felinos infectados, aumentando a probabilidade de contagio. Além
disso, os gatos ndo castrados geralmente tém maior mobilidade e acesso ao ambiente
externo, o que eleva a exposicdo a fontes ambientais do fungo, como solo e vegetagédo
contaminados.

Outro aspecto importante é que a castracdo contribui para a reducdo da
agressividade e dos comportamentos de marcagdo territorial, fatores que, quando
presentes, favorecem a disseminacéo da doenca em populagdes felinas (Menezes et al.,
2021). Portanto, gatos castrados tendem a ter menor risco de adquirir e transmitir a
esporotricose devido a diminuicao desses comportamentos de risco.

Sobre a percepc¢do da gravidade da doenca, 34,8% acreditam que o sacrificio do
animal infectado é necessario, enquanto 65,2% discordam dessa ideia. Essa divisdo pode
refletir diferentes niveis de informacdo ou até mitos associados a0 manejo dos casos de
esporotricose em animais, destacando a importancia da orientagdo correta para evitar
praticas inadequadas e cruéis.

Vale ressaltar que durante a atividade educativa, foram exibidas imagens
ilustrativas relacionadas a esporotricose, com o cuidado de selecionar fotos menos
agressivas, de modo a respeitar a sensibilidade do pablico infantil. As imagens mostravam
animais com lesdes leves e pessoas em tratamento, evitando cenas que pudessem causar
medo ou desconforto nas criangas. Mesmo com a abordagem delicada, foi possivel
despertar interesse e preocupacdo entre os alunos, que demonstraram empatia pelos
animais acometidos e curiosidade em saber como ocorre a transmisséo da doenga e de
que forma poderiam ajudar a preveni-la.

Por outro lado, a percepcao sobre a cura da esporotricose é relativamente positiva,

com 57,6% acreditando que a doenca tem cura, o que é fundamental para estimular a
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busca por tratamento adequado. Porém, 36,4% ainda acreditam que nao ha cura, o que
pode gerar medo e estigmatizacao.

Essas informagdes mostram que, apesar de uma parte significativa dos
entrevistados reconhecer a importancia do tratamento e a possibilidade de cura, ainda
persistem davidas e mitos que interferem no manejo adequado da esporotricose. A
divergéncia entre a rejeicdo do sacrificio e a inseguranga quanto a cura sugere a
necessidade urgente de campanhas educativas claras e acessiveis que promovam o
conhecimento correto, desmistificando preconceitos e orientando sobre os cuidados
necessarios tanto para a salde dos animais quanto para a prevencao da transmisséo.

A esporotricose, embora seja uma doenca infecciosa preocupante, possui
tratamento eficaz e é curavel quando diagnosticada precocemente e manejada
corretamente (Reis et al., 2024). O tratamento da esporotricose em gatos envolve 0 uso
de antifungicos especificos, como o itraconazol, que apresenta alta eficacia quando
administrado conforme orientacdo veterindria. Estudos demonstram que a terapia
adequada pode levar a cura completa, com a resolucéo das lesdes e a eliminagéo do fungo
do organismo (Rosa et al., 2017). E importante destacar que o tratamento pode ser
prolongado, exigindo paciéncia e acompanhamento veterinario rigoroso, mas €
totalmente viavel.

Diante disso, 0 abandono do animal infectado ndo é uma solucgéo e, na verdade,
contribui para a disseminacdo da esporotricose na comunidade. Animais sem tratamento
podem continuar a espalhar o fungo para outros animais e humanos, ampliando 0s riscos
de novos casos. Portanto, a conscientizagao sobre a possibilidade de cura e a importancia
do tratamento responsavel sdo essenciais para promover o bem-estar animal e a satde
publica (Chaves et al., 2013).

Em relagdo a transmisséo, 36,4% identificaram corretamente que a esporotricose
pode ser transmitida por arranhGes, mordidas e contato com secre¢des, enquanto 28,3%
mencionaram mordidas isoladamente e 10,1% arranhdes, demonstrando uma
compreensdo parcial dos mecanismos de contagio.

Entre as formas de transmisséo, os arranhdes de gatos infectados sdo reconhecidos
como a principal via de contagio, especialmente em ambientes urbanos. Além disso, o
contato direto com as feridas ou secre¢des do animal, por meio de arranhdes ou até

lambeduras, pode transmitir a doenca, porém os arranhdes permanecem a forma mais
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recorrente e epidemiologicamente relevante para a transmissdo da esporotricose aos
humanos (Nakasu et al., 2021; Xavier et al., 2021).

Por fim, a identificagdo dos principais sintomas humanos apresenta uma
dispersdo, com 38,4% citando tosse, 37,4% lesbes na pele e 24,2% sintomas
gastrointestinais como diarreia e vomito. Embora as lesdes cutaneas sejam o sintoma
classico da esporotricose, a presenca de sintomas respiratérios e gastrointestinais pode
indicar confusdo com outras doencas, evidenciando a necessidade de melhor
esclarecimento.

Ao analisar os dados iniciais e 0s novos resultados referentes ao conhecimento
dos estudantes sobre a esporotricose, observam-se mudancas significativas em varios
aspectos que indicam uma possivel evolucdo no nivel de informacgdo da populacdo
estudada. No que se refere a percepcao sobre o sacrificio dos animais infectados, houve
uma reducdo expressiva na proporcao de entrevistados que acreditam na necessidade
dessa medida, de 34,8% para apenas 15%. Paralelamente, aumentou a parcela que rejeita
o sacrificio, passando de 65,2% para 85%. Esse dado é bastante positivo, pois sugere um
maior entendimento sobre as alternativas terapéuticas disponiveis e um respeito ampliado
ao bem-estar animal.

Quanto a cura da esporotricose, 0 avanco € bastante evidente e expressivo. Foi
possivel observar que 97% acreditavam na cura da doenca, mostrando uma melhoria
substancial no conhecimento sobre o progndéstico da doenca e fortalecendo a motivacgédo
para o tratamento precoce.

Sobre as formas de transmisséo da doenga, observamos uma mudanca nos padrdes
de respostas. Inicialmente, 36,4% dos entrevistados indicaram que a transmissdo ocorre
por arranhdes, mordidas e contato; porém, nos novos dados, apenas 15% escolheram essa
alternativa. Por outro lado, houve aumento na indicacao do “contato” isolado como forma
de transmisséo (de 25,2% para 51,5%) e um crescimento da percepcao dos arranhdes (de
10,1% para 30,3%), enquanto a mengéo as mordidas caiu drasticamente de 28,3% para
3,2%. Essa mudanca pode indicar uma maior conscientiza¢do sobre a importancia do
contato direto com secregdes infectadas, bem como a compreenséo do papel das mordidas
estd mais inserida na transmissdo da raiva.

Por fim, a identificacdo dos sintomas caracteristicos da esporotricose também
mudou consideravelmente. A porcentagem de estudantes que relacionam a doenca a

lesGes na pele aumentou de 37,4% para 88%, evidenciando uma maior familiaridade com
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0 sintoma classico. Em contrapartida, a associa¢do com tosse diminuiu de 38,4% para
9%, o que pode indicar maior precisdo no reconhecimento clinico da doenga, ja que
sintomas respiratérios ndo sdo caracteristicos da esporotricose.

Esses dados revelam uma evolugdo no conhecimento dos estudantes sobre a
esporotricose, com maior clareza sobre a cura, rejei¢éo ao sacrificio de animais infectados
e reconhecimento correto dos sintomas mais comuns. Diante desse cenério, torna-se
imprescindivel a realizacdo de campanhas de educagdo sanitaria mais abrangentes e
continuas. Essas campanhas tém papel fundamental em informar e sensibilizar a
populacéo sobre a doenca, seus riscos, formas de prevencao e a importancia do tratamento

adequado.

4. CONCLUSAO

A andlise dos dados evidenciou avancos relevantes nas percepcoes dos estudantes
do ensino fundamental de Campina Grande-PB acerca da esporotricose, demonstrando
que intervencOes educativas em ambiente escolar podem contribuir efetivamente para o
aumento do conhecimento sobre a doenca. No entanto, persistem lacunas conceituais que
indicam a necessidade de a¢cdes continuas e mais abrangentes de educagdo em saude.

Diante disso, ressalta-se a importancia de fortalecer estratégias educativas que ndo
apenas transmitam informacdes, mas que também promovam reflexdo e mudanca de
comportamento.

As criangas, ao absorverem esse conhecimento, tornam-se agentes
multiplicadores dentro de seus ndcleos familiares e comunidades, ampliando o alcance
das acdes de prevencdo e controle da esporotricose. Assim, investir em ac¢des educativas
voltadas ao publico infantil € uma medida estratégica e de grande impacto, tanto para a

promocao da satde publica quanto para o bem-estar animal.
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