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RESUMO: O presente relato descreve o manejo anestésico de uma fémea da espécie
Chinchilla lanigera, com 2 anos de idade e 797 g, submetida a ovariohisterectomia
terapéutica devido a piometrite. O diagndéstico foi baseado nos achados clinicos e
ultrassonograficos, sendo indicada intervencdo cirdrgica. Como medicacdo pré-
anestésica, foram utilizados midazolam (0,5 mg/kg) e buprenorfina (0,1 mg/kg) por via
intramuscular. Procedeu-se a pré-oxigenacdo, seguida de inducdo e manutencao
anestésica com isoflurano, mantendo o animal intubado. Durante o transoperatorio, foi
realizada monitorizacdo multiparamétrica, mantendo-se os parametros fisioldgicos dentro
dos valores esperados para a espécie, sem intercorréncias anestésicas ou cirargicas. O
tempo cirargico foi de 28 minutos, com duracdo total de anestesia de 40 minutos. A
recuperacdo ocorreu de forma satisfatoria, sem complica¢fes. O protocolo anestésico
empregado mostrou-se eficaz e seguro, proporcionando adequada sedacgdo, analgesia e
estabilidade fisiologica, constituindo uma alternativa viavel para procedimentos
cirurgicos em pequenos mamiferos exoticos.

PALAVRAS-CHAVE: Anestesia multimodal; Pequenos mamiferos; Piometrite;
Roedores exaticos.

ANESTHETIC MANAGEMENT IN THERAPEUTIC
OVARIOHYSTERECTOMY IN Chinchilla lanigera: A CASE
REPORT

ABSTRACT: This case report describes the anesthetic management of a female
Chinchilla lanigera, 2 years old and weighing 797 g, submitted to therapeutic
ovariohysterectomy due to pyometritis. The diagnosis was based on clinical and
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ultrasonographic findings, and surgical intervention was indicated. Premedication
consisted of midazolam (0.5 mg/kg) and buprenorphine (0.1 mg/kg), administered
intramuscularly. Pre-oxygenation was performed, followed by induction and
maintenance with isoflurane, with endotracheal intubation. During the procedure,
multiparametric monitoring was carried out, and physiological parameters remained
within normal ranges for the species, with no anesthetic or surgical complications. The
surgical time was 28 minutes, with a total anesthesia time of 40 minutes. Recovery was
uneventful. The anesthetic protocol proved effective and safe, providing adequate
sedation, analgesia, and physiological stability, making it a viable option for surgical
procedures in small exotic mammals.

KEYWORDS: Exotic rodents; Multimodal anesthesia; Pyometritis; Small mammals.
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MANEJO ANESTESICO EN OVARIOHISTERECTOMIA
TERAPEUTICA EN Chinchilla lanigera: REPORTE DE CASO

RESUMEN: EI presente informe describe el manejo anestésico de una hembra de
Chinchilla lanigera, de 2 afios de edad y con un peso de 797 g, sometida a
ovariohisterectomia terapéutica por piometra. El diagndéstico se basé en hallazgos clinicos
y ultrasonogréaficos, por lo que se indico la intervencion quirdrgica. La medicacién
preanestésica consistio en midazolam (0,5 mg/kg) y buprenorfina (0,1 mg/kg),
administrados por via intramuscular. Se realizd preoxigenacion, seguida de induccién y
mantenimiento con isoflurano, con el animal intubado. Durante el procedimiento se
realizd monitorizacion multiparamétrica, y los parametros fisioldgicos se mantuvieron
dentro de los valores esperados para la especie, sin complicaciones anestésicas ni
quirdrgicas. El tiempo quirdrgico fue de 28 minutos y la anestesia durd 40 minutos. La
recuperacion fue satisfactoria. El protocolo anestésico demostr6 ser eficaz y seguro,
proporcionando sedacién, analgesia y estabilidad fisioldgica adecuadas, y constituyendo
una alternativa viable para procedimientos quirdrgicos en pequefios mamiferos exaticos.
PALABRAS CLAVE: Anestesia multimodal; Pequefios mamiferos; Piometritis;
Roedores exaticos.

1. INTRODUCAO

A area da medicina de pets ndo convencionais tem tido um grande crescimento na
veterinaria, sendo cada vez mais parte da rotina de muitos medicos veterinarios. Neste
grupo englobam-se diversas especies, como a Chinchilla lanigera, que pertence a ordem
Rodentia, originaria da América do Sul, na regido da cordilheira dos Andes (Cubas et al.,
2014). S&o animais ativos e que possuem temperatura entre 34,9 e 37,9 °C, e a sua
expectativa de vida é de 10 a 20 anos (Carpenter, 2016).

Piometrite é uma afeccdo resultante da interagdo bacteriana com a hiperplasia
cistica do endométrio (Trautwein et al., 2017) e, geralmente, ndo faz parte da rotina de
atendimentos em chinchilas. Um estudo de Lucena et al. (2012), relatou quatro casos de
piometra em 162 individuos fémeas da espécie. O diagndstico dessa afeccdo tem como

base a apresentacéo clinica, ou seja, a apari¢do de sinais como secre¢do vulvar, distensao
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abdominal, anorexia, prostracdo, entre outros. E, para confirmacdo do diagnostico, a
ultrassonografia é o método de elei¢do (Conrado, 2009), onde pode-se observar distensdo
da parede uterina e presenca de contetdo no limen do 6rgéo.

A cirurgia de ovariohisterectomia € indicada para reduzir o risco de piometra,
além de outras afec¢des, como neoplasias mamarias, uterinas e ovarianas, e para prevenir
reproducdo, pseudociese, formacgdo de cistos no ovario, distocia e para modificacdo
comportamental é a ovariohisterectomia (Cubas et al., 2014). Além de ser uma forma de
prevencdo, a cirurgia € considerada o tratamento mais eficaz para piometra, com a total
retirada do Utero (Rossi, 2021).

A anestesia em roedores pode, muitas vezes, ser mais desafiadora do que a
anestesia de cdes e gatos, devido ao seu tamanho reduzido e o menor ndmero de
referéncias literarias relacionadas a farmacos anestésicos utilizados nesses animais. O
agente anestésico, analgésico ou sedativo selecionado deve ser seguro para o animal e
para quem o administra (Brasil, 2016). O formulério desenvolvido por Carpenter (2016)
direcionado a farmacologia de animais exoticos pode ser um grande auxilio na escolha
do protocolo anestésico e de doses medicamentosas.

O presente trabalho tem como objetivo relatar o procedimento anestésico de uma

chinchila submetida a ovariohisterectomia terapéutica devido a um caso de piometrite.

2. RELATO DE CASO

Foi atendida uma roedora silvestre, fémea da espécie Chinchilla lanigera, ndo
castrada, com 2 anos de idade, pesando 797 g e com um contactante macho da mesma
especie, o qual também era inteiro. Durante a anamnese e o0 exame fisico foi possivel
perceber que a paciente apresentava anorexia e secrecdo vulvar purulenta, além de se
manter prostrada, fazendo com que a principal suspeita fosse de um quadro de piometrite.

Foi realizado um hemograma, onde observou-se neutrofilia com presenca de
células de neutrdfilos bastonetes, células imaturas, que ainda ndo de desenvolveram
completamente no organismo. Nao havia alteracbes nas demais estruturas sanguineas.
Durante a realizacdo de um exame de ultrassonografia abdominal completa (Figura 1)
evidenciou-se a presenca de um liquido intrauterino, bem como espessamento da parede
do 6rgdo, indicando suspeita de uma possivel inflamacdo e infecc¢do intrauterina. O
tratamento terapéutico foi iniciado imediatamente ap0s a realizacdo dos exames

complementares, com a internagéo da paciente e a realizagcdo do acesso venoso, no qual
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foi canulada a veia cefalica do membro toracico esquerdo com um catéter 24G e entdo foi
iniciado um protocolo de fluidoterapia intravenosa na taxa de 30 mL/Kg/h. Foi iniciado
um protocolo de antibioticoterapia com enrofloxacina (10 mg/kg), por via oral, a cada 12
horas; analgesia com dipirona (25 mg/kg), por via oral, a cada 8 horas; e anti-inflamatério

meloxicam (0,5 mg/kg), por via subcutanea, a cada 24 horas.

Figura 1: Imagem ultrassonogréafica do 6rgéo uterino de Chinchila (Chinchilla
lanigera).
Fonte: MV Gisele Stein, 2024.

Um dia apdés a consulta, a paciente foi encaminhada a cirurgia de
ovariohisterectomia terapéutica. A alimentacdo foi suspensa por 2 horas antes do
procedimento. A medicagdo pré-anestésica foi composta por midazolam (0,5 mg/kg) e
buprenorfina (0,1 mg/kg), ambos administrados pela via intramuscular (IM), em seguida
foi realizada a pré-oxigenagdo por meio de uma mascara respiratoria durante 5 minutos e
entdo realizada a inducdo anestésica e manutencdo com o anestésico inalatorio isoflurano,
administrado ao efeito. O paciente foi intubado com uma sonda endotraqueal nimero 3
sem cuff, com auxilio de uma camera otoscépica digital. A sonda foi acoplada a um

sistema Baraka de ventilacdo, juntamente com um capnografo (Figura 2).
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Figura 2: Chinchila (Chinchilla lanigera) intubado com sonda endotraqueal, sob

monitoracao anestésica.
Fonte: arquivo pessoal, 2024.

Com o paciente anestesiado, foi realizada a coleta de material do liquido
intrauterino para a realizacdo de cultura anaer6bia e aerébia e para antibiograma da
amostra, identificando-se infeccdo por bactéria Gram-negativa Proteus (Proteus
mirabilis), sensivel ao antibiotico ja administrado previamente. O tempo cirdrgico foi de
28 minutos, enquanto o tempo total em plano anestésico foi de 40 minutos, incluindo o
periodo pré e pos-operatorio para realizacdo de procedimentos como intubagdo com
auxilio de cAmera otoscopica, coleta de liquido intrauterino e monitorizagdo do paciente.
Durante o procedimento, o animal foi monitorado com auxilio de um monitor
multiparamétrico, aferindo frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoria, pressdo arterial
ndo invasiva por medidor oscilométrico, oximetria, capnografia, temperatura e
eletrocardiograma (Tabela 1), e manteve os parametros vitais dentro do esperado para a

espécie ao longo da anestesia.
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Tabela 1: Monitoragdo transanestésica de Chinchila (Chinchilla lanigera) submetida a
ovariohisterectomia.

Tempo (min) 10 20 30 40
FC (bpm) 212 301 216 170
FR (mpm) 64 64 62 62
SpO2 (%) 96 96 97 96

PAS (mmHg) 105 94 150 140

TR (°C) 35,6 35,3 35,2 35,0
EtCO2 (mmHg) 35 34 34 35

FC: Frequéncia cardiaca; FR: Frequéncia respiratéria; SpO2: Saturacdo periférica de oxigénio; PAS:
Pressdo arterial sistdlica; TR: Temperatura retal; EtCO2: Concentracdo de didxido de carbono ao final da
expiracao.

A paciente permaneceu internada no pos-operatorio, recebendo a mesma terapia
medicamentosa do pré-operatério e alimentacéo facilitada, j& que apresentava hiporexia
nos primeiros dias apds o procedimento. Seis dias ap0s a ovariohisterectomia, a paciente
foi liberada para continuar o tratamento em domicilio, fazendo uso de enrofloxacina na
dose de 10 mg/kg a cada 12 horas e de benzoilmetronidazol na dose de 10 mg/kg a cada
12 horas, ambos por via oral. Realizou-se a associacdo dos agentes, visando ao
sinergismo, pois, no hemograma do pds-operatorio, a paciente apresentou novamente
leucocitose por neutrofilia, evidenciando que a infeccdo ainda estava em curso. Durante
a revisao, sete dias apos a alta hospitalar, o animal ndo apresentava mais sinais clinicos,
e encontrava-se ativa e com apetite inalterado, portanto, encerrou-se o tratamento clinico

e foi dada alta médica a paciente.

3. DISCUSSAO

Casos de animais acometidos por infec¢des uterinas s&o muito comuns em cées e
gatos, porém ndo fazem parte da maior casuistica em individuos da espécie Chinchilla
lanigera (Lucena, 2012). Disfungbes organicas, tais como injuria renal aguda e
septicemia, podem ser observadas associadas a piometra, elevando a taxa de mortalidade
da afeccdo (Peixoto et al., 2024), intercorréncias ndo observadas no paciente descrito. Tal
fato demonstra a sua relevancia clinica e necessidade de diagndstico precoce, para
maiores chances de sucesso no tratamento. A decisdo de tratar a piometra cirurgicamente
ou clinicamente depende da condic¢do do animal e da escolha do tutor de utiliza-lo para
fins reprodutivos ou ndo. Neste caso, 0 animal ndo era para fins reprodutivos e, devido ao

estado geral, optou-se pela intervencao cirargica a fim de ter um tratamento curativo.
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Segundo Teixeira (2014), recomenda-se realizar jejum alimentar de 3 a 6 horas
antes do procedimento anestésico em animais da espécie em questdo, evitando jejum
prolongado, pois um jejum superior a 4 horas pode levar a hipoglicemia e a estase
gastrointestinal, aumentando o risco de mortalidade transoperatoria e pos-operatéria. No
caso descrito, optou-se por jejum alimentar de 2 horas, visto que o animal ja apresentava
anorexia antes da avaliacéo clinica.

A medicacdo pré-anestésica € comumente composta por mais de um farmaco,
visando potencializar seus efeitos analgésicos e sedativos, bem como reduzir a dosagem
necessaria de cada principio ativo e, consequentemente, seus efeitos colaterais (Martins
et al., 2023). Carpenter (2016) lista os farmacos anestésicos e analgésicos utilizados em
roedores, bem como em outras espécies exdticas. Entre eles estdo os benzodiazepinicos,
o0s agonistas alfa-2, como a dexmedetomidina, e os opioides, como o fentanil, o butorfanol
e a buprenorfina. A via de administracdo da medicacdo pré-anestésica pode variar
conforme o farmaco ou a escolha do anestesista. Comumente, a via intramuscular (1IM) é
escolhida por seu efeito mais rdpido em comparacdo a via subcutanea. O protocolo de
MPA utilizado consistiu em um benzodiazepinico associado a um opidide, alcancando
relaxamento muscular e analgesia satisfatorios.

Desde que comecgou a ser comercializada no Brasil, a utilizagdo da buprenorfina
vem crescendo, principalmente no contexto de pequenos mamiferos, como as chinchilas,
devido a sua analgesia prolongada, que pode variar de 6 a 12 horas, além de sua
seguranca, ja que, por ser um agonista parcial, deprime o sistema respiratorio e a
motilidade intestinal menos do que os farmacos agonistas totais (Cubas et al., 2014).
Segundo Quesenberry (2020), outra caracteristica que garante uma boa segurancga
farmacoldgica é o efeito teto da buprenorfina, que limita seus efeitos depressivos
respiratorios, tornando-a segura para uso em mamiferos exéticos de pequeno porte, como
a chinchila.

A intubacdo esta indicada para protecédo das vias aéreas superiores, administragdo
de oxigénio e de anestésicos volateis e, ainda, para a realizacdo de ventilacdo assistida
(Aradjo, 2010). O procedimento de intubacdo endotraqueal em pequenos mamiferos é
considerado complicado, especialmente quando realizado as cegas. A técnica é descrita
como demandando varias tentativas e tempo prolongado, e resultando em falhas e lesdes
de glote. Aparelhos endoscopicos podem ser de grande ajuda para reduzir esses danos;

porém, seu tamanho muitas vezes impossibilita 0 uso em pequenos roedores (Ferreira,
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2020). Por isso, foi utilizada uma camera, originalmente fabricada para fins otoscopicos,
que permitiu a visualizacdo da glote e possibilitou a correta intubagdo do animal, sem
maiores danos. A intubacdo foi realizada ap6s a indugdo com isoflurano por meio de
mascara facial, procedimento comumente utilizado em animais desse porte (Aradujo,
2010).

E possivel realizar a manutencio dessa mesma forma, como descrito por Ferreira
(2020); porém, os riscos sdo maiores, visto que ndo ha protecdo das vias aéreas nem
controle da ventilacdo. Portanto, no presente caso optou-se por realizar a manutencéo com
isoflurano por sonda endotraqueal. A maioria dos agentes volateis € irritante para as vias
aéreas em algum grau, e algumas espécies podem suster a respiracdo no momento da
inducdo. E, por isso, aconselhavel oxigenar o paciente antes de coloca-lo sob o géas
anestésico (Araujo, 2010).

A utilizacdo de monitores multiparamétricos é essencial para o sucesso de um
procedimento anestésico, pois possibilita a afericdo de maltiplos pardmetros vitais ao
mesmo tempo. Além disso, outros fatores devem ser observados durante a anestesia,
como a coloracdo das membranas mucosas, o padrdo respiratério e a frequéncia e a
qualidade do pulso. Dentre os parametros avaliados pelo monitor, pode-se citar a
saturacdo de oxigénio, aferida pelo oximetro, que pode ser usado nas orelhas ou na lingua
das chinchilas, ou nos membros de roedores. Contudo, pode nédo registrar o pulso em
mamiferos menores (Riggs, 2009). Outro fator fundamental durante o transoperatério é a
monitorizacdo da temperatura corporal. A homeostase da temperatura esta reduzida
durante a anestesia, e uma manutencdo inadequada da temperatura faz com que esta caia
rapidamente, e a maioria destes animais sucumbe rapidamente a hipotermia devido a
grande superficie corporal em relacdo ao seu peso (Araujo, 2010). Pode-se usar métodos
para manter o animal aquecido, como colchdes térmicos e bolsas de agua quente. O
animal em questdo manteve a temperatura em valores fisiologicos durante o

procedimento; portanto, ndo foi necessario o uso de tais manobras.

4. CONCLUSAO

O protocolo anestésico, utilizando buprenorfina, midazolam e isoflurano,
escolhido para o procedimento de ovariohisterectomia em paciente da espécie Chinchila
(Chinchilla lanigera), mostrou-se satisfatorio e seguro, proporcionando analgesia,

sedacdo e relaxamento suficientes para a realizagdo da técnica cirurgica, sem demasiada
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interferéncia nos parametros do paciente durante o periodo transoperatorio. A intubacao
do animal agregou a seguranca do procedimento, possibilitando a manutengdo dos
pardmetros fisioldgicos e posterior recuperagdo mais efetiva do paciente. A anestesia em
roedores pode ser desafiadora em muitos aspectos; porém, com o0 crescimento
exponencial da area da veterinaria de pets ndo convencionais, tem sido cada vez mais

possivel oferecer tratamento e cuidados de exceléncia a esses animais.
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