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RESUMO: O joelho valgo ¢ observado primariamente em cdes de racas gigantes como resultado da
disparidade do crescimento da porgdo lateral e medial da epifise distal do fémur, apesar da porgdo
proximal da tibia poder estar envolvida. As formas de tratamento sdo: epifisiodese, transecgdo periosteal
invertida em “T" ou osteotomia corretiva. Descreve-se dois casos de joelho valgo em cdes jovens de
pequeno porte. A palpagdo observou-se crepitagdo e diferentes graus de luxagdo patelar. O exame
radiogréafico revelou desvio longitudinal da tibia com moderado estreitamento do espaco intra-articular
medial. O tratamento padrdo para ambos os casos foi a ostectomia cuneiforme varizante, seguida de
fixagdo com placa e parafusos. Apos a cirurgia, observou-se deambulagdo normal com remissao dos
sinais clinicos, apesar da manutengéo da luxagdo patelar. O relato destes casos prende-se a raridade de
tal condi¢do ortopédica em cdes de pequeno porte, atentando-se ao fato de que tal afec¢do pode ser
confundida clinicamente com a luxag¢io de patela, a qual ndo seria corretamente tratada com técnicas
tradicionais para estabilizagdo articular.
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ABSTRACT: : valgus deformity of the stifle joint is primarily seen in giant breeds of dogs, resulting
from uneven growth of the medial and lateral portion of the distal femur, although the proximal tibia
may be involved as well. treatment includes epiphysiodesis, inverted-t periosteal transection and corrective
osteotomy. two cases of valgus deformity of the stifle joint in small dogs are described. palpation
elicited crepitus and a slight degree of patella luxation. radiographic examination confirmed the
longitudinal deviation of the tibia with moderate reduction of the medial intra-articular space in the
affected joints. cases were surgically managed by means of varus corrective ostectomy of the tibia
followed by plate fixation. following surgery dogs presented a normal gait with remission of clinical
signs, despite patella luxation. the description of these cases is considered important since the condition
is very rarely seen in small breeds of dogs, as it may be misdiagnosed for severe cases of patella luxation,
which would not be corrected without appropriate treatment.
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RESUMEN: La deformidad valgo de la rodilla puede ser observada en perros de razas grandes como
resultado del crecimiento disparejo de las porciones lateral y media de la epifisis distal del fémur, pudiendo
ser observado también un envolvimiento de la porcién proximal de la tibia. Las formas de tratamiento
incluyen la epifisiodesis, la incision invertida del periostio en “T” ola osteotomia correctiva.
Fueron descritos dos casos de deformidad valgo de la rodilla en perros jovenes de tamafio pequefio. A la
palpacion fue observada crepitacion e diferentes grados de luxacion de la rotula. Las radiografias revelaron
desvio longitudinal de la tibia con un moderado estrechamiento del espacio articular medio. El tratamiento
para los dos casos fue osteotomia cuneiforme varizante, siendo posteriormente fijado con una placa y
tornillos. Después de la cirugia fue observado movimiento normal con disminucién de los sintomas
clinicos, a pesar de mantener la luxacion de la rotula. El relato de este caso se suma a la poca frecuencia
de presentacion de esa condicion ortopédica en perros de tamafio pequefio. De esta manera, puede ser
notado que esta afeccion puede ser confundida clinicamente con la luxacién de la rodilla, la cual no seria

correctamente tratada con técnicas tradicionales para la estabilizacion articular.
PALABRAS-CLAVE: deformidad valgo, osteotomia varizante, tibia, perros

Introducao

O distrbio de crescimento mais comum
que afeta a porgdo distal do fémur e proximal da
tibia ¢ o joelho valgo. Tal condigdao é
freqlientemente observada em cées jovens de
ragas gigantes, e ¢ geralmente bilateral, ocorrendo
encurvamento da articulagdo femorotibial, de
modo que os joelhos, em casos severos, toquem-
se, € as porgOes mais distais dos membros estejam
voltadas externamente. Normalmente observa-se
tendéncia a luxagdo lateral da patela.
(ANDERSON, 1994; DENNY, 1996;
PIERMATTEI & FLO, 1997a).

O joelho valgo ¢ geralmente resultante
do distirbio da placa fisiria distal do fémur. A
por¢do medial cresce mais rapido que a porgido
lateral produzindo encurvamento da articulagio
femorotibial, de modo que a face lateral do
membro se torne concava (ANDERSON, 1994;
DENNY, 1996). O encurvamento progressivo da
por¢do distal do fémur causa anteversio e
deformidade em valgo do dngulo de inclinagio
da cabeca e colo femoral, resultando em
subluxagdo coxofemoral. A epifise proximal da
tibia também pode estar envolvida, e em alguns
casos € o foco principal de encurvamento
(DENNY, 1996).

Os traumas na regido distal do fémur
ocorrem com certa freqiiéncia em cdes jovens,
podendo ocasionar fechamento precoce da epifise
distal, crescimento assimétrico e angulagio ou
encurtamento do membro (OLMSTEAD, 1993;
JOHNSON, 1995). RAMADAN & VAUGHAN

(1979), observaram fechamento da placa fisaria
distal do fémur em cées jovens com fraturas
diafisarias.

Os sinais clinicos observados variam de
claudicagdo intermitente a claudicagéo de apoio.
Em casos severos, observa-se postura flexionada
dos membros pélvicos devido a incapacidade de
extensdo completa da articulagdo femorotibial
(HULSE, 1995).

A cirurgia pode ser a melhor forma de
tratamento para corre¢do do joelho valgo, sendo
descritas a epifisiodese com grampos, desde que
o paciente tenha pouca idade e capacidade de
crescimento suficiente para que a corregio do
desvio seja favoravel (DENNY, 1996), ou
osteotomias varizantes corretivas (ANDERSON,
1994; HULSE, 1995). A utilizagdo da transecgdo
periosteal em “T” invertido ¢é utilizada com
sucesso em potros e foi recomendada por
DENNY (1996). O objetivo do presente relato é
adescri¢do de dois casos de joelho valgo em cies
de pequeno porte tratados por meio de
osteotomia varizante da tibia.

Relato de casos

Caso 1

Cao sem raga definida, com 9 meses de
idade, 6 kg de massa corpérea, fémea, com
histérico de 25 dias de claudicagdo em membro
pélvico direito. O exame fisico revelou crepitagdo
da articulagdo femorotibial direita, acompanhada
de sensibilidade dolorosa e luxagdo medial da
patela de pequeno grau. O exame radiografico
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simples em proje¢ao antero-posterior do membro
pélvico em extensdo, ¢ médio-lateral da
articulagao femorotibial, revelou desvio em valgo
da tibia, redugdo do espaco articular na face
medial da articulagdo, e subluxacdo lateral da
patela. As demais estruturas o0sseas ndo
apresentavam alteracoes.

A determinagdo do angulo de desvio tibial
foi realizada conforme descreveram
PIERMATTEI & FLO (1997b). Para tanto, uma
linha foi tragada paralelamente & superficie
articular da tibia junto a articulag@o femorotibial,
e outra junto a articulagdo tibiotarsica.
Posteriormente, estas foram projetadas ao ponto
de maior desvio 0sseo determinado pela
interseccdo das bissetrizes que determinam o eixo
osseo longitudinal.

O cao recebeu aplicagio pré-operatoria de
anti-inflamatorio ndo-esteroidal® e profilaxia
antibiotica®, sendo preparado para cirurgia
asséptica. Ato continuo a anestesia geral
inalatdria, o animal foi submetido a osteotomia
cuneiforme varizante na por¢ao de maior
encurvamento tibial, através de abordagem
medial a epifise proximal da tibia, seguida da
aplicacdo de placa de neutralizagao e parafusos.

O pos-operatério  consistiu  na
administracdo de anti-inflamatério ndo-esteroidal
por 4 dias e restrigao a exercicios por 21 dias.

Decorridos 10 dias do ato operatorio,
observou-se que o animal apoiava o membro
operado. Ao exame radiografico notou-se
adequado alinhamento longitudinal da tibia e
normalizagdo do espago articular femorotibial.

Figura 1. Imagem radiografica em projecdo antero-posterior das
articulagdes femorotibiais em cio, macho, 7 meses de
idade, onde se observa acentuado desvio valgo nas
porgoes proximais da tibia e redugdo do espago
articular junto as regides mediais das articulagdes

a. Ketofen 1%. Rhone-Poulenc,
b. Clamoxyl LA. Smithkline & Beecham.
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Caso 2
Céo sem raga definida, macho, com 7
meses de idade ¢ 5.8 kg de massa corporea
apresentava ha 40 dias, claudicagdo bilateral dos
membros pélvicos. Ao exame clinico, observou-
se com o cdo em estagdo quadrupedal, postura
agachada e flexdo exagerada das articulagdes
femorotibiais. A palpagdo, observou-se desvio
valgo das articulagdes em questdo, apresentando
ainda crepitacdo, sensibilidade dolorosa
exacerbada e luxacdo lateral da patela,
bilateralmente. O exame radiografico simples em
projecao antero-posterior de ambos os membros
pélvicos em extensdo, e médio-lateral das
articulacdes femorotibiais revelou acentuado
desvio em valgo, reducdo do espaco articular na
face medial das articulacoes, desvio medial da
crista tibial e subluxagao lateral das patelas
(Fig.1). As demais estruturas 0sseas nao
apresentavam alteracoes.

O pré-operatorio e anestesia foram
realizados de forma andloga ao caon®l. O animal
foi submetido a osteotomia cuneiforme varizante
na por¢ao de maior encurvamento tibial, através
de abordagem medial como no caso anterior.
Posteriormente, procedeu-se a sintese com a
utilizagdo de placa de neutralizagdo e parafusos.
O pos-operatorio consistiu na administragao de
anti-inflamatorio ndo-esteroidal por 4 dias, com
restri¢do de exercicios por 21 dias. Foi adotado
intervalo de 15 dias entre as cirurgias corretivas
de ambos os membros.

Este animal foi novamente reavaliado aos
83 dias de pos-operatorio, quando entdo
apresentava apoio dos membros pélvicos sem
evidéncia de claudicagao.

Figura 2. Imagem radiografica em projegdo antero-posterior
das articulagdes femorotibiais em c¢do. macho, 7
meses de idade. 35 dias apds osteotomia varizante
bilateral. Notar realinhamento 6sseo bilateral e
restabelecimento do espago articular na articulagio
femorotibial esquerda
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Discussio

A deformidade em valgo da articulagio
femorotibial em cdes de grande porte,
nomalmente, resulta da luxagdo lateral da petela,
enquanto que em cdes de pequeno porte, o desvio
tibial resulta da luxagdo medial da patela e é
caracterizado pela deformidade em varo da
articulagdo femorotibial (OLMSTEAD, 1993).

PIERMATTEI & FLO (1997a) citaram
que a causa principal da luxagdo medial da patela
em cdes de pequeno porte ¢ a coxa vara e
resultante diminui¢do do angulo de inclinagdo e
anterversdo do colo femoral. Desta forma, o
musculo quadriceps femoral atua num plano
medial ao sulco troclear, causando desvio medial
da crista tibial. Ja na luxagdo lateral da patela, o
musculo quadriceps femoral tensiona o tendio
patelar num eixo lateral ao sulco troclear,
causando desvio axial do fémur. Nos casos em
tela, a luxagdo lateral de patela estava
acompanhada de desvio lateral da crista tibial,
porém com desvio angular do eixo longitudinal
da tibia, contrariando as citagdes de
PIERMATTEI & FLO (1997a).

Em ambos os casos descritos, os achados
clinicos e radiograficos eram sugestivos de
luxacgdo lateral de patela, porém ndo foram
observadas alteragdes no angulo de inclinacio
do colo femoral ou desvio rotacional da epifise
distal do fémur. A redu¢do de espago intra-
articular, observada nas trés articulagdes
femorotibiais, associada ao desvio em valgo dos
membros pélvicos envolvidos foi confirmada pela
mensurac¢do do grau de desvio axial da tibia,
observado nas projecdes radiograficas antero-
posteriores. Além do mais, estes animais
apresentavam clinicamente, discreta tendéncia a
luxacao lateral da patela, diferindo da acentuada
subluxagdo radiografica observada.

Nio havia sido relatado, por parte dos
proprietarios, qualquer historico traumatico em
seus animais. A partir dos achados clinicos e
radiograficos, determinou-se como sendo o
desvio em valgo da epifise proximal da tibia o
principal fator envolvido na génese desta afecgdo.

PIERMATTEI & FLO (1997a.,b)
sugeriram a osteotomia desrotacional do fémur
para o tratamento da luxagdo lateral da patela.
Em ambos os casos relatados neste trabalho, a
alteracdo ndo era relacionada ao desvio da crista
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tibial ou tor¢do medial acentuada da por¢do distal
do fémur. Deste modo, a osteotomia femoral
provavelmente ndo produziria resultados
satisfatorios por ndo corrigir a causa primaria.

A epifisiodese por grampeamento
recomendada por DENNY (1996), para pacientes
jovens com potencial de crescimento, ndo foi
aplicada devido ao pequeno porte dos cies. O
completo fechamento das linhas fisarias femoral
¢ tibial, observado no primeiro caso descrito,
também tornaria improvéavel a correcdo do desvio
0sseo decorrente do crescimento contralateral a
fixagdo da placa fisaria proximal da tibia.

O método descrito por DENNY (1996),
de transeccdo periosteal em “T” invertido, ndo
foi utilizado porque a causa primaria era o desvio
em valgo tibial e ndo femoral. Devido ao baixo
potencial de crescimento 0sseo dos animais, tal
técnica poderia ndo permitir adequado
alongamento Osseo e conseqiiente realinhamento
do eixo longitudinal da tibia.

Deve-se atentar para as peculiaridades
clinicas e radiograficas observadas em ambos os
casos, uma vez que os achados clinico-
radiograficos mesclavam-se entre luxacio lateral
de patela e joelho valgo, este tiltimo muitas vezes
considerado na literatura como luxagio lateral
de patela (ANDERSON, 1994; DENNY, 1996;
PIERMATTEI & FLO, 1997a).

Conclusio

Nos dois casos relatados, a osteotomia
cuneiforme varizante da tibia mostrou-se eficaz
para reparo do desvio tibial e restabelecimento
da biomecanica articular de cées de pequeno
porte. Entretanto, apesar da melhora clinica
observada, as patelas permaneceram subluxadas.
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