PANCREATECTOMIA SECUNDARIA A ADERENCIA APOS OVARIO-
HISTERECTOMIA EM UMA CADELA - RELATO DE CASO
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RESUMO: O procedimento cirurgico eletivo realizado com maior frequéncia narotina veterinaria é a ovario-histerectomia (OVH),
com isso ha uma alta casuistica de complica¢des pos-operatorias. Entre elas, pode-se citar piometra de coto, ligadura acidental de
ureter, sindrome do ovario remanescente, formacao de granulomas inflamatdrios e aderéncias a 6rgdos. Os granulomas de coto
ovariano sdo formados, geralmente por um fio de sutura utilizado inadequadamente, ou a um sitio de infec¢ao. Tais granulomas
podem levar a aderéncias, inclusive a 6rgdos proximos ao sitio cirargico. O presente relato refere-se a uma cadela, que apresentou
granulomas ovarianos com aderéncias no pancreas e em diversos 0rgdos apés a ovario-histerectomia. Para a solugdo do caso,
foi realizado uma celiotomia exploratoria para avaliagdo da cavidade abdominal, retirada das aderéncias das estruturas e das
formagdes granulomatosas, sendo necessaria a realizagdo de uma pancreatectomia parcial para a retirada completa do granuloma.
Apds a cirurgia, o paciente desenvolveu quadro de pancreatite, uma complicagdo muito comum em cirurgias pancreaticas. Ainda
assim, o resultado foi considerado satisfatorio, pois a pancreatite foi solucionada e os granulomas removidos, ¢ até a Gltima
revisdo pds-operatoria, o paciente encontrava-se bem clinicamente. A OVH € uma das cirurgias mais realizadas na rotina médico
veterinaria, ainda assim ¢ negligenciada em diversos quesitos. Portanto, ha a necessidade dessa técnica cirurgica e suas possiveis
complicacdes serem realizadas de maneira correta e efetiva.

PALAVRAS-CHAVE: OVH. Aderéncia. Canina. Granuloma de coto ovariano. Pancreas.

PANCREATECTOMY SECONDARY TO ADHERENCE AFTER OVARY-HISTERECTOMY IN A FEMALE DOG -
A CASE REPORT

ABSTRACT: The most frequently elective surgical procedure performed in the veterinary routine is the ovary hysterectomy
(OVH). As such, there is a high number of post-operative complications, which include stump pyometra, accidental ligation of
the ureter, remnant ovary syndrome, formation of inflammatory granulomas, and organ adhesions. Ovarian stump granulomas are
usually formed by suture which has been improperly used, or to infection. Such granulomas can lead to adhesions, also affecting
organs close to the surgical site. This report refers to a female dog that presented ovarian granulomas with adhesions to the pancreas
and to several organs after ovary-hysterectomy. In order to solve the case, an exploratory celiotomy was performed to assess
the abdominal cavity, removing the adhesions of the structures and granulomatous formations, which required the performance
of a partial pancreatectomy for the thorough removal of the granuloma. After surgery, the patient developed pancreatitis, a very
common complication in pancreatic surgery. Even so, the result was considered satisfactory, as the pancreatitis was resolved
and the granulomas removed and until the last post-operative review, the patient was clinically well. OVH is one of the most
commonly performed surgeries in the veterinary medical routine, yet it is neglected in several aspects. Therefore, there is a need
for the surgical technique and its possible complications to be performed correctly and effectively.
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PANCREATECTOMIA SECUNDARIA A UNA ADHERENCIA DESPUES DE OVARIO HISTERECTOMIA EN UNA
PERRA - RELATO DE CASO

RESUMEN: El procedimiento quirtrgico electivo que se realiza con mayor frecuencia en la rutina veterinaria es la ovario-
histerectomia (OVH), con que existe un elevado nimero de complicaciones postoperatorias. Estos incluyen piometra del mufion,
ligadura accidental del uréter, sindrome de ovario remanente, formacion de granulomas inflamatorios y adherencias a drganos.
Los granulomas del mufién ovarico se forman por lo general por una sutura mal utilizada o en un sitio de infeccion. Dichos
granulomas pueden provocar adherencias, incluso a 6rganos cercanos al sitio quirargico. El presente informe se refiere a una
perra, quien presentd granulomas ovaricos con adherencias en el pancreas y en varios 6rganos tras ovario histerectomia. Para
la solucion del caso se realizo una celiotomia exploratoria para acceder la cavidad abdominal, removiendo las adherencias de
las estructuras y formaciones granulomatosas, requiriendo la realizacion de una pancreatectomia parcial para la extirpacion
completa del granuloma. Después de la cirugia, la paciente desarrolld pancreatitis, una complicacion muy comun en la cirugia
pancreatica. Aun asi, el resultado se considero satisfactorio, ya que se resolvid la pancreatitis y se retiraron los granulomas, y
hasta la ultima revision postoperatoria la paciente se encontraba clinicamente bien. La OVH es una de las cirugias que se realizan
con mayor frecuencia en la rutina médica veterinaria, pero se descuida en varios aspectos. Por tanto, existe la necesidad de que
esta técnica quirdrgica y sus posibles complicaciones se realicen de forma correcta y eficaz.

PALABRAS CLAVE: OVH. Adherencia. Canina. Granuloma del muion ovarico. Pancreas.

Introducio possiveis corpos estranhos que estdo originando a inflamagao
exacerbada (ARAUJO et al., 2019; FREITAS et al., 2012).
Dependendo do grau de aderéncia visceral, a adesiolise pode
ndo ser possivel. Em alguns casos, a ressec¢do de uma porgao
do orgdo ¢ a maneira mais eficaz de se retirar o processo
inflamatorio. Algumas enfermidades envolvem sistemas
importantes e geram lesdes significativas, como nos casos de

A ovario-histerectomia (OVH) ¢ a técnica cirtrgica

que consiste na remogao dos ovarios e do utero de cadelas e
gatas, sendo considerada uma das cirurgias mais realizadas
na rotina médico veterinaria, por ser uma das mais frequentes
(MACPHAIL,2014). Haumacasuisticamaiornas complicagdes . L. = . N

. . . R aderéncias e obstrugdes intestinais e relacionadas ao pancreas
pos-cirurgicas na sua rotina, como a ligadura errénea do

) . (FREITAS et al., 2012).

ureter e consequentemente o hidroureter e a hidronefrose; o
sindrome do ovario remanescente e a piometra de coto uterino, O presente relato de caso tem por objetivo descrever
normalmente relacionada com o desempenho do cirurgido Uma pancreatectomia parcial secundaria a uma aderéncia de
veterinario (JOHNSON-NEITMAN; BAHR; BROADDUS, um granuloma ovariano poés ovario-histerectomia em uma
2006; LAMB, 1994), fistulas associadas & ligaduras do cadela.
pediculo ovariano e corpo uterino com fio multifilamentar e
inabsorvivel (JOHNSON.—NEITMAN;.BAHR; BROADDUS, Relato de Caso
2006). Podem ocorrer ainda aderéncias, associadas a sitios
de infecgdes ou a presenca de corpos estranhos como os fios
de sutura ndo absorviveis, multifilamentosos ¢ de origem
biologica, como os fios de seda, algoddo e linho. Com a
formagao dessas aderéncias se desencadeia uma inflamagao
importante favorecendo o aparecimento de uma reacdo
granulamatosa ao redor desse corpo estranho. Dessa forma,

Foi atendida em uma clinica particular na cidade do
Rio de Janeiro, uma cadela, fémea, da raga Jack Russel Terrier,
com dez anos de idade. Durante a anamnese o tutor relatou que o
animal apresentava recorrentes casos de gastroenterite e que foi
realizado o procedimento de ovario-histerectomia ha um ano em
pode haver envolvimento de érgios proximos como as algas ~ OUtra cliniga veterinaria. No exame fisico observou-se ir.ltensa
intestinais, os ureteres, os rins e o pancreas (ATALLAH et al., 40T abdom.me.ll © 08 d.emals. parametros dentro da norm.ahdade:
2013; FREITAS e al., 2012). Com o objetivo de investigar a causa da dor abdominal, foi
solicitado um exame ultrassonografico. Nesse exame foram
evidenciadas duas formagdes hipoecogénicas parcialmente
delimitadas, com contornos irregulares, apresentando foco
hiperecogénico no interior, em topografia ovariana, medindo
3,28cm x 1,76cm (CxA) no ovario direito (Figura 1) e outro
medindo 2,14cm x 2,70cm (CxA) no ovario esquerdo (Figura
2), sugerindo ser granulomas inflamatorios pos cirurgicos.
Além disso, foram observados tecidos adjacentes reativos
sugerindo um processo inflamatorio, presencga de hiperplasia
nodular no bago, cistite cronica e colite.

As complicacdes decorrentes da OVH podem
gerar diversos sinais clinicos inespecificos que podem se
iniciar logo apds a cirurgia ou de forma tardia. Os principais
sinais clinicos existentes sdo as fistulas na musculatura
abdominal, secre¢do vaginal purulenta, incontinéncia urinria
e distarbios gastrointestinais. Tais sinais, associados ao
exame clinico, exames laboratoriais, com o historico de um
procedimento anterior e os exames de imagem (principalmente
a ultrassonografia abdominal) auxiliam no diagndstico
(ATALLAH et al., 2013).

O tratamento das aderéncias consiste na separagido
dos tecidos unidos, de forma minuciosa, evitando danos
aos tecidos sadios que estdo aderidos nessa formacgdo
granulomatosa. Além disso, hd a necessidade de remover os
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Figura 1: Imagem ultrassonografica de estrutura em topografia
ovariana direita de uma cadela da raca Jack Russel Terrier,
com dez anos de idade.

Fonte: Juliana Derenne, 2020.

Figura 2: Imagem ultrassonografica de estrutura em topografia
ovariana esquerda de uma cadela da raga Jack Russel Terrier,
com dez anos de idade.

Fonte: Juliana Derenne, 2020.

Foi indicada a celiotomia exploratoria para a possivel
retirada dos granulomas ovarianos. Durante o procedimento
foram observados granulomas ovarianos bilaterais onde havia
aderéncias entre o granuloma ovariano esquerdo e a parede
abdominal, baco, capsula renal e ureter. Também foram
observadas aderéncias entre o granuloma ovariano direito e
a musculatura abdominal, alcas intestinais, principalmente
o duodeno, capsula renal e por¢ao caudal do lobo direito do
pancreas. A inspegdo do coto uterino ndo foram detectadas
aderéncias, granulomas ou outras patoldgicas.

Iniciou-se a retirada das aderéncias da massa do lado
esquerdo com o bacgo, capsula renal e ureter. Tal procedimento
foi realizado, de maneira delicada principalmente nesses
orgdos. A musculatura do abdome foi cuidadosamente
dissecada liberando-se a formagdo granulomatosa do coto
ovariano, com a utilizacdo de uma tesoura de Metzenbaum.
No ovario direito, havia leve aderéncia da massa a capsula
renal, que foi dissecada facilmente. Em seguida realizou-se a
adesiolise da musculatura abdominal e algas intestinais. Foi
observada intensa aderéncia do granuloma direito no lobo
direito do pancreas. O parénquima desse 6rgdo encontrava-se
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muito friavel e reativo, impedindo a adesiolise ¢ retirada da
formagao granulomatosa sem causar danos ao orgao.

Nesse caso, optou-se pela realizagio da
pancreatectomia parcial da porgao caudal do lobo direito do
pancreas. Foi realizada a técnica de guilhotina, utilizando
um fio absorvivel monofilamentoso 3-0, permitindo assim
que o granuloma fosse retirado por completo do pancreas.
Em seguida a retirada de todas as aderéncias, iniciou-se a
dissecacdo minuciosamente dos granulomas. Apods certificar-
se que ndo havia sangramentos importantes, foi realizada a
remo¢ao completa das formagdes e a lavagem da cavidade
abdominal com soro Ringer com Lactato estéril aquecido.

Utilizou-se para a sutura da cavidade abdominal
fio absorvivel monofilamentoso 3-0 para musculatura e
subcutdneo, e fio inabsorvivel monofilamentoso 4-0 para
a pele. Os granulomas retirados foram encaminhados para
exame histopatologico (Figuras 3 e 4).

Figura 3: Granuloma ovariano esquerdo de uma cadela da
raca Jack Russel Terrier, com dez anos de idade.
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Fonte: Arquivo pessoal.

Figura 4: Granuloma ovariano direito de uma cadela da raca
Jack Russel Terrier, com dez anos de idade.

Fonte: Arquivo pessoal
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Discussao

Os granulomas se formam devido a presenga de
um corpo estranho, geralmente um fio cirrgico inadequado,
associado a contaminagdo (ATALLAH et al., 2013). Ademais,
podem ocorrer aderéncias entre o granuloma e outros 6rgaos
independente do modo em que a cirurgia foi feita, pois a
inflamagdo depende de cada organismo (FREITAS et al,
2012).

No presente relato, os sinais clinicos comegaram apos
um ano da cirurgia de ovario-histerectomia. Os sinais clinicos
de uma complicagdo pos ovario-histerectomia podem aparecer
no trans operatorio, pds-operatorio imediato ou tardio (SILVA,
2008). Os exames de imagem sao considerados padrdo ouro
para o diagnostico, como a radiografia e a ultrassonografia
(SILVEIRA, 2015). O paciente foi encaminhado para o
exame ultrassonografico onde foi visualizado os granulomas
reacionais ovarianos, um intenso processo inflamatorio ao
redor das massas e uma proximidade entre alguns orgdos,
sugerindo aderéncias.

O cirurgido responsavel pelo procedimento cirurgico
constatou que na ovario-histerectomia foi utilizado um fio
inabsorvivel multifilamentoso. De acordo com a literatura,
os fios de multifilamentos e ndo absorviveis estimulam uma
maior reagdo do tipo corpo estranho, formando granulomas e
aderéncias (ATALLAH et al., 2013). A maioria dos casos de
granulomas ovariano e uterino sdo associados ao uso de fio
de sutura dessas caracteristicas. Um segundo fator seria a
introdugdo de bactérias que contribuem para a persisténcia e
progressao da infec¢do por conta da capilaridade presente nos
fios multifilamentosos frente aos fios monofilamentosos. E por
ultimo, a reatividade de cada tecido frente ao material de sutura
(ATALLAH et al., 2013; GADELHA et al., 2004).

Durante a celiotomia exploratéria do caso relatado,
observaram-se diversas aderéncias entre o granuloma e alguns
orgaos, sendo a mais importante a aderéncia entre o granuloma
ovariano direito e a por¢do caudal do lobo direito do pancreas.
A adesidlise nesse caso, causaria muitos danos por ser um
tecido muito friavel. Dessa forma, optou-se pela resseccao
da porcao pancredtica por meio da técnica de guilhotina
(FOSSUM, CAPLAN, 2014).

A pancreatite pos-operatdria ¢ uma complicagdo
comum de uma pancreatectomia parcial, mesmo sendo raras as
complicagdes p6s OVH envolvendo o pancreas. Em um relato
de caso ha a descri¢do de aderéncia entre o pediculo ovariano
direito e pancreas em trés cadelas, provavelmente por conta da
proximidade anatomica das estruturas (SILVA, 2008).

Independente do procedimento cirargico ¢ de extrema
importancia reduzir os riscos de complicac¢des, principalmente
nos procedimentos de rotina na veterinaria. A omentalizagao
das linhas de suturas das serosas, manipular cautelosamente
os tecidos, fazer uma rigorosa assepsia e antissepsia e preferir
técnicas minimamente invasivas, funcionam como profilaxia
das complica¢des, minimizando a formacdo de aderéncias e
diminuindo as chances de se formar granulomas (SILVA,
2008).
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Conclusao

A pancreatectomia parcial realizada para remogdo da
aderéncia de um granuloma ovariano secundéria a uma OVH
no animal do presente estudo teve um resultado satisfatorio.
Apesar da ovario-histerectomia ser uma das cirurgias mais
realizadas na rotina meédico veterinaria, essa também ¢é
muito negligenciada por muitos profissionais nos quesitos
de antissepsia, realizacdo correta da técnica operatdria e na
escolha de um fio cirtirgico mais adequado. Sendo assim, sdo
de extrema importancia a realizacao de técnicas bem efetuadas
e saber reconhecer as possiveis complica¢des do procedimento
a ser realizado.
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